CIENCIA Y SOCIEDAD
Volumen XIV, Namero 4
Octubre - Diciembre 1989

EL LENGUAJE COMO FUNCION SUPERIOR HUMANA.
APORTACIONES DE VYGOTSKI Y LURIA

JOSEFINA ZAITER®

El dia que o dije,
sencillamente: ciefo;
éste surgid al instante
impelido al conjuro
de esa pequefia voz
salida de mis labios.

Surgi6 la realidad

virtual de lo creado,

Ppues antes s6lo era;

era, mas no existiz;

existi6 propiamente
cuando yo le di un nombre,
¥ con éste el sentido

de su significado,

Yo soy el individuo
Franklin Mieses Burgos

Introduccién

Es nuestro propésito destacar las aportaciones hechas por Lev. S. Vygotski
y Alexander R. Luria al estudio del lenguaje humano. Las investigaciones
realizadas por estos cientificos han sidoy son de unatrascendencia fundamental
para el avance de la psicologia como disciplina ya que hicieron posible superar
las llmllaCanES tedricas y metodolégicas con lo que llevaron a una més

prension de los f del p i humano.
Los planteamientos de Vygotskl y Luria se sustentan en una consideracién
de la relacién que se lece entre funci icas superiores del ser

humano y contexto histérico-social. Al asumir esta perspectlva tedricase dauna
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aproximaci6n a la consideracion del humano como ser eminentemente social,
protagonista de un proceso histéricoen el cual va modificando su entorno social
y natural, a la vez que se transforma a s mismo.

Los estudios del lcnguaje lmphcan para la psicologia, profundmr enla
asunci6n de la di social de los del humano,
lIo que requlere la revisién y reconslderaclén de aspectos tebricos y

en el queh de la psicol siendo necesario
colocarse en un 4mbito en el que confluycny se integran las ciencias soclales y
las naturales; lo que entraiia una i inaricdad que busca la
de plantcamlcntos tebricos que van desde el idealismo (que exclusivamente
valora el estudio del mundo espiritual) hasta el mecanicismo (que se apoya en
el estudio de aspectos aislados del comportamiento humano, cayendo en
reduccionismos).

Asumir la importancia del lenguaje como condicién que define las
diferencias cualllatlvas de los seres humanos en relacién con olms Seres vivos

ycomo delasp d itivas de los seres h ha
llevado ala psicologia a mlegrarse enel desarmllo de nucvas dreas de estudio
entre las que se destacan la neuroli la lingiifstica y la
sociolingiistica.

El lenguaje como expresion humana,
Aspectos generales y tedricos

El lenguaje humano surge de un proceso histérico-social, en el que el
trabajo como actividad creadora y transformadora hace posible desarrollar la
comunicacién estrecha entre los humanos. En las primeras etapas del
desarrollo de la especie humana, el lcnguaje estuvo vinculado a gestos y sonidos
inarticulados y progresi sef ‘mando todo un sistema de c6digos
que designaba objetos y acciones.

La consideracién del lenguaje como caracteristica especifica de los seres
humanos requicre una valoracion de todo lo que implica su adquisicion en el
desarrollo filogenético (desarrollo de la especie) y ontogenético.

Los humanos no sélo pueden percibir la realidad, sino que a través de
Pprocesos cognoscitivos asumen una posicion frente a ésta, se relacionan
conscientemente con ella, elaboran conclusiones acerca de su situacién y su
existencia; se representan la realidad, crean imégencs dc la realidad. Todo esto
a través de un proceso de relacion dialéctica entre el individuo y su realidad, en
¢l que no sélo transforma dicha realidad sino que se transforma dindmica e
hist6ricamente él mismo.

Hoy en dia las posici mis das en las 4rcas que
conforman ¢l campo de estudio de la psicologfa, parten de una concepcién
integral del comportamiento humano, para comprender la compleja relacion
que se establece entre los aspectos biolégicos, psicoldgicos y sociales a través
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del proceso de cvnlucnbn y desarrollo humano, destacindose que en dicho
proceso, las ivi yPs i del humano poseen
unadeter i6n hist6ri ial izada por el b uctura
organica que es producto de la evolucién del mundo animal. (Luria, 1983, p.
17).

Aportes de Lev. S. Vygotski (1896-1934)

Vygolskl representa, no s6lo para la psicologia soviética, sino para la

uno de los i igadores que con mayor clandad

ha contribuido a la prension de la di i6n social del
humano.

En su fecunda vida cientifica, hizo posible llevar a cabo una ruptura
epistemolégica, con la que se colocd el conocimiento psicolégico en posicién
de superar las limitaciones que le impone la perspectiva positivista. Los estudios
realizados por Vygotsk: abren nuevas formas de anéhsns, al hacer posible

integrar la i i6n de los F histori les al andlisis del
desarrollo y la if i6n del P i humano con lo que los
eslndms dela pslcologm salen del reduccionismo en que los coloca el atender,

a lo biol6gico y a lo psicolégico como fuentes de las

determinaciones causales de la conducta humana.

Vygotski cre6 una nueva cortiente de pcnsamlenm en psicologia, fomen-
tando Ia formulaci6n de una Psicol
Con la propuesta de una teorfa socio-hist6rica de los procesos psiguicos
superiores, Vygotski criticé las limitaciones del estructuralismo de Wundt y
Titchener y la Psicologia Objetiva de Bechterev y Watson, corrientes
pslcol()glcas predominantes a principios de este siglo; asi como también los
de Pavlov Consideraba que estas perspectivas de andlisis al
csludiar el p humano, do su atencién en un esquema
estfl P se quedan en bl laci entre el estimul
(evento- ﬁslco), que influye en el organismo y la respuesla que emite dicho
i sin lograr aprehender los p icos y sociales que
encierra la expresion del comporlamlenm humano. De esa forma reducen las
explicaciones al vinculo entre lo fisiologico y lo psicolégico.

A partir de las consideraciones antes senaladas, subraya que un esquema
estfmulo-respuesta para elaborar observaciones expenmentales no puede servirde
base a un estudic P de las formas sup de
humanas. (Vygo(skl 1979, p. 98), con esta argumentacién anahlu:a Hama la
alcnclén acerca de las implicaciones que tiene para el estudio de los fendmenos

16gi el método experi I, cuando conllcva la reduccién a aspectos
biologicos y logicos de los p
Los aportes de Vygotskl a la psicologfa y al estudio del lenguaje lo
i en tres, fi
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1. Su posicién teérica en cuanto a la consideracién del lenguaje. Origen
social del lenguaje.

2. Sus investigaciones acerca de los procesos psicolégicos superiores, y

3. Su método de analisis.
1. Origen social del lenguaje

Para Vygotski, el lenguaje humano tiene un origen social. Surgi6 en la
especie humana con la i mcorporaclén al trabajo y la divisi6n social del trabajo
lo que implicé la idad de con otros individuos en torno a la
actividad productiva. De esa forma se relaciona el origen del lenguaje con la

idad de inter d do la imp ia de la i
social entre los individuos, como condicionante en el desarrollo del lenguaje.
Esto lleva a establecer diferencias significativas entre el comportamiento
humano y la conducta animal con lo que, evudentemcnle, se dispone a que la
i el estudiodel i tengaen cuenta

esa diferencia.
En tal sentido Vygotski afirma lo siguiente:

de que, basada en una aproxi ial dixlécticulanﬂisis
dela historia humana, Ia cond bre difi itati
aligual que la adaptabilidad y desarrollo histérico de los seres hummms sc du‘u:nua
delas y les. La evolucidn pei del individuo
partei istri ic... (Vygotski; 1979,
P 98),
En esta explicacién est4 expresada una ruptura eplslemoléglca para el
en la psicol al colocar el P humano en una
di i6n que desborda los alcances d licaci 1 diferenciar

q gr
cualitativamente la naturaleza humana de sus caractensucas biolégicas.
Ampliando sus andlisis, Vygotski, sostiene que en los humanos La naturaleza
misma del desarrollo cambia de lo biolégico a lo socio-cultural. (Vygotski; 1981,
p-80).

Con esta aclaracion, se destaca que en el desarrollo humano se da una
inversién entre las funci i icas) y las superiores
(psfquicas), sicndo que si bien al principio todas las superiores dependen de
las elementales, posteriormente las supcriores serdn las predominantes al
adquirir una condicién social.

Al plantear una teoria histéri ial, blece la i ia de las
formas l-nslér les en el estudio del D i humano. Estateoria
tiene como fund loque Luria idera es la tesis principal de Vygotski;

dicha tesis la expone de la manera siguiente:

.para explicar las formas mds complejas de la vida consciente del hombre es
imprescindible salir de los limites del organismo, buscar 10s origenes de esta vida
consciente y del i no en las del alma, sino en
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las condiciones externas de la vida y, en primer lugar, de la vida social, cn las formas

histrico-sociales de la existencia del hombre. (Luria, 1980, p.

A la luz de esa premisa tedrica, Vygotski es categérico al afirmar que un
estudio del pensamiento y el lenguaje requiere sobrepasar los limites de la
ciencia natural y convertir dicho estudio en problema central de la psicologia
social (Vygotski; 1981. p. 80-81).

En su andlisis invierte €l orden de relacién entre lenguaje y conciencia,
destacando en primera instancia la actividad humana; en segunda la palabra y
luego la conciencia (Ruda, G.; 1980, p. 72).
2 2 de bas Fincs

proceso histérico-social

Vigotski apoyado en su teoria hist6rico-social, mmé toda una linea de
investigacién con la que se ap imé a la p fica de los
siguientes procesos superiores.

del hombre did,

Relacién entre pensamiento y lenguaje. Esta vinculacion la expone,
ampliamente, en uno de sus textos mas importantcs Pensamiento y Lenguaje,
publicado en ruso en 1934. En ¢l capitulo VI de esta obra aborda los intriguilis
y complejidades de dicha relaci6n a la luz de una ubicacion de la misma en el
desarrollo filogénito y ontogénito.

Lo mis significativo para la psicologia del aporte de Vygotski, es la
introduccién de un nuevo enfoque dirigido a superar las limitaciones que
observé en la mayoria de las corrientes psicologicas dedicadas al estudio de la
manera en que los humanos pensamos y utilizamos el lenguaje.

En su anilisis sustituye el estudio de elementos por ¢l estudio de unidades,
dando importancia a; los procesos, en su dinamica y dcsarmllo En tal sentido

se busca dar exp de los fi psiq! ¥y no meras
descripciones.

Plante6 que la unidad del pensamiento verbal s encuentra en la
significacion de la palabra; considera que iento verbal y significacion de
la palabra constituyen una compleja relacién de pensamlenlo y lengnajc, en tal
sentido subraya que: Una palabra sin signij un clo, el.

es, porlo tanto, un criterio de la 'palabra’y su componente indispensable. Enfatiza
que desde el punto de vista de la psicologia el slgmﬁcado de cada palabra es

una gener oun con lo que: EI signij de la palabra es un
£

delp i ientras éste e:lé enellenguaje, y del habla
s6lo en tanto esté rell docon el p ¢ iluminado por él. Siendo que
el significado de la palabraes un I'cn()meno que implica una uni6n entre palabra
y pensamiento.

Critica el que las escuclasy concepcmncs pslcoléglcas no tengan en cuenta
elque en el va una en
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¢l el estudio de la palabra y el significado, de forma separada, sin remitirlos a
un proceso evolulivo.

Para Vygotski, los significados de las palabras van integrandose en un
proceso que cambia dindmicamente a medida que se avanza en ¢l desarrollo
evolutivo, en el que se da una relacién particular entre pensamiento y lenguaje
a través de los diferentes momentos del proceso.

Sus idcas acerca de la relacion entre pensamicnto y lenguaje, las sintetiza
exponiendo que: ...la relacion entre pensamiento y palabra no es un hecho, sino
un proceso, un continuo iry venir del pensamiento a la palabra y de la palabra al
pensamiento... (Vygotski, 1981, p. 166).

El pensamiento no s6lo se cxpresa en palabras sino que toma vida, existe,
a través de las palabras.

Para cl cstudio del lenguaje Vygotski propugna por un anilisis que
explique la génesis del desarrollo del pensamiento y del lenguaje, un cstudio
genético.

En este aspecto, Vygotski valora los aportes de Jean Piaget a la
comprension del lenguaje como un proceso de desarrollo, El reconocimiento
que hace de los estudios de Piaget no esta exento de criticas y diferenciaciones.
Uno de los aspectos més divergentes entre Piaget y Vygotski, se refiere a la
consideracién de la naturaleza del lenguaje egocéntrico y la relacion que de éste
hace Vygotski, con la actividad social del nifio.

El lenguaje egocéatrico de los nifios esta vinculado con el desarrollo del
lenguaje interior (con funci6n intrapersonal) y con el lenguaje comunicativo
(con funci6n interpersonal).

Instrumento y simbolo:

Vygotski realiz6 i ¢l comportami de los
nifios acerca del uso del lenguaje como instrumento para operar sobre su
enlorno y la integracién de simbolos.

Refiriéndose a lo que significa para el nifio acceder a actuar sobre su
entorno y representarse los elementos que conforman su realidad, sefiala:

La capacidad especificamente humana de desarrollar el lenguaje ayuda al nifio a
proveerse de instrumentos auxiliares para la resolucidn de tareas dificiles, a vencer la
acciénimpulsiva,a plantear i desu cjecuciénya domi

la L irven a los i

social con las personas. Las funciones cognitivas y comunicativas del lenguaje se

convierten en la base de una nueva forma superior de actividad en los nifos...(Vygotski,

1980, pp. 53-54).

Con los estudios acerca de la formacion de conceptos, desarrollo de la
percepcion, de la atcacion asf como el estudio de la memoria hizo significativas

contribuci ala psicolingiiistica.
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También sus investigaciones acerca del aprendizaje y proceso de
desarrollo y sus anilisis de la importancia del juego en el desarrolio del nifio
constituyen aportes a la educacitn infantil.

3. Elmétodo de estudio

La obra de Vygotski aporta a la psicologia una nueva me(odologja al
mtegrar al estudio del i humano ia

duce en la i i icol una visi6n tedrica mis amplia de la
relacién individuo-sociedad, fo cual implica el prestar atencion, en el anslisis,
a aspcc(os y relacnones que no queden atrapados en abstracciones y

i que al i en la totalidad del probl

devienen en obscrvacloncs aisladas ¢ irrelevantes para comprender la
complejidad del comportamiento humano.

P que guian lasi igaci de Vygotski, son
las siguientes:

1. Priorizar el anilisis de procesos atendiendo a los cambios que se dan a
través de la dinamica de éstos. Se privilegia el andlisis de procesos en vez de
analizar s6lo objetos aislados.

2. Valorar la explicacién del proceso, y no sélo la simple descripcién de
fenbmenos. El tipo de andiisis por el que abogamos trata de poner al descubierto
la esencia, en lugar de las P i de los fe
psicolégicos. (Vygotski, 1979, p. 102).

El anélisis, en psicologia, debe buscar, relevar las relaciones dindmicas

causales que y no quedarse en la i6n de rasgos externos.

3. El anilisis debe permitir diferenciar las formas superiores ¢ inferiores
de los procesos psicolégicos, para precisar las formas cualitativamente nuevas
que van surgiendo en los procesos.

Desentrear las formas nuevas que se dan a través del desarrollo, requiere
la i6n de una psicol fundada, que haga posible abarcar
el proceso de d llo, de ios fe det p en todas sus
fases y cambios.

..el estudio histérico de la conducta no es un aspecto auiliar del estudio tedrico sino
qQue mds bien constituye su verdadera base. (Idem, p. 104).

Neuropsicologia y estudio del lenguaje.
Aportes de Alexander Luria (1902-1977)

Luria es el discipulo de Vygotski que més coherentemente sigue sus
lineamientos en psicologia. Toda la obra de Luria expresa una sintonfa con el
espiritu critico y renovador de su maestro.

Se dcdlca a estudios en el 4rea de la
de la actividad ceret

fa con los que d
iy nerviosa superior de los humanos.
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Realiza interesantes investigaciones acerca del Ienguaje, de la forma enque éste
se organiza a través del desarrollo del individuo, de qué funci
en los humanos; asi como acerca de la relacién entre estructura cerebral y
expresion del lenguaje.

Continga la profundﬂam()n al explicar que el lenguaje y las aclmdades a
€l vinculadas son sociales. dela
relacion entre funciones superiores del individuo y conlexlo social.

Plantca que: Como resultado de la historia social el lenguaje se convirtié en
un instrumento decisivo del conocimiento humano. (Luria, 1980, p. 23).

La dimensién social y subjetiva que cncierra el lenguaje, posibilita al
hombre ampliar sus formas de relacionarse con la realidad. Esto lo explica
Luria al destacar que:

La enorme g hombre, q que
su mtundo se duptica. El hombre sin lenguaje o lcnfz qQue ver con aquellas cosas que
veia directamente, con las que podfa manipular.

..€1 hombre tiene un mundo doble, que incluye el mundo de los objetos captados en
forma directa y el mundo de las im4genes, las acciones y relaciones, de las cualidades,
que son designadas por las palabras. (Luria, 1980, p. 35).

Alintroducirse en las p des de la iencia humana,
la relacién entre conciencia y lenguaje, subrayando que: La palabra permite al
hombre salir de los limites de la percepcion inmediata, asegurando, con ello, el
salto de lo sensible a lo racional, que constituye la caracteristica esencial de la
conciencia humana. (Idem, p. 46).

El poder participar en ¢l mundo subjetivo, que el mismo individuo crea y
representa, a través de su relacién con su realidad social, descansa en el
desarrollo del pensamiento y el razonamiento, a partir de los cuales se va
desplegando la imaginacion creativa. (Luria, 1987, p. 188).

Estos pensamicntos de Luria, tienen un valor central para la psicologia ya
que permiten analizar cualidades del desarrollo de los seres humanos que
tienen que ver con la significaci6n de la subjetividad como fenémeno humano,
sin caer en ideali Puesto que estos p licacion en las
relaciones que se dan en ¢l orden de lo orgénico, de lo psicolégico y de lo sacial.

En sus investigaciones asume analizar los aspectos neurol6gicos y
biolégicos sin separarlos de su vinculo con lo psicolégico y con el contexto
social, inicia asi una nueva 4rea dentro de la neuropsicologia, la
nevrolingiistica.

Luria estudiatrastornos del lenguaje, como las afasias, utilizando métodos
lingiiisticos. Sus investigaciones no s6lo se remiten a la localizacién del
problema cerebral y los sintomas, sino en cuanto ala rehabilitacién de personas
con este 1ipo de trastornos. Gran parlc dc sus trabajos en torno alos problemas
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vienen recogidos en su libro Cerebro y Lenguaje (1979). Recomienda que para
la comprensién adecuada de los trastornos afésicos, se reqmeren los con-
yla lingii

ocimientos que aportan la gia, la

Otras consideraciones las refiere a la fisiologia contemporénea, en cuanto
al estudio de la actividad nerviosa superior y sus trastornos en los estados
patolégicos del cerebro humano. A este respecto considera que:

La concepeion bsica que ha supcrado cl principio de la localizacion estricta de los

procesos complejos es la de 1a localizacién dindmica de los sistemas funcionales en la
corteza cerebral. Con arreglo a este principio, las funciones complejas no estdn
- | Aot ¢ 6 ¢ b

dispersos dindmicamente en el cortex cerebral creando sistemas de zonas; cada zona
desempciia su propio papel en el funcionamicnto e todo el sistema. (Luria, 1978, p.
103).

Al privilegiar atender a las funciones complejas del cerebro humano, L\ma

sustenta un enfoque quc supera los p i estr
idera el cerebro h sustrato orgénico y tiene en cuenta que éste
se caracteriza por su plasncldad funcional, por la formaci6n dc nuevas
i durante la end dencia de los 1 i

la maduraci6n orgénica y la intcrvencion del lenguaje (Luria, 1983, p. 28).
Las investigaciones de Luria sc apoyan en cuatro principios bésicos (Ruda,
G., 1980).
1. El comportamiento cerebral de todo sistema cortical funcional es el
| de toda una lacién de 4reas t

Con esto destaca la importancia de las funciones cerebrales.

2 Una actividad psiquica dada puede llevarse a cabo por diferentes vias,
difi sistemas fu les. Por lo que la actividad
psiquica no esta limitada por una estructura cerebral.

3. Las funcioncs adaptativas del hombre, como ¢l lenguaje, dependen de
sistemas funcionales corticales que son adquiridos antes que innatos.

4. La determinacion m4s importante de los sistemas corticales funcmnales
enlosh estd ituida por la i del medio ci

En estos dos @ltimos sefalamientos deja expresada la relacion entre medio
externo y actividad superior humana,

Los cstudms realizados por Vygotskl y Luria también hicieron

al d de la soci ica al disponer sus anlisis a
explicar como influyc, y se relaciona, el contexto socio-histérico en el desarrollo
de los procesos cognitivos. En este campo de estudios hicieron una valiosa
contribucion al disenar investigaciones que tenian el objetivo de analizar como
las transformaciones sociales incidian en el desarrollo cogpitivo de las personas.

conl
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Para esto s realizaron una scric de estudios en la década de los afios 30 en
poblaciones de rcgmm:s rurales de Rllsla Se cons:der() que estas poblaciones
cslaban experi do transfor icas y cul(uralcs

con el establ del sistema socialista en la Unién

A (ravés dc InVCSlIgaClOlICS acerca de la pcrccpcl()n abstraccién y
y solucion de la tarca,
magmacn’)n autoandlisis y au(oconcwncla, llegan a conclmr que las

realizadas en dici privil das ( i que
cstaban viviendo un proceso de transformaci6n social), demuestran que:

..al cambiar las formas basicas de actividad, al asimilar las personas nuevos
conocimicntos y al pasar a una nueva etapa de la préctica socio-histérica aparecen
modificaciones capitales en la psiquis del ser humano: éstas o se timitan a ampliar sus
horizontes intelectuales sino que crean también nuevas motivaciones para la actividad
y modifican considerablemente la estructura de los procesos cognitivos. (Luria, 1987,
p. 188).

Los aportes de Vygotskiy Luria tienen para la psicologia una gran vivencia
y han hecho posible que se pucda intcgrar al estudio de los fenémenos del
comportamiento humano, lo que signilica el organismo humano como ser social
y los procesos y funciones psiquicas que cs capaz de desarrollar a través dc la
relaci6n dialéctica con su realidad social.
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