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La enfermedad mas importante causada por la presencia de
gusanos trematodos en el hombre, es la esquistosomiasis o bilhar-
ziasis de Manson.! Esta dolencia en la actualidad esta mas disemi-
nada que en afios anteriores, y es reconocida como un serio pro-
blema de salud publica en varias areas endemicas del mundo; sin
embargo,a pesar de su lmportancm como causa de morbilidad, espe-
cialmente en pafses en vias de desarrollo, pocos recursos economi-
cos son aslgnados para su control en los programas operacionales
de salud? En algunas instancias este hecho se fundamenta en la
ausencia de informaciones epidemiologicas e informes sobre distri-
bucion de la enfermedad y de su molusco hospedero intermediario,
de la proporcion de individuos con signos y sintomas de la dolencia,
asi como del alto costo de su diagnostico, tratamiento y control.

Publlcacmnes recientes del Instituto de Investigaciones en Bil-
harzia de la Universidad Autonoma de Santo Domingo, Republica
Dormmcana?i‘ informan sobre la distribucion de la enfermedad y la
dinamica poblacional del caracol transmisor, de los patrones de con-
tacto con aguas infectadas, y especialmente los aspectos mas im-
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L
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portantes a ser considerados en una adecuada estrategia de con-
trol en el pafs.3s6

Las comunidades de Sabana Rey en Cotuf, provmcna Juan
Sanchez Ramirez; Quita Suefio, municipio de Haina, provincia San
Cristobal; Guerra, en el Distrito Nacional; Pinar Quemado, en el
municipio de Jarabacoa, provincia La Vega Real; y Qunsqueya, mu-
nicipio de Quisqueya, en la provincia San Pedro de Macoris, han
sido consideradas como focos potenciales de esquistosomiasis, desde
que Gomez y Vargas7 reportaron la presencia de criaderos de Biom-
phalaria glabrata.

El presente estudio es un intento de esclarecer la situacion
de la mfeccnon, la distribucion de su molusco hospedero interme-
diario y la dinamica de su transmision en Republica Dominicana.

MATERIAL Y METODOS
Areas y pablaciones estudiadas

El estudio consistio en analisis parasitologicos y serologicos
de los habitantes de cinco localidades rurales y sub-urbanas en las
provincias de la Region Central y Sureste de la Republica Domini-
cana que corresponden al area endémica y potencial de la esquis-
tosomiasis en el pafs (Figura 1). Ademas de un minucioso estudio
malazologico de los habitats acuaticos en las siguientes locahdades.
Sabana Rey, municipio de Cotuf, provincia Juan Sanchez Ramirez;
Pinar Quemado, municipio de Jarabacoa, provincia La Vega Real;
Guerra, municipio Guerra, Dlstrlto Nacional; Quita Suefio, munici-
pio de Haina, provincia San Crlstobal y Quisqueya, municipio Quis-
queya, provincia San Pedro de Macorfs.

En cada una de las localidades se selecciono un 10% de las
viviendas, mediante el metodo estadistico sistematico, después de
realizar un censo; todos los moradores mayores de un afio de edad
fueron incluidos en el estudio.

La mvestngacnon parasitologica se realizo medlante la teécnica
Cuantitativa formol-éter, modificada por Knight y col.8

Para la investigacion serologica se utilizo sangre venosa, Yy
una vez separado el suero, se realizo la reaccion circunoval de
Oliver Gonzalez 1954; usando como antigeno huevos de S. mansoni
recien extraldos de higados de ratones experimentalmente infesta-
dos 45 dfas antes.?

La colecta de molusco se hizo por el metodo hombre/hora,
utilizando una pala especial o una pinza cuando el habitat era muy
lodoso y se imposibilitaba el uso de la pala, segun recomendaciones
de la Oficina Sanitaria Panamericana y la Orgamzacmn Mundial de
la Salud.10 El estudio conquiologico se realizo en el laboratorio,
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asi como la determmacmn del indice de susceptibilidad de los mis-
mos, mediante iluminacion artificial para estimular la posible libe-
racion de cercarias; en caso de negatividad, los moluscos se con-
servaban en acuanos por dos semanas mas, para posibilitar la ma-
durez del parasito y luego se disecaban.

RESULTADOS
Prevalencia de S. mansoni

En los Cuadros 1 y 2 se presentan los resultados coproparasi-
tologicos de las cinco localidades estudiadas. Se detectaron huevos
de Schistosoma mansoni en 5 (3. 2%) de 155 personas examinadas
en Sabana Rey, municipio de Cotuf, provincia Juan Sanchez Ramirez.

El estudio parasitologico de las otras localidades fue negati-
vo. La positividad por grupos etarios (Cuadro 2) indica que dos ni-
fios de 0 - 14 afios de 88 examinados en Sabana Rey fueron positi-
vos (2. 2%) Fue imposible realizar los estudios serologicos, pues la
poblacion se nego a facilitar muestras de sangre.

El contacto de la poblaclon con el agua (Rio Sabana Rey de
direccion oeste este, y Rio Guayaron, en el sector llamado La Is-
leta) es frecuente, pues es la uUnica localidad de las estudiadas que
no dispone de agua potable en las viviendas. Sin embargo, en el
momento del estudio no se encontro B. glabrata; si Unicamente
Thiara granifera.

La serologia, por otra parte, fue negativa en Pinar Quemado,
en Quita Suefio y Guerra, faltando por estudiar los sueros de Quns-
queya, los cuales fueron enviados al laboratorio de mmunologla de
la Universidad de Puerto Rico para un estudio inmunologico mas
minucioso con diversas técnicas.

El molusco Biomphalaria glabrata se colecto en Pinar Quema-
do y en Quisqueya. Se observo grandes cantidades de moluscos en
los arrozales y en el cultivo de berros (Sisymbrium nasturtium
acuatium) cohabitando con otros moluscos no hospederos, el Marisa
cornuarietis. Se colectaron 300 moluscos por hombre/hora. El
examen de laboratorio por iluminacion de 260 especimenes no re-
velo infeccion con S. mansoni.

En Quisqueya se colecto B. glabrata en 74 de 127 peridomi-
cilios examinados. Estos criaderos se originan del derrame de agua
de las llaves arruinadas del acueducto en los patios de las vivien-
das, la cual se canaliza por la deformacion del terreno hacia cafia-
verales y pastizales vecinos, y constituye los prnnc:pales puntos de
contacto con la poblacion. Fueron dlsecados 500 espec:menes sin
encontrar cercarias de S. mansoni, pero si de Ribeiroia marini que
no son patogenicas para el hombre.
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CUADRO 2

Examenes de muestras de heces para detectar huevos
de S. mansoni en 155 individuos de 'las localidades
Sabana Rey, Cotuf, Provincia Juan Sanchez Ramirez

1983
Grupo No. Pasitivos/ Porcentaje de
Etario No. Examinados Paositividad
0-14 2/88 2.2
15- 34 1/37 2.7
35+ 2/30 6.6
Total 5/155 3.2

La poblacion ha residido en el area por mas de 5 a 10 afios;
menos del 5.0% ha residido por un penodo menor de un afio. El
mayor porcentaje de la poblacion correspondlo a estudiantes, siguien-
dole en orden descendente los oficios domesticos, obreros y agri-
cultores. La distribucion de casas con agua potable y letrinas en
las viviendas respectivamente, fue la siguiente: Pinar Quemado
(47.0 y 29.0%); Guerra (91.0 y 50.0%); Quita Suefio (85.7 y 93.8%);
Quisqueya (64.0 y 78.0%) y Sabana Rey (0.0 y 87.2%).

Prevalencia de otros helmintos y protozoarios

Existe una elevada infeccion por helmintos y protozoarios in-
testinales en las cinco localidades estudiadas. Las infecciones por
T. trichiura predomina sobre las provocadas por A. lumbricoides y
uncinarias, llamando la atencion la elevada prevalencia de tricoce-
falosis en Quisqueya (98.0%) y en Pinar Quemado (79.5%), localida-
des en que la Ascariasis se encontro igualmente elevada (66 5% y
73.3% respectivamente). La uncinariasis, en cambio, fue mas ele-
vada en Sabana Rey (78.1%). En Quisqueya se encontro elevada la
infeccion por Hymenolepis nana (20.6%). Por lo general, los por-
centajes de infeccion han sido mas elevados en la mujer que en el
hombre y en nifios de 0 - 14 afios de edad.
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Las infecciones por protozoarios patogenos (E. histolytica y
G. lamblia) han sido bajas; en cambio, las infecciones por Entamoe-
ba coli han sido elevadas, lo que indica una alta contaminacion fe-
cal y bajo saneamiento ambiental en el area.

DISCUSION

Los datos aqui presentados sugneren claramente que la loca-
lidad de Sabana Rey, municipio de Cotm, constituye un nuevo foco
endémico de Schistosomiasis en Republica Dominicana, ya que los
individuos estudiados infestados con S. mansoni descienden de raices
que nunca antes han salido de ese lugar.

La presencia de Bilharzia en esa area se reviste de un alto
potencial de pehgro para la Region Norte, ya que es el area de
mayor irrigacion del pafs, y por ende ofrece grandes oportunidades
de desplazamiento del molusco hospedero intermediario.

La inexistencia, en el momento del estudio, de moluscos en
los riachuelos de Sabana Rey, sugiere la ocurrencna de un fenome-
no de desplazamiento de B. glabrata por T. granifera como se ha
observado en otras islas de las Antillas'! y por los autores de este
trabajo en algunas areas de Republica Dominicana.

La presencia de nifios menores de cinco afios infestados indi-
ca una transmision reciente en el area.

Aunque nuestros estudios indican no transmision en Pinar Que-
mado, en el municipio de Jarabacoa, la gran poblacion de moluscos
en los arrozales y cultivos de berros, asf como un caso positivo
detectado por Guerrero y colaboradores en 198312 indican que es-
ta zona corre un grave peligro. Por otro lado, la presencna de Ma-
risa cornuarietis cohabitando’ con B. glabrata, sugiere ausencia de
competencia, fenomeno contradictorio con lo observado en Puerto
Rlco, donde este molusco actia como control blOlOQlCO-

Por el momento, las poblaciones de Guerra y Quita Suefio no
ofrecen peligro de contaminacion.

El caso de la comunidad de Quisqueya es un ejemplo tfpico
de la participacion del hombre en el establecimiento de la endemia.
El desperdicio de agua ha favorecido el florecimiento de criaderos
peridomiciliares permanentes, aunque no hubo casos positivos de-
tectables a un solo estudio coprologlco. Informes verbales del Dr.
Hillyer del Laboratorio de Inmunologia de la Universidad de Puerto
Rico indican casos positivos a la serologfa.

Estos reactores con bg)os niveles de anticuerpos evidencian
una baja_densidad de infeccion no demostrable con un solo examen
parasitologico.
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