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Este trabajo fue Ia primera formulacién sistemdtica
de la Facultad de Ciencias de la Salud. Elaborado
en los meses de junio y julio de 1973 puede
considerarse como la base sobre la cual se ha
trabajado en INTEC en este campo. Fue elaborado
Por un grupo de médicos entre los cuales sobre-
salen los nombres de |os Dres. Bernardo Defillé y

José€ Joaquin Puello.
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CONSIDERACIONES GENERALES:

El INTEC, a través de su Fazultad de Ciencias de la Salud,
tiena programas completos para la formacion de médicos con
el grado de licenciatura y de profesionales de nivel medio,’
con aplicacion hacia las diferentes ramas técnicas de las
ciencias medicas.

Estos técnicos medios v los profesionales de la salud,
estan concebidos, lo mismo que sus programas de entrena-
miento, segin tres principios fundamentales, que son:

Primero: Fomento del pensamiento critico;

Segundo: Aplicacion de la metodologia cientifica; y

Tercero: Desarrollo del espiritu creativo.

Nuestros programas de entrenamiento y formacion tien-
den a crear conciencia de la actividad que a los profesionales
les toca en el desarrollo integral del pais, v de un sentimiento
definido de integracion y servicio a la comunidad dominica-
na, a la que deben su educacion.

Dichos programas tienden, ademds, a una completa
definicion de la politica v objetives a desarrollar v de las
metas concretas que deben alcanzarse en los planes nacionales
de salud. Desarrollan el concepto tedrico y practico de la
integracion de los diferentes servicios de salud del pais y de
ellos con la educacion.

Como resultado del proceso desorganizado en la ensefian-
za superior universitaria, incluyendo las Ciencias Médicas,
hemos graduado profesionales que contribuyen, consciente o
inadvertidamente, con las condiciones del subdesarrollo v la
dependencia de nuestro pals. INTEC se propone, a través de
la formacion de un nuevo profesional, establecer alternativas
innovadoras en los esgquemas educativos superiores, que,
manteniendo el nivel académico y profesional requerido para
los medicos y técnicos de nivel medio, sirvan, primera y
fundamentalmente, a la sociedad dominicana
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Creemos que hay que redisenar nuestro sistema de ofertas
de servicios de salud con un nuevo modelo compuesto por
médicos, enfermeras vy olios babajadores sociales de la
comunidad, para dar servicio directo y permanento . a las
unidades familiares, sean éstas urbanas, suburbanas o rurales.
Consideramaos al Hospital como un centro eficaz de desarrollo
de la comunidad y a la prevencian como una de las dreas mas
importantes de la medicina moderna.

Propiciamos el desarrollo de nuestro modelo educativo a
traves de una integracion progresivamente vertical, en el que
los servicios de salud se desplazan desde los cuidados de la
salud ambiental y sanitaria, en la parte mas baja de una
piramide figurativa, hasta los servicios especializados o
dirigidos, en la parte mads elevada de ella. Los desplazamientos
horizontales desde las diferentes areas formativas, podrian
dirigir al estudiante hacia las carreras tecnicas o medias, las
que estarran complementadas v dirigidas especificamente
hacia esa carrera media.

El nuevo profesional de INTEC participara en programas
mas cortos, en tiempo, que los programas ariginales, pero con
una profunda concentracion de conocimientos. La disminu-
cion del tiempo no implica acortamiento puro v simple de la
carrera tradicional, sino que significa v es resultado de la
division del afno en periodos trimestrales, con 44 semanas
efectivas de docencia y distribucion racional y precisa de los
periodos dedicados a vacaciones, menesteres administrativos
v otros, propios o complementarios de diferentes mecanismos
imstitucionales. Se han redisefado, ademas, los listados de
materias y se ha dado prioridad a las propias de las diferentes
areas de las ciencias médicas, sin cargas adicionales o
innecesarias del pensum.

OBJETIVOS GENERALES Y PARTICULARES:

Los requisitos minimos ideales que debe tener nuestra
Facultad de Ciencias de la Salud y, especificamente la
Escuela de Medicina, son tres:

Primero: En materia de educacion meédica, la calidad debe

primar sobre la cantidad,

Segundo: La medicina implica un estudio critico para

toda la vida profesional; y
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Tercero: Toda escuela debe definir sus propositos Y
filosofia, asi como sus programas v planes de estudio
de acuerdo con las realidades nacionales, con un
sentido critico de la vida y de las profesiones, y con
responsabilidad del profesional.

Mos proponemos formar un médico con la preparacion
indiferenciada del médico general, no de un especialisia,
capaz de cumplir claramente con su funcion, y de prosegun
sus estudios y entrenamiento en otros niveles, con la
posibilidad real de incorporarse, ademds, a la estructura
sanitaria del pars.

El médico general que se propone formar INTEC a traves
de su Escuela critica, buscara las siguientes condiciones:

Primero: Estar motivado al servicio de su pafs:

Segundo: Poseer calidad humana v sentido del deber;

Tercero: Poseer un vasto conocimiento de la situacion
economica y social del pars, v del mundo en general:

Cuarto: Acumular, discernir v aplicar suficientes conoci-
mientos de las ciencias meédicas fundamentales, la
medicina clinica, la epidemiologia, biometria y orga-
nizacion de servicios, siendo los mismos caracteris-
ticas fundamentales de nuestro curriculum:

Quinto: Poseer y desarrollar espiritu de superacion y
deseos de no abandonar la carrera;

Sexto: Poseer aptitudes y actitudes para formarse de una
especialidad,

Los profesionales formados en la Escuela de Medicina,

llenaran los siguientes objetivos:

Primero: Promocion de la salud positiva;

Segundo: Prevencion de enfermedades, incapacidades vy
atencion de la inseguridad econdmica;

Tercero: Curar y/o mitigar a los enfermaos:

Cuarto: Rehabilitacién de los pacientes.

Para cumplir con sus funciones especrficas, estos profesio-
nales estaran integrados a un servicio comunitario, basado en
los siguientes puntos:

Primero: Participacion del personal médico junto con
otros profesionales o técnicos que puedan proporcio-
nar atencion y cuidados médicos, tales como: odonta-
logos, servicios sociales, 1écnicos administrativos, edu-
cadores, sociologos, etc.



Sequndo: Administracion de servicios en el hogar, la
oficina, clinicas y centros de salud, de acuerdo a los
mejores intereses del paciente;

Tercero: Provision de medicamentos, aparatos, servicios
auxiliares de diagnostico y otras ayudas;

Cuarto: Aplicacion de todos los servicios relevantes a las
enfermedades, accidentes, defectos y maternidad, as/
como cudados preventivos para los aparentemente
sanos vy los enfermos conocidos;

Quintla: Educacién del pablico como una medida atinada
y eficiente en cuanto a la utilizacion de servicios
disponibles.

DURACION DE LOS CURSOS Y CREDITOS:

El afio académico tiene una duracién fija de 44 semanas,
con labores habituales de lunes a sabados. Tendremos un
periodo de 8 semanas, intercaladas convenientemente entre
los trimestres y en las fiestas nacionales y tradicionales del
pais, en las cuales se cumpliran con los requisitos administra-
tivos de colegiaturas e inscripciones, seleccion de cursos y
materias, esparcimiento y redisefio de los sistemas y metodo-
logia empleados. Estos periodos académicos se ajustaran a los
reglamentos y disposiciones generales del INTEC y de la
Facultad de Ciencias de la Salud.

El computo de los créditos se establece por un prorrateo
de horas de trabajo frente al profesor y de horas particulares
de trabajo de cada estudiante, en funcién del niamero de
materias v de las condiciones de las mismas. S5e define el
crédito tedrico como el equivalente a una (1) hora de
docencia semanal durante un trimestre, sumadas a dos (2)
horas de trabajo personal. Un crédito laboratorio o de
practicas, serd equivalente a 2 o 4 horas de trabajo. Cada hora
de docencia en el crédito ledrico, supone dos horas de trabajo
personal del estudiante,

CURRICULUM:

El pensum de medicina se desarrolla en tres niveles:
Primera fase: Ciencias basicas generales, ciencias médicas
en su parte introductiva y media, introduccion a las
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clinicas v a las ciencias de la conducta y, finalmente,
informacion relativa a la ecologfa, sociologia y
antropolog(a nacional comparada.

Segunda fase: Trabajo de campo que se realizarda me-
diante una pasantia rural de 6 meses en una de las
regiones epidemioldgicas vy sanitarias del pais, con
supervision directa de los profesores y funcionarios
académicos del INTEC vy de los correspondientes de
las mencionadas zonas.

Tercera fase: Incluye la evaluacion del trabajo de cam-
po, asi como el desarrollo de las areas del conoci-
miento profesional en las ciencias médicas, clinicas,
especializadas y de aplicacion,

El programa de Medicina incluye las siguientes materias:

Matematicas Generales | v 11
Espariol

Quimica l, 11 y 111
Biologia | v 11
Inglés Instrumental
Histologia
Embriologia
Bioestadistica
Bioquimica
Anatomia | y |l
Fisica | y 11
Microbiclogia y Bacteriologia | v 11
Fisiologia | v Il
Genética
Parasitologra
Semiologia
Medicina Interna
Pediatria | a VI
Cirujia

Psicologia
Gineco—0Obstetricia
Higiene Mental
Farmacologia
Mutriologia
Epidemiologra



Salud y Comunidad
Pasantia Meédica

Practica Medica
Anatomia Patolégica
Sociologia

Historia Dominicana
Economia Politica
Teoria del Subdesarrollo
Electiva Profesional
Historia de la Medicina
Subdesarrollo, Comunidad y Salud.

Ademds de estas materias, se desarrollaran cursos aplica-
dos a las siguientes areas dentro del programa de Educacion
Permanente:?

1.— Inmunizaciones

2.— Rehidratacion

3.— Infecciones de la Infancia

4.— Enfermedades venéreas

5.— Cuidado pre—natal

6.— Parto normal

7.— Contracepcion

8.— Anestesia basica

9.— Emergencias basicas y primeros auxilios
10.— Saneamiento ambiental
11.— Cuidados coronarios e intensivos
12.— Salas de operaciones
13.— Cirujia menor
14— Técnica radiologica
15.— Laboraterio clinico basico

En el concepto de integracion vertical progresiva los
estudiantes desarrollaran la primera fase de los estudios, o de
ciencias basicas y clinicas, con una integracion de las mismas
a los servicios clinicos y auxiliares de diagndsticos, tanto en
las edificaciones del INTEC, como en los diferentes hospitales
seleccionados al efecto. Habrd, ademas, |la integracion acadé-
mica de cada una de las materias enlistadas, con las areas
similares del conocimiento y la practica profesional.
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Al final del octavo trimestre (sequndo afio) el estudiante
debera realizar trabajos practicos del campo. Culminara este
trabajo, con un estudio no menos de 40 paginas, donde
describa sus experiencias, e indique las caracteristicas socia-
les, econOmicas, ecologicas, etc., asi como las deficiencias,
tanto de la zona a la que se le asignd, como de esa etapa de su
preparacion, sugiriendo sus recomendaciones al respecto.

GRADO ACADEMICO:

Al final del décimo octavo trimestre, el aspirante podré
obtener el titulo de Licenciado en Medicina® Cuando se
trate de carreras medias, se obtendra el titulo de Teécnico en
Medicina con aplicacidon a la rama previamente seleccionada.

Cualesquiera de los grados academicos obtenidos tienen
un real y legal reconocimiento por los organismos nacionales
correspondientes, v tienen equivalencia académica con otras
instituciones extranjeras.

PRUEBAS ACADEMICAS Y CALIFICACIONES:

Acogiéndose a los reglamentos y disposiciones del
INTEC, los profesores pueden elegir el tipo de evaluacidn
periddica o final gue juzguen mas conveniente, donde se
asegure el desarrollo cientifico del método educativo de la
institucion y que asequre, ademas, el logro de los objetivos
gue nos hemos propuesto.

NOTAS:

(1] Los programas de profesionales a nivel medio nunca raalmenta han llegado a
concretizarsa,

(2] Mas adelanta, en este misma volumen, se desarrolla el concepto de Educacion
Parmanente,

(3] Este titulo se encuentra actualments en estudio por una comisién ad—hoc
nombrada por la Rectoria. La nueva titulacidn nace del deseo de adecuar e
qua se hace en el pais a las categorias scadémicas. El plan del INTEC an
madicina es dal mismo nivel que el de las otras universidades del pais
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