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It F- SU NI LN:

l: l /J/¿r.r1rrc'r '.r/ i,s l lrntinis l ire descnto desdc lt i-I9. sin ernbargo. no sc c()n-
s idcr t i  ¡ ta l i is i to  s i l lo  h¿istu lec icnte¡rentc cr l  quc es i l tc l r ¡ ido en c l  gru¡ to dc los
l ) ro tozoanos  ¡ ro r  l - ev i r re  en  1985  (1 )  Deb ido  a  I a  | cconoc i c l a  i r r po r ta r r c i a  dc
la Cl in ic¿t  I  pato lenic id¿rd del  Blastocr  s t is  l ionr in is  ( l ) .  nos propusintos conoccr
e l  po rcen ta . j e  de  n iños  r  n i ñas  i l l l c c i ¡ dos  (us ) ¡ r1 ¡ ¡ . cs te  pa f i i s i t o  en  l a  I : scu t - . l a
Frar  Ramón [ ]anei  de esta c iud¿rd.  en c l  ¡ tc- r íodo A, 'osto-Octubrc de 1997.

Sc to l laron i  muestras f 'ecalcs ser iadas a - í8 n i r los \  se proccsaron nredi -
ante e l  nrétodo de Ri tch ic  Modi f icado.  ident i f lcando e l  Blastoost is  honr in is
en e l  -569,0 de Ios es ludiantes.  en e l  4.19 u restantc nt r  se obsc.r r  nr . , i '  t i , r , ' ra ,  pnr-
as i tar ias de Blastocvst is  horn in is .

De este 5ó ' l  o  de indiv iduos in l 'ectados e l  ( r0 ' l  o  cor lespondio a l  scro n las-
cul ino r  e l  ;10o0 a l  f 'en lenrno.

t r l  29.o, 'o  dc los casos posi t ivos present t i  s in torrato logÍa asociada a l  ¡ raras i -
to.  e l  restante T loro no present t i  s in tontato loqÍa.

PAT ,ABRAS CLAVES

B lastocvst is .  protozoo.

(*)  Prole sora,  . \ rca de Salucl .  I \ l  l_( '
( * * )  l i g resado . , \ r ca  t l c  Sa lu t l ,  l \ - l  l - ( '
( * * * )  Es tud ian te . . ( r r a  d r  S¿ lu t l .  I \ 1  1 . . (
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INTRODUCCION

Aunque el Blastocystis hominis fue descrito en 1849- no fue

sino hasta 1985. fruto de estudios f lnos de Fisiología 1' Biología

Molecular que Levine lo clasif lca como trn protozoo ( I  ).

El Blastocystis Hominis se observa fiecuentemente en exá-
menes de rutina de muestras fecales. A pesar de ésto la presencia

del parásito no se considera a la hora de instalar tratamiento an-

tiparasitario. unas veces por desconocimiento y otras por llo co11-
siderarlo como patógeno.

Sin embargo. estudios como el de Sheehan et al. demuestran
la patogenicidad del parásito (2).

Por estas razones creímos importante estr¡diar el porcentaie de

estudiantes infbctados por este parásito en la E,scuela Fral' Ramón
Pané del sector I-os.lardines de I Norte. dttrante cl período Agos-
to- l ) ic iembre dc I997.

MATERIALES Y METODOS:

Se seleccionaron alazar 58 niños v niñas de edadcs conlprr-n-
didas entre 9 y 11 años y' se les realizaron exámenes coprolt igi-
cos seriados que fueron procesados por el método de Ritchie
lvlodi l lcado de Formo-éter para identif lcar el Blastoc¡ st is I lonri-
nis en ia n"rateria f-ecal.

Además se les cuestionó ntediante una encue sta sobre el nir.'cl

de conocimiento y la sintornatología que presentaban al rlonlen-
to de la recolección de las mLlestras.

RESULI'ADOS:

Luego de haber procesado las muestras recolcctadas ct-lcon-
tramos presencia del Blastocy'st is hon-rinis cn el 56% de las rt l is-
nras. En el .16% restante no se observaron niugtttta cle l¿rs lhses
diaf-ur(rsticos de1 narásito.
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Dc los casos donde sc obtuvo el protozoo. un 60%o corres-
pondió al sexo masculino y un 40% al lemenrno.

De los infectados el29oA presentó sintomatología (diarrea.
anorexia 1, vért igos) y el 710lo no presento síntomas.

En el total de los estudiados se encontró quc ninguno había
escuchado hablar antes del Blastocvstis hominis.

( ' 0 N C T  U S I O N [ S  Y  D I S C U S I O N :

Según nue stro estudio ¡ '  comparándoio con el cstudio rcal iza-
do en México por Ponce de León et ul. (3). los cuales encontraron
el Blastocvstis horninis en el 252% de los pacientes exanrinados.
podemos concluir que nuestro porcentaje de casos posit i l 'os es
muy alto ,va que supera doblemente el del mencionado estudro.

Aunque el 600A de los posit ivos eran de sexo masculino no
creemos que exista asociación de este protctzoo con el sexo de los
pacientes estudiados al igualquc los dernás pr()tr)z()()s intesti l lalcs.

En el caso de la presencia dc sintomatología cabe destacar quc
en los casos posit ivos no se obserr,ó asociación con otros parási-
tos. lo que nos da pie a pensar quc dicha sintontatología puede
deberse erciusivamentc a la presencia del protozoo en las heces.

Nos preocupa enormclnente que a pesar de lo discutido ante-
riormente. este organismo no sea arlpl iantcnte conocido conto
patógcno tal como la Entomoeba histolít ica o la ( l iardia lantbl ia.

Po¡  lo  quc pcnsanlos que es necesar io  l rnp l iar  cstc  cstudio a
la población adulta. estr-rdiar el mecanisino de transmisión que aiu-r
no cstá claro ¡," dar a conocer al equipo de sah_rd v a la poblacicin
en general que este protozoo puede ser causante de trastornos
gastrointestinales al igual que la E,ntonroeba histolít ica r, la ( i iar-
d ia  l amb l i a .
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