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RESUMEN

En Republica Dominicana, resultan alarmantes | os niveles de violencia contralamujer
En los casos de violencia a las mujeres ocurren siendo |os principales agresores sus
pargjaso ex pargjas. El presentearticulo trata sobrelaidentificacion delosrolesparael
hombrey lamujer en casosvinculados alaviolenciade parejaen Santo Domingo. Este
estudio pretende aportar conocimiento sobre las expectativas derolesde pareja, afinde
contribuir a una mejor comprension de las creencias culturales, estereotipos, mitos y
prejuicios que apoyan o justifican el uso del maltrato dentro de larelacién conyugal y
gue estan avalados por laconcepcion social. Ademas seanalizan lasrelacionesentre el
nivel educativo y laconfusién de roles de pargjay parentales.
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ABSTRACT

Inthe Dominican Republic, theviolencelevelshavereached alarming levels. In casesof
violence to women offenders happen to be the actual or former partners. This paper
deals with the identification of roles for men and women in cases involving intimate
partner violencein Santo Domingo. Thisstudy aims to provide knowledge of the
expectations of family roles, inorder to contribute to abetter understanding of cultural
beliefs, stereotypes, myths and prejudices that support or justify the use of abuse
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within the marriage relationship and are supported by the social conception. It
also analyzes the relationship between education and confusion of partner roles and
parental roles.

KEYWORDS
Violence, Woman, Couple.

INTRODUCCION METODOLOGICA

El interésen este estudio surgi¢ apartir del relato deuno delos partici-
pantesenlaMaestriaen Intervencion en Sistemasy TergpiaFamiliar INTEC-
L ovaina, quien observo un episodio en el que una sefiora se encontrabaen
unafiscaliaafin dedenunciar asu marido porque éstelahabiagol peado atal
grado que visiblemente se notaban losmoretonesy otrossignosde maltrato
fisico. El profesional asignado en lafiscaliade ocuparsedel casodijoala
sefiora: “ Pero mujer, dimequéfuelo quetulehiciste aeste hombre paraque
él tuvieraque ponerte en ese estado.”

L aviolenciaen cua quierade susmanifestaciones esunaconductainten-
ciond, que puedetener componentesde aprendizgjefamiliar y/o cultura cuyo
objetivo escontrolar medianted gercicio del poder.

Si seobservalasituacion especificade RepublicaDominicana, resultan
adarmanteslosnivelesdeviolenciacontralamujer:

“ Ruth Medrano, representante de la federacion de mujeres
trabajadoras, recordd que segun datos oficiales, en lo que va
del afo se hanregistrado 211 feminicidios, la cifra masalta de
los Ultimos seis afios. Segun €l tercer informe sobre violencia
contra la mujer del Centro Reina Sofia, de Esparia, Republica
Dominicanaregistra unatasa de 21 homicidios por cadamillén
de mujeres, el primer lugar de violencia de género de América
Latina donde el promedio es de 9 por cada millon. Medrano
subray6 que ademas de los homicidios, hasta noviembre se
habian reportado méas de 64.000 denuncias de violencia contra
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lamujer. Lasestadisticasdela procuraduria general muestran
guealrededor del 25% detodos|oscasosjudicialescorresponden
a violencia intrafamiliar, sin contar los homicidios y las
agresiones sexuales.”

Losrolesaprendidosatravésdelos patrones culturalesavalan un entra-
mado socia dondelamasculinidady lafemineidad estén insertasen un mode-
lo machistaque se adquiere desdelaprimerasociaizaciony sefortaecealo
largo del camino. El expositor Natanagl Didaen el pand “ Responsabilidad
Masculina en la Erradicacion de la Violencia contra las Mujeres’, co-
mento quel os aspectos culturalesmas destacados son “ creer quelasmujeres
son menos que los hombres o que son posesionesdeloshombres, creer que
las mujeres estan paraservir aloshombres, y creer que hay cosasquelos
hombres pueden hacer y lasmujeresno, y viceversa.”

En Republica Dominicana, los casos de violenciaalasmujeresocurren
siendo los principal es agresores susparejas o ex parej as.

Un poco mésde doble de mujeres mueren asesinadasen € entorno do-
meéstico en RepublicaDominicanaquelamediadd resto delaregion (incluido
Estados Unidos) y cinco vecesmasquelamediaen Europa, deacuerdo alas
estadisticasdeincidenciadefeminicidiosen € hogar por millon dehabitantes
publicadasamediadosdeesteafioend 111 Informelnternaciona: Violencia
contralamujer en relaciones de pargja, del Centro Reina Sofia, de Espafia.
..." Cuando una mujer estd mas vulnerable o en riesgo de ser violentada
por estos hombres (agresores) es cuando €llos tienen esa sensacion de
pérdidainminente, cuando sevaaromper unvinculo, oyaseharoto. Al
convencer se de la no recuperacion aumenta la peligrosidad. .. la mayo-
rialosfeminicidiosvienenpor esavia” , explica LuisVergés, director del
Centro de Intervencion Conductual para Hombres de la Procuraduria
Fiscal del Distrito Nacional, un centro gue recibe unos 30 casos nuevos
cada semana de hombres que han golpeado, amenazado, intimidado a
mujeres que se han querellado, y entre cuyas medidas de coercion esta la
asstenciaaterapia. Actualmentehay unos200 entratamiento...” (Eolivo)

L as personas violentas no se reconocen como talesy por o tanto no
muestran lamenor intencién debuscar ayuda, salvo enloscasosquelajusticia
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lesobligaarecibir tratamiento especializado.” Dehecholosvaronesno asu-
men su conductacomo violenta. No hay reconocimiento deviolenciasino
més bien justificacion desu conductao ladeotrosvarones, lacud esavdada
en muchos casos por lacondi cion de sumision delas esposas que han sufrido
agresion por partede susparejas. Socialmente, existen creencias o expecta
tivasderolesque apoyan lautilizacion delaviolenciahacialaesposacuando
ésta" hace a go que no deberiahacer o no hacelo que se supone que deberia
hacer paracon suesposo.” En esteestudio seentiendequea otorgarseled
hombree poder de castigar asu esposa, se propiciaunaconfusiondel rol de
esposo con €l de padre, lo cual asuvez estaavalado por lasideasy valores
patriarcales.

Al findeidentificar atributosy conductaen € rol degénero, y confusion
derolesparentalesy conyugales, se considerd interesante obtener informa
cion de sujetosinvolucrados en episodios de violencia, tanto en € rol de
agresor como de agredido.

OBJETIVOSDE LA INVESTIGACION

Describir concepcionesy expectativasqueidentifican rolesparael hom-
brey lamujer enlaparegja, en casosinvolucradosen violenciade pargjaen
RepublicaDominicanaen d afio 2011.

Objetivos Especificos

* I|dentificar 9 existecoherenciaentrelo quelosagresoresdicen sobre
el rol delapargay lo que hacen.

» ldentificar si existe confusién de roles conyugales con los roles
parentales.

 |dentificar expectativastradiciondes/patriarcaesdelosrolesdeparga

» Detectar relacion entrerdigiony concepcion derolesen protagonistas
deviolenciadepargja.
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» Detectar relacion entreedad y concepcidn derolesen protagonistas
deviolenciadeparga.

e Detectar relacion entre nivel educativo y concepcion deroles en
protagonistasdeviolenciade pargja.

* ldentificar circunstanciasbagjo |as cua es se consideran justificados
|os comportamientos abusivosdel hombre haciasu pargja

» Deectar discursosjudtificadoresdemdtrato cuando lamujer nocumple
conloquelasociedady sumarido esperan deella

HIPOTESISDE TRABAJO

L osvaronesidentificadoscomo agresores con suspargas, tienenundis-
curso de equidad deroles que no se corresponde con su conducta.

Laconcepcién derolesdelas mujeresidentificadas como victimasde
violencia, respondealoslineamientosde unaculturapatriarcal .

JUSTIFICACION

Este estudio pretende aportar conocimiento sobre las expectativas de
rolesdeparegja, afin de contribuir aunamejor comprension delascreencias
culturales, estereotipos, mitosy prejuiciosque apoyan ojustifican € uso del
maltrato dentro delarelacion conyugal y que estén aval ados por laconcep-
cion socia Losdatos obtenidos pueden ser utilizados en diversos espacios
sociadesengenerd, asi como psicol 0gicosy educativosen particular, afinde
aportar material paralareflexiony lamodificacion delas concepcionesy
conductas. Docentes empoderados de estainformacion pueden disefiar es-
trategias pedagogicasafin detransitar haciaunaculturadelaequidad de
génerodesdelainfancia. A suvez, losprofesionaesdelaps cologiacontaran
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con lainformacion paradisefiar proyectos deintervencion en diversoscon-
textos, afindeincidir enladesmitificacion de estereotiposdeviolenciade
género.

Por otraparte, estainformacion serviradeinsumo parael disefio demo-
ddlosdeintervencidn psicol dgica, pedagdgicay preventiva. Por lo cud este
estudiotieneen primer lugar un vaor socia, pero también metodol 6gico.

MARCO REFERENCIAL
ANTECEDENTES

CARACTERISTICASGENERALES

L aposturadeAlan Jenkinsexpresadaen un estudio de AngelaHernandez
(2001), propone unateoriadonde enumeradistintaslimitacionesenlossuje-
tos, queexplicanlaviolenciafamiliar. Parafinesde este estudio seenumeran
agunasdelaslimitacionesre acionadas directamente con € temaen cuestion:

» Laviolenciay € abuso ocurren por limitacionesdelosindividuos, las
familiasy lasociedad.

» Laslimitacionessontradiciones, habitosy creenciasqueinfluyen sobre
laformaen quelosviolentosledan sentidoy participan en el mundo.

» Laslimitacionesno*“ causan” laconductaabusiva: conducenaquee
agresor no se hagacargo de su conducta.

Algunasdelaslimitaciones socioculturalesexpresadas por Jenkinsque
favorecenlaconductafamiliar violenta:

» Lamitificaciondd statusy del poder, lacud daderechoano considerar
el bienestar delosdemasy asentirse duefio detodo lo que sedesea.

» Dentrodelafamilia, @ patriarcalismo quejustificalasubordinacion
por sexoy por edad.

10
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Algunasdelaslimitacionesinteraccionales, serefierena:

» Patrones de dependenciabasados en un desbalance (dominancia-
umison).
Inequidad enresponsabilidadesy privilegios: explotacion.

* Inversiondetiempoy energiapor parte del agresor atravésde un
discurso quevalidaesaredlidad destructivaparalavictima.

Estaslimitaciones, encuentran cobijo socialmente, yaque existen mitos,
estereotiposy patrones quejustifican conductasviolentasen lapargay en
particular del esposo hacialaesposa.

En un estudio realizado por Cantera L. y Blanch J. (2010) donde se
midieron las percepciones socialesdelasrelaciones de pareja, |os autores
plantean quelarelacion “ sefundamenta en términos generalesen los este-
reotipos de género (hombre-proveedor, mujer-cuidadora) y que la de la
violencia en la pareja estéa filtrada especificamente por el paradigma de
violencia de género (hombre-violento, mujer-pacifica).” (p:125).

LAVIOLENCIA CONTRA LAMUJER,PROBLEMA SOCIAL

En muchasinvestigacionesy estudios sehablasobrelaexistenciadeuna
legitimacion cultural delaviolencia, autorescomo Jorge Corg, hacenunana
lisisque: Paracomprender el fendbmeno delaviolenciadoméstica, resulta
imprescindible comenzar por el andlisis de los factores que lalegitiman
culturamente. Desdesiempre, lascreenciasy losvaloresacercadelasmuje-
resy deloshombres han caracterizado unasociedad patriarcal quedefinea
los varones como superiores por naturalezay les confiere el derechoy la
responsabilidad dedirigir laconductade sumujer. Estasactitudesy valores,
queecharonraicesatravésdelostiempos, setraducen en estructuras socia-
lesparticulares: por gjemplo, ladivisondd trabgo, laspaliticasingituciondes
y ladiscriminacién delamujer. (2004, p:20).

11
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Loshechosdeviolenciaen cuaquier ambito constituyen unaformade
relacion socid, cuyascaracterigticasimplican componentes psi col dgicosdonde
sedestacan rolesde poder y sumision enunare acion vincular desequilibrada,
con laanulacién delacondicion de persona. |zaguirre (1998) planteaque
todas|as manifestaciones de violenciaimplican unaformade gercicio de
poder mediante el empleo delafuerzaen cua quierade susmanifestaciones:
fisica, psicol6gica, econdmicao politica. Lasociedad legitimalaviolenciaen
el caso delapareja, abaladapor laperduracién de unaculturapatriarcal, que
adjudicaa hombrey alamujer rolesdonde lasubordinacion delamujer a
marido eslo establecido como correcto, yaquelajerarquiade poder esta
basadaen ladiferenciacion sexud.

Cerezo D. (2000, p:35) respecto alaevolucién delosmalostratosdo-
meésticos, afirmaqued fendmeno socid delosmaostratosdomeésticosno es
un problemaactud. Lasrelacionesviolentasentre pargashanexistido sem-
pre, siendo consideradas alin hoy en diaen a gunas culturas conductas|egali-
zadas 0 socia mente aceptadas.

Laesferadelo privado esdl ambito que alin hoy se suel e adjudicar ante
laexistenciadeviolenciade parga, |zaguirrehabladeviolencianovisible, en
tantoy en cuanto a resultar relacionesfrecuentesy cotidianasen lasociedad,
sehan naturalizado, normalizado, en ellasuno delostérminos seubicaen €
lugar del poder y laautoridad, aquiend “ otro” ledeberespetoy obediencia.

“ Es precisamente € otro tipo de educacion no formal, familiar
y social, la que sienta las bases de la desvalorizacion y la
violencia; cuando se vincula a la mujer al desvalimiento y la
sumisién, y seomite ensefiarle sus derechosy la concientizacion
de su dignidad como persona, y cuando se modela al hombreen
la brutalidad como sinbnimo devirilidad.” (Ferreira, 1992).

Culturdmenteexisten mitosy estereotiposculturaesestablecidosqueCors
J. (2004) explicaque paraexigtir necesitan deun vehicul o paraencarnarseen
pensamientos, actitudes o conductas. Dicho vehicul o estarepresentado por
lasingtitucionesque, dentro delacomunidad, son verdaderastransmisorasde
losmensg es cultural esantes apuntados.

12
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Finamente, cabe sefid ar | as gpreciaciones que como terapeutahace Zeoli
N. (2010) a hablar delaviolenciacomo fendmeno socia. Segln su expe-
rienciaclinica, é hombreviolento esunapersonadevaorestradicionaesque
hainternalizado profundamente unideal de hombre como modeloincuestio-
nableaseguir. Entrelascaracteristicasde esteideal estan lafortaleza, la
autosuficiencia, laracionaidady € control del entorno quelerodea.

CONCEPCIONES, EXPECTATIVASY ROLES
Parafinesdeeste estudio:

»  Concepciones se establecen comolasideasy e imaginario queuna
personatiene sobrelosrolesenlaparga.

» Expectativasderoles. seconsideran lasilusionesy esperanzasque
unapersonatiene de que la pareja desempefie su rol detal o cual
forma

* Rolesenlaparga: conjunto de concepcionesy expectativas de
comportamiento visible que se esperaque exhiban cadauno delos
miembrosdelaparga

En resumen, concepcion eslo que se piensa, expectativalo que seespera
gueocurray rol el conjunto de concepcionesy expectativasrespecto ala
conductaesperadaen cadaquien, Losrolesde géneroinvolucran los aspec-
tossociaes, culturalesy psicol 6gicosasignados por construccion socia ala
femineidad y alamasculinidad, sendo lasociedad en generd y lafamiliaen
particular losresponsables del proceso de socializacién que comienzaen €l
hogar y donde se establ ecen las pautasy valoresrespecto al rol que deben
asumir tanto € nifio como lanifiadesde pequefios.

Por su partelastradicionesy costumbrestrasmitidas en unaculturapa-
triarcal asi como el papel jugado por lareligion, han servido parasostener
estas concepcionesderoles de género que estén caracterizadas en todaslas
etapasincluyendo losroles quelas personas deben asumir en laparga, los

13
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cualesasu vez estan enmarcadosen un codigo explicito eimplicito que histo-
ricamente destinabaalamujer a ambito domésticoy a varén como e sostén
econdmicoy jefedel hogar, y aunque con caracteristicasrenovadas, laesen-
ciadeestaconstruccion deroles contintaintacta.

Seguin HerreraP. en lasmanifestacionesdediscriminacion delamujer, se
laconvierteen un objeto deplacer y procreacion. A partir del desarrollo de
lasociedad, losindividuosfueron aprendiendo, las pautas culturalesque ca-
racterizan acadaquien seguin € sexo, dondelo femenino se debe supeditar a
lo masculino, trasciende atodas|as esferasdelaviday provocaunareacion
desigua depoder parael hombrey sumision paralamujer.

Seguin AZ Manfred, citado en Herrea P. “Hablar de mujer desde una
perspectivade género, esreferirnos aunahistoriade supeditaci on que nace
con laimplantacion del patriarcado en las comunidades primitivasy no ha
dgjado de ser asi enlascomunidades contemporaneas.” Sinembargo, esta
diferenciacion denormasy vaoresno afectasolo alamujer, yaquee hombre
tambi én esvictimade | as expectativas socia es que setienen sobre su com-
portamientoy desempefio, del cua seesperasiemprefortaleza, vaentia, con-
trol emocional eindependencia, entreotras cosas.

L aperpetuaci on de estas construcciones socia es ocurre fundamental -
mentegraciasalainfluenciasocia, losmediosdecomunicaciony lardigion,
dondetanto e hombre como lamujer, en muchas casos, actlian de manera
gue se mantienen estos patrones, por g emplo lasmadres educan asushijos
coninmensasdiferencias, alasnifiasselesasignan tareasy responsabilidades
enel hogar y restriccionesdetodaindoley alosnifios selesdatotal libertad,
las nifias deben obedecer, y |os varones desde pequefios son educados para
gjercer poder. Estevinculo perduray lamujer asumesurol desumision al
hombrey éste asu vez asume que debe gjercer poder sobre otros.

Variosautores sefidan que e proceso de entrenamiento aque essometi-
do &l hombre, estimulaen ellosel uso delaviolenciaparadominar aotros,
paragjercer €l poder y pararesolver conflictos, mientraspor otraparteseles
restringe el contacto con el mundo de los afectos, y sele obligano soloa
inhibir sus sentimientos, sino también ano sentir. Laformade expresar los
sentimientos paraloshombresy las mujeres serefuerza continuamente de

14
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maneraque sellegaatomar como normal laactitud que encierracontenidos
discriminantes paraambos; como por g emplo, el considerar quelamujer
debe ser masemotiva, y asociar aloshombresalarudezay laagresividad.
(HerreraP. 2000).

VIOLENCIA DE PAREJA

Caracteristicas

Segun & Centro ReinaSofia (2006, p:11) hay diferentestiposdeviolen-
ciadoméstica: entrelosmiembrosdelapareja, entreloshijos, entre padrese
hijos, etc. Deestostiposde violenciadomésticasilo pueden conceptudizarse
como violenciade género aguell os cuyas victimas son mujeresy cuyosagre-
sores|asatacan por no adecuarse alos estereoti pos socialmente construidos
paraellas. Esosagresoressuelen ser, principa mente, lasparegjas.

Parafinesde este estudio coincidimos con € Centro Reina Sofiaque se
refierena“violenciade pargj@’ como laformadeviolenciadegéneroenla
guelamujer esmaltratada por su parea(conyuge, conviviente o novio) osu
ex parga

Laviolenciade pargjaesunadelasformas de violenciade género mas
extendidaen € mundo. Afectaprécticamenteatodoslospueblos, atodaslas
clasessocidesy atodoslos niveleseducativos.

Mas adelante, en el informe sefialado se define laviolenciade pareja
como un atentado contralos derechoshumanosdelasvictimasy, por consi-
guiente, esunacuestion publica. Nosafectaatodosdesde el momento mis-
Mo en que socaval os cimientos de nuestrasociedad y, ademés, generagran-
des costes econémicosy socidesalosEstados. (p:12).

Segun lamayoriadelos estudiosrevisados, laviolenciade parejano se
circunscribealaviolenciafisicay psicol 6gica, Sno quelagamaesmucho mas
amplia

15
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Violencia de paregja en Republica Dominicana

En RepublicaDominicana, dondelaviolenciade género sigue cobrando
muchasvidasal afo, se pueden notar avances en cuanto alosintentos por
incidir ensucontrol, y asi lo expresan en e estudio “ Sobrevivencias’ , redli-
zadoen e 2009:

“ No se puede visualizar €l desarrollo pleno de una sociedad s
ésta no garantiza la existencia de mecanismos que prevean,
eviten y, en caso de verificarse, sancionen las acciones de
violencia de género Se reconocen los avances de Republica
Dominicana para erradicar este tipo de violencia. Desde la
promulgacion dela ley 24-97 a la fecha, €l pais ha mostrado
mejorasen el establ ecimiento de una normativa que reconocey
sanciona estetipo deviolenciay enlainstauracion deun sistema
de seguridad yjusticia que procura la proteccion efectiva delos
derechos de las mujeres a vivir una vida sin violencia. Sn
embargo, alin estamos| g osde al canzar |0s obj etivos propuestos.
La sociedad dominicana exhibe patrones de violencia de género
en todas sus formas (econdmica, fisica, sicologica, sexual) que
suponen un cuestionamiento serio atodo un sistema quesi bien
es cierto que noes eficaz, es susceptible de mejoras para
garantizar una sociedad mas incluyente, equitativa y que
erradique una delas problematicas social es que ha acompariado
de manera histérica la vida de miles de mujeres y nifas
dominicanas.” (p:12).

End 2004 CaceresF. y Estévez G redizaron en € paisun estudio espe-
cifico sobreviolenciaconyugal, € cua aportainformacion muy vaiosaalos
finesde presenteestudio. A continuaci on sereproducen algunosdelosdatos
mas significativosrelacionados con laprobleméticaanaizada, y tal comoya
se haplanteado en muchosestudios, laviolenciade parg ase presenta, aunque
con variantes, en cualquier estrato, nivel socio econdmico, escolaridad, etc.:

Al hacer referencia alas mujeres que actualmentetienen marido,
el maltrato es mas frecuente entre quienes se encuentran en
unién consensual (28.3 %) que entre las casadas (15.3%), o
cual podria estar permeado por € hecho de que las uniones
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consensuales suelen ser mas frecuentes entre personas de
condiciones socio-econdmicas Mas precarias, para quienes se
postulan mayoresnivelesdeviolencia. Asuvez, e menor riesgo
de experimentar malos tratos lo experimentan las solteras
(9.7%), lo cual podriadebersea queestanlibresdelaviolencia
conyugal gue es la mas frecuente y ademas, en este grupo
predominan las mas jovenes, pertenecientes a generaciones en
las cual es se esperaria que las conductas viol entas fuesen menos
frecuentes. (p:15).

... Haber sido maltratada esun atributo que reduce su frecuencia
en la medida que aumenta el grado de conocimientos
académicosdelamujer. Laproporcién de maltratadasasciende
a 28% entre las mujeres gue no alcanzaron a completar la
Ensefianza Primaria (0-7 afios de estudio), mientras que essolo
de 17.6% entre aquellas que llegaron a la universidad. (p:16).

La frecuencia con que se producen los episodios de agresion
contrala mujer aumenta en la medida que disminuye e estatus
dela ocupacion realizada. El maltrato es menos coman (19.4)
entre quienes se desempefian en las llamadas actividades de
cuello blanco, en contraste, esta cifra alcanza su maxima
expresion entre quienesrealizan actividades de menor grado de
calificacion, como las trabajadoras en servicios domésticos
(33.1%), las trabajadoras en otros servicios (33.6%) y las
trabajadoras manuales (31.9%). Mientrastanto, aquellas que
desarrollan actividades|aboralesrelacionadas con el comercio
Se encuentran en una situacion intermedia (24.0%).

... € ultimo o el actual marido constituye la peor amenaza para
la mujer, pues cuando se indago acerca de la persona que la
maltrataba con masfrecuencia, mas dela mitad (52.3%) sefial 0
al conyuge como protagonista de este evento. S aestacifrase
le agrega la proporcion de quienesindicaban al exmarido como
la persona que con mayor frecuencia la maltrataba (10.4%),
habria que admitir que alrededor del 63% de las mujeres han
sidovictimasdeviolencia por partedela pargaactual o anterior.

(p:16).
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EnlaENDESA 2002 s bien esunainvestigacion que abarcacaracteris-
ticaspoblacionalesen generd, laseriedad del estudio, ameritaser menciona
do enlosdatos que en este caso nosinteresan, yaqueindicanlagravedad del
problemadeviolenciadepargjaend pais:

...€l 24% dela generacién de mujeres con edades entre 15y 49
anos ha sido victima de agresiones fisicas después de haber
cumplido los 15 afios. Ese riesgo de agresion puede alcanzar
valores de hasta 40% en el caso de las mujeres separadas y
divorciadasy 33% entrelastrabajadorasdel servicio doméstico.
Estas agresiones provienen basicamente del marido o ex marido
(63%) y en menor medida dela madre (14%), del padre (10%) y
deotro pariente (9%).

Al hacer referencia a la violencia emocional, la proporcion de
mujeres maltratadas por su compariero o excompariero llega a
67% cuando se hace referencia a por 10 menos una forma de
control sobre su vida, 23% cuando se alude a por |o menostres
y 18% cuando como indicador se usa €l haber sido victima de
amenazasy/o humillaciones.

Cultura patriarcal

A esteorden,...selevinoallamar patriarcal paraexpresar quehasidoa
partir del concepto padre, entendido como categoriade poder, transcendida
lapaabradesdelobiolégicoy real alosimbalicoy cultural, medianteel que
sololosvarones deciden quién esquién, quélugar seleasignaacadacual,
incluidosellosmismos o, meor dicho, empezando por ellosmismos, en el
orden delosacontecimientos, delasexpectativasy lasnecesidades. (Barbera
Martinez, 2004. p:117). Enel trabgjo de Céceresy Estévez citado, definen
laviolenciacontralamujer como unfendmeno multicausa, end cud intervie-
nen procesos sociaes, culturalesy depalitica.

Segun estapostura, laviolenciase aprende apartir de modossocialesy
familiares, de maneratal queloseventosde violenciaestan condicionados
por e contexto socia enel cua sedesenvuelvenlosindividuos, asi como sus
caracteristicas, aungque sefidlan como factor determinante causante deviolen-
cig, esunaculturapatriarca que promueveladesiguadady e abuso de poder
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social derivado delo econémico asi como |os comportamientos violentos
aprendidosen & seno familiar.Desde una perspectivas stémicapodemos ad-
vertir como todoslossistemasalos que perteneced individuo seencuentran
relacionados, vinculados dedistintasmaneras, por 1o queresultatil observar
todosestossistemasy su funcionamiento paracomprender lasinfluenciasen
unaconductaviolenta.

Por su parte, Lerner G (1990. p: 65) en sutrabgjo dedicado d patriarcado,
a mencionar € surgimiento dd mismodice:

El sstemade pensamiento patriarcal estatan imbuido en nuestrosproce-
sos mental es que no podremos sacarnos o de encimahasta que no seamos
antes conscientesdeello, lo cual siempre supone hacer un esfuerzo espe-
cid... Latradicion hamistificado € patriarcado convirtiéndol o en ahistorico,
eterno, invisbleeinmutable. Pero esprecisamente acausadeloscambiosen
las oportunidades socialesy educativasa acancedelasmujerespor o que,
durantelossiglosX1X y XX, ungran nimero dedlasfuerond fin capacesde
evauar criticamented proceso mediantee cua habiamoscontribuido acrear
esesistemay mantenerlo. Tan sOlo ahora (actual mente) somos capacesde
conceptuar € papel delasmujeresen lahistoriay graciasaeso generar una
concienciaquelaspuedaemancipar. Estaconcienciapuedeliberar tambiéna
los hombres de las consecuencias no queridas ni deseadas del sistemade
dominacién masculino.

Cabe sefidar quelamujer cumpleunrol fundamental enlatrasmisiéony
perpetuacion delas concepcionesderolesde género. Barberay Martinez
(2004, p:128) plantean que: “ Uno delosfactoresmasimportantes quefavo-
recelaopresion eslainteriorizaciony laapropiacion delamora delosopre-
sores, delascualeslasmujeres se convierten en transmisoras, atravésdela
educacion, y en eficacesdefensoras.” Masadelantedicen”... laeducacion
(end sentido amplio del término) pone gran empefio en continuar mantenien-
dolasumisondelamujer, pilar end quesegpoyad actua sstemadefamilia
gue constituye, asu vez, labase enlaque sefundamentael sistemapolitico
patriarcal.” (p:138).

Desdelaprécticaclinica, NoeliaZeoli (2010) corroboraquetal como
sostienen algunosautoreslaviolenciaen laparg asuele comenzar amanifes-
tarse después de un tiempo de convivencia, durante el embarazo o tras el
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nacimiento de un hijo, aunque también durante el noviazgo. Esdedestacar
también quelamayoriadelas parejas suelen darle unaexplicacion a hecho
como efecto de unasituacion detensiony consideran que seraimprobable
gue esto ocurrade nuevo.

Entrelas caracteristicasdel hombre gol peador, mencionaquelaméaspre-
dominante esel ser inseguro de si mismo, esto e generaen muchos casos
intensos celosde su pargjay dealli lanecesidad de controlar o dominar asu
esposa. Esterasgolo disfrazacon actitudes autoritarias haciasu mujer afe-
rréndosealosvaloresculturales patriarcal es, asociados con lamasculinidad:
agresividad, superioridad. Otrosfactoresque se encuentran enloshombres
golpeadoresesel haber sido objeto deabusosen lanifiezy o haber contem-
plado los abusos de su padre hacia su madre. Todo lo cual es mantenido
sociamente en culturasqueenlosactosavaan e patriarcado, mientrasque
en e discursolo expresan desterrado.

Enrelacion conlasrazones quejustifican laviolenciade pargja, Barbera
y Martinez dicenque: ... dentro del sistemapatriarcal seconsideralicito el
uso delaviolenciapor quienes gercen el poder, gue son los mismos que
dictanlasleyesy decidenloqueeslicitoy loquenoloes. Dentrodd ambito
familiar, quien dispone del poder enlasociedad patriarcal esel “pater fami-
lias’. Noesdeextrafar, pues, quesiguiendolamismalégicaqueimperaend
sistema, searrogued derecho degercer laviolenciasobre aquellas personas
enquienesgercesu poder. Laviolenciafamiliar y laviolenciade género
congtituyen, enlaactudidad, uno delosindicesméssangrientosdd patriarcado
gue, aunque oficial mente penaizadasy rechazadas, siguen g erciéndose con
relativaimpunidad. (p:127).

Discurso justificador de violencia

End enfoque s stémico esposibleidentificar tresparti cipantesinvol ucrados
enlaviolencia losactores compuestos por maltratadores, abusadores, etc.
losreceptoresvictimasy los participantesidedl ogos, complices pasivoso
indiferentes que no quieren hacer nadaparagenerar un cambio.

DelaRuaidentificaalgunas caracteristicas en estos actores, entreellas
planteaquelos represores no solo torturan sino que ademés adhi eren fanéti-
camentea sistemaideol 6gico dominante que cosificad perseguido através
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deun discurso quelegitima, mistificay/o niegael carécter abusivo de esas
précticas. El abusador exigeleatad absolutaasusvictimasimpidiéndoles
expresar € dolor y @ sufrimiento que su conductales causa.

Respecto alasvictimas, por lo menosal comienzo pueden mantener la
distancianecesariaparareconocerse como victimas de susrepresores. A
medidaque e proceso avanzaen €l tiempo, € represor creaunarelacion de
dependenciafisicay psicol égicacon susvictimasatravésde producir dolor,
un debilitamiento fisico extremo'y deunamanipul acion psicol 6gicay afectiva.
Lo que sebuscaesel aniquilamiento y/o alineacion delaidentidad delos
sujetosque no adhieren a sistemadominante. Apropiarsedesuidentidad a
través de un proceso de resocializaci on secundariaque suelellamarsetam-
bién*lavado decerebro.” Losnivelesdemanipulacion llegan aprovocar en
lasvictimas confusion en susvivenciasperceptivasquelasllevan apensar que
esculpabledelo quelesocurre, Ilegando aperder su propio marco derefe-
renciay adudar de suscreenciasy valores.

End caso delaviolenciadoméstica, existen mitosquelajustifican, segiin
Cors J(2004) estos mitosestabl ecidos socid mente, cumplentresfunciones
principaes

e Culpabilizan a la victima (mitos acerca de la provocacion, €l

Masoquismo, etcétera);

» Naturalizanlaviolencia(“el matrimonioesasi”, “loscelosson el
condimentode amor”);

* Impidenalavictimasalir delasituacion (mitosacercadelafamilia, €
amor, laabnegacion, lamaternidad, etcétera). (p:21).

Por lo general lasinvestigacionessobre el tema, afirman quelosvarones
gue tienen conductas violentas con sus parejas, coinciden en un discurso
justificador queintentaacusar alavictimade su comportamiento violento.
Asi también en ocasi ones hacen referenciaasituacionesdetencion, frustra-
ciones, etc. y lafdtade comprensiény apoyo de suscompafieras, y o genas
gue acttian enrelacion al os patrones aprendidos de atenci én que prodigaban
susmadresalospadres, razén por lacual seproducenlosactosdeviolencia
Sin embargo sabemos quelaviolenciaesunaelecciény cuyo objetivo es
controlar medianted gercicio del poder.
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ROLESDEL ESPOSOY LA ESPOSA

Expectativas y creencias de los roles de esposo y esposa

End libro* Crénicade unamuerte anunciada’ unamuijer dice: Lasmu-
chachas deesafamiliaseran muy buenasesposas. fueron criadas parasufrir, y
seentiende queincluso sonfeicescon ello. Eslamaneracomo lasociedad
patriarca solucionad sufrimiento femenino dandolo por [6gicoy consideran-
do queformaparte delanaturalezafemenina. (Barberg, Martinez. 2004,
p:112).

CristinaRavazzolamencionadapor delaRuaplanteaquelasmujeresen
nuestra sociedad através delasfunciones maternal es que se adjudican en
formaexclusiva, desarrollaempatiay responsabilidad por lasnecesidadesde
quieneslarodean, postergando sus propias neces dades pararesponder alas
necesidades de este otro. Lo quellegaaconvertirse en un mandato social
restrictivo paralaspropiasmujeres, entanto setornaen unadisposicionilimi-
tadaeincondiciona acuidar ayudando amantener circuitosenlosqueagu-
nas personas|legan aolvidarse delos aprendizajes de respeto por si mismas
y por losotros. El informeReinaSofia(ps. 16y 17) indicavariosfactoresde
riesgo enlaviolenciade parga, acontinuaci on semencionan agunosvincula:
dosalalineade pensamiento analizada:

Factor es sociales

» Exigenciadeinstituciones(educativas, laboraes, judiciaes, etc.) que
reproducen un model o derelacion de poder vertical, autoritarioy
sexiga

» Existenciadeinstitucionesy de un ambiente social que reducela
importanciaojustificael comportamiento violento engeneral y la
violenciade parejaen particular, considerando ésta ultimacomo un
“asuntofamiliar” ene queno hay queinmiscuirse.

Factoresfamiliares
* Edtructuravertical y rigida.

» Fuerteadhesi6n alos estereotipos de genero.
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* Repartodelasresponsabilidadesfamiliaresacorde conlosrolesde
género.

» Escasogrado deautonomiadelosmiembrosdelafamilia

Factoresindividuales

Cuaquier muyjer, por é mero hecho de serlo, puede ser maltratadapor su
pargjao ex parga. No hay factoresderiesgo caracteristicosdelasvictimas,
aunque ladependenciaecondmicay unavision excesivamente dependiente
delasrelacionesamorosas puedecontribuir, s nod origen, si d mantenimien-
todelaviolenciade parga.

En el caso de los agresores cabe destacar |os siguientes factores
individudes

 Interiorizacién de un model o demasculinidad rigido y estereotipado.

» Socidizacionend vdor deladisciplina

» Presenciadenotasps col dgicasrdacionadasconlasocidizacion sexista
recibida: misoginia, inseguridad, impulsividad, hipercontrol, tc.

o “Dietadura’ devisondeviolenciared ofilmada.

e Abusodesubstanciastoxicas.

MariaAmato enfatizael hecho dequeese patriarcado el factor determi-
nanteen laviolenciadeparga, a asignar rolestan desigualeseinequitativosy
guepertenecend ambitodeloprivado. “...Setratadeidentificar € hechode
agredir alamujer, como las circunstancias en las que se aceptaque puede
haber conflictosy problemasy, por |o tanto, laposibilidad de que aparezca
unaagresividad que deformaocasiona setransformeenviolencia. Asi, la
agresion pasaaser denominada“violenciafamiliar” 0 violenciadoméstica’'.
(Gilberti, E. y Fernandez, A.M., Lamujer y laviolenciainvisible, 1997) El
nucleo del problema. .. no esotro quelaestructurasociocultural androcéntrica
gueasignadiferentesrolesahombresy mujeres, y Sitlaéstasen unaposicion
de subordinacion aaquellos. (2004, p:104). Laasignacion deroles del
hombrey lamujer en la pareja es una construccion que validamodos de
pensar, sentir y comportarse deambos géneros, masquetener unabasenatural

23



Maria Cérdoba, Amilcar Pérez. Roles parael hombrey lamujer, en casosvinculadosconla...

einvariable, se deben aconstrucciones socialesy familiaresasignadasde
maneradiferenciadaamujeresy hombres. “Por medio detal asignacion, a
partir de estudios muy tempranos en la vida de cada infante humano,
unas y otros incorporan ciertas pautas de configuracion psiquica y so-
cial que dan origen a la femineidad y la masculinidad.” (Burin M.y
Mélerl.).

(JorgeCorsi, 2004) Investigaciones|levadasacabo enlos Ultimos afios
demuestran que, apesar delosesfuerzosrealizados por numerosasorganiza-
cionestendientesadifundir y promover ideasprogres stasacercadelaigua-
dad entrelosgénero, cierto nlicleo de premisas, congtitutivas de un problema
decreenciasmasamplio, siguen siendo sostenidas por ampliossectoresdela
poblacién. Entreellas, lasméas persistentes son:

*  Quelasmujeressoninferioresaloshombres,
*  Qued hombreesd jefede hogar,

*  Que el hombre tiene derechos de propiedad sobre lamujer y los
hijos,

* Quelaprivacidad del hogar debe ser defendidade lasregulaciones
externas.

Un sistemade creencias sostenido en tales premi sastiene como conse-
cuenciainmediatalanocion de queun hombretiened derechoy laobligacion
deimponer medidasdisciplinar paracontrolar e comportamiento dequienes
estén asu cargo. Aun cuando semodifiquen lasleyes, |oscomportamientos
tienden aseguir siendo regulados por esanormativacultural quelegitimael
uso delafuerzacomo “método correctivo” y como instrumento de poder
dentro delasrelacionesde poder. (p:20) Barbera, Martinez, (2004). Enla
actualidad, cuando muchas mujeres son independientes politica, econémicay
socia mente, laindependenciamasculinase desmorona porgque no haencon-
trado todaviaotro referenteen el que sustentarse. Solo lequedaal hombre,
cadavez menos, ladependenciaemocional de bastantes mujeres, por razo-
nesmal entendidasde afectividad (p:112).
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ROLESPARENTALES

El desarrollo sano desde el nacimiento, esposible en lamedidaque el
crecimiento ocurra en hogares con adultos que poseen las competencias
parental esno necesariamente biol 0gicas, paragarantizarleslaproteccion, €
cuidadoy bienestar necesariostal desarrollo. En culturasdonde dentro del
senofamiliar |as competenci as parental esno registran ningun control y lavio-
lenciapuede establecerse con total impunidad, losregistros psicol 6gicosse
veranreflg adosen esosnifiosdediferentesformas, sendolamésfrecuentela
reproduccion de episodiosy conductas violentas. Los malostratosen la
infanciajunto con losfactores culturalesresultados de unaideol ogiapatriar-
cal, juegan un papel preponderante en laproduccion delaviolenciaconyuga
guehacevictimasacientosde mujeres, llegandoincluso a asesinato.

Losrolesparentalestienen un origen hereditario y estan condicionados
por laexperienciadevida, laculturay lasociedad. Céceresy Estévez (2004.
p:19) desarrollan un enfoque analitico basado en € principio dequelasdigtin-
tasvariablesque configuran losescenarios deviolenciaactlian acuatro nive-
lesdiferentes:

» Factoresdd individuo

» Rdacionesmascercanas

»  Contextoscomunitarios(atributosdel entorno comunitario)
» Factoresredativosalaestructuradelasociedad.

L oscontextoscomunitariosserefieren aaquellosescenariosenloscuales
sedesarrollanlasrelaciones socia estalescomo lasescuel as, loslugaresde
trabgjoy € vecindario.

Entrelosfactoresre ativosalaestructuradelasociedad secitan:

a) Aqueloseementosque contribuyenacrear unambienteend quese
esimulaoinhibelaviolencia

b) Lasnormassociaesy culturaes. EntreestasUltimasseincluyenlas
normas que conceden prioridad alos padres sobre los derechos de
loshijos, lasquereafirman ladominaci on masculinasobre mujeresy
nifos, entre otras. Como parte de este conjunto también son
cons deradosotrosfactorescomolaspoliticas sanitarias, econdmicas,
educativasy socidesqueestimulan laexistenciade desigual dades.
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EJERCICIO DE PODER Y SUMISION EN LOS JUEGOS DE
ROLES

DelaRua. Enlasfamiliasdondelarelacion esdetipo complementariala
violenciasedaenunmarcoderdaciondesigud. Laviolenciaesunidirecciona
y notrasciendeloslimitesdelafamilia. Lapersonaque esmaltratadapresen-
taun importante trastorno de laidentidad y un sentimiento de deuda con
respecto aquienlacastiga, quelallevaaaceptar y justificar losgolpessin
decir nada. En estasituacion seve afectadalaidentidad delas personasque
Seencuentran en posi cion baja, negandosel es su condicidn de personas. Su
autoestimaes bajay el prondstico desde el punto de vista terapéutico es
reservado. A suvez lapersonaque estaen laposicion altatiene solo una
minimaconcienciadelaviolenciaquegjerce. Laley enestasfamiliascarece
desgnificacion, solo existesu propialey enlaquelaviolenciaestalegitimada
no existen sentimientos de cul pabilidad por considerar quien seencuentraen
laposicién altaquetienederecho agercer € castigo.

Enlasfamiliasdonde sedesarrollalo que podriamosllamar laculturadel
abuso seproducelo que L eonor Walker denomina* sindromedeindefension
aprendida’. Estaspersonas estaran Siempredispuestasaescuchar argumen-
tosquelasdescalifiquen, areconocer facilmenteerroresno cometidosy fatas
minimascomo s fueran graves, y aasumir cul pasfrente aacusaciones.

Entrelas caracteristicasdelasociedad patriarcal seidentificaladomina
ciénde varonenlasrelacionessexuales, lasumision delamujer y € apoyo
recibido por lasociedad y laiglesiaquerespal daeste modelo desumisiénde
lamujer, atal grado quelahonorabilidad delamujer resideen suvirginidad,
y enlafidelidad a marido, hecho este que en €l seno delafamiliay enla
concepcion religiosason estandartes que se siguen esgrimiendo hastalafecha.

(Lerner G, 1990. p:34). Lostradiciondistas, tanto |os quetrabajan den-
tro deun ambito religioso como “ cientifico”, han considerado lasubordina
ciondelasmujeresun hecho universal, deorigendivino, o natura y, por tanto,
inmutable. Asi queno hay quecuestionarselo. Lo quehasobrevividoloha
logrado porqueeralo mejor.

Estadesigualdad enlosrolesdel hombrey lamujer cuentaconun ava
socid y religioso, en suobrasobreviolenciafamiliar, Amato M (2004) resalta
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lades gud dad exigenteentrehombresy mujeresenlo cotidianofamiliar. Entre
otras cosas mencionacomo evidencias, ladistribucién del dinero, lasrespon-
sabilidades del hogar, las opciones deredizacion personal, etc.

Fasder C., Hauseer P, lensl. (1997) Un supuesto explicito esqueen €
matrimonio hay reciprocidad eigual dad de oportunidades, derechosy debe-
res (hastaestaescrito enlaCongtitucion). —sinembargo, otro supuestoimpli-
cito contradice éstey sostiene enloshechosunareaidad muy diferenteala
iguadad: eslaorganizacion deesafamiliaapartir deunadistribucion deroles
determinada, unaatribucion derolesy funcionessegun €l género, loqueim-
plicaunajerarquiade poder desigual, donde € hombre esnatural mente aut6-
nomoy lamujer naturalmente dependiente. Setratade supuestos que con-
formanloslugaresdd hombrey delamujer y gobiernan susrelaciones. Asi,
enloshechos, & matrimoniono hasido unlugar deigua dadesparalamujery
hasignificado durante mucho tiempo costosimportantes paraésta: pérdida
del nombre, deidentidad, del control desu propiotiempoy sudinero, dismi-
nucion de su privacidad; en definitiva, unalimitacion asu desarrollo persond,
asu libertad de opciony unarestriccion en su categoriade persona. (p:63)

Enlaoposi cion hombre/mujer, Barberay Martinez dicen quelas pautas
de género han prescrito un patrén de comportamientos—alos que van aso-
ciados sentimientos- que se aprenden'y transmiten de generacion en genera-
ciény que, apesar deque cambian con e tiempo, conservan su naturalizacion
al utilizarse como argumentos parael mantenimiento delasuperioridad del
grupo devaronesy lainferioridad del demujeres. (p:117).

METODOLOGIA

Tipo deestudio

El estudio realizado asume caracteristicas de estudio descriptivo y
correlacional. El disefio fueno experimental transversal. El enfoquecone
gue se analizaron los datos obtenidos fue mixto, por un lado sellevé acabo
un andlisisestadistico con losdatos recopiladosdelosinstrumentos. Antes
desuinterpretacion se sel eccionaron algunos resultados | os cuales fueron
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representados graficamente paraser presentadosaun grupo focal formado
por expertos con intencidn de que opinaran sobre éstosy hacer un andlisis
cuadlitativo apartir de estainformacion.

Sedecidio llevar acabo como estrategia metodol 6gica un estudio de
sujetosque vivieron episodiosde violenciacon su pareja, pero estudiadosen
formaindependiente, con lo cua se mantiene el objetivo decomprender la
realidad estudiadaapartir delalégicay € sentir de susprotagonistas. Tal
modalidad posibilito explorar, describir y explicar expectativasderolesdel
hombrey lamujer en personas que han vivido situacionesdeviolencia

| nstrumento de recoleccion de datos

El trabajo de campo sellevd acabo con un formulario pararecoleccion
de datos que se construy0 apartir de larevision de bibliografia existente
sobre el tema, observacion de casos en lasfiscalias donde se ponen lasde-
nunciasde maltratoy laexperienciade unadelasresponsablesdelainvesti-
gacion, quien llevavariosafios coordinando unaMaestriaen Intervencion de
Sistemasy TerapiaFamiliar en el paisy estaen contacto directo con lapro-
bleméticaandizada

Unavez elaborado el instrumento selo sometié alaspruebasdevalida
cionluego delo cud € instrumento original fue modificado envariasdelas
preguntas, otras seeliminarony agunas nuevasfueron incorporadas.

Prueba piloto

El instrumento original fue aplicado durante un periodo detressemanasa
18 sujetos distribuidos en tres estratos soci oecondmicos, aunque sin preten-
sionesdeanalizar losdatos por categorias, solo conintencion de quelapo-
blaci6n sel eccionadaestuvieramejor representada. Ladistribucionsellevoa
cabo con base en loslugares deresidenciay la propiedad de lavivienda,
resultando delasiguientemanera:

» CategoriaA: 5sujetos. 2 varonesy 3mujeresresidentesenArrollo
Hondoy las Praderas, los cinco propietariosdelasviviendas.

o CategoriaB: 7 sujetos. 3 varonesy 4 mujeres residentes de Los
Jardines, empleados o estudiantes universitariosno propietariosde
susviviendas.
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e CategoriaC: 6 sujetos: 2 varonesy 4 mujeres, residentesde Los
Praditosy L os Rios, empleadas domésticas, un conductor de carro
publicoy un desempleado.

Conlainformacion recabadaen lasaplicaciones, € instrumento fuemodi-
ficado tanto en cantidad de preguntascomo en € lengugje utilizado demanera
quefuesetotal mente comprensiblelo que efectivamente se queriapreguntar.

Paso seguido se presento el instrumento resultante atres expertos, que
tienen muchos afos trabajando como terapeutas en Centrosde Asistencia
donde atienden casos de violenciade género, en uno atienden avaronesy en
losotrosdosamujeres, estos profesional esredizaron un exhaustivo andlisis
de cadapreguntay aplicaron crucesde preguntas, y entregaron uninforme
completo en cadacaso, contodolo cua seredizolavalidacioninterna.

Seleccion muestral

El criterio con el cual se seleccionaron los CentrosdeAsistenciapara
aplicacion del instrumento de recol eccion de datos, consistio en quefueran
instituciones donde se atienden sujetosinvol ucrados en episodios de violen-
cia, uno deloscentros atiende solamente varonesy lostresrestantes, brindan
asistenciaamuijeres. Losvarones estudiados habian tenido conductasvio-
lentasy por dictamenjudicia estaban asistiendo atratamiento. Lasmujeres
habian sido victimasdeviolenciadepargja. Enloscentrosdeasistenciase
seleccionaron a azar cincuentavaronesy cincuentamujeres, enloscuales
parapoder aplicar € instrumento se present6 € formulario paraaprobacion,
asi como los objetivos del estudio y garantia de confidencialidad de los
informantes.

Aplicacion del instrumento

Laaplicacion delapruebapiloto estuvo acargo de dosinvestigadoras.
Luegodetener laversonfina de instrumento, seentrend aunapsicologaque
fungié como asigtentey entre susfunciones, llevd acabo € levantamiento de
losdatos.

L aetapaderecogidade datosduré dosmeses, lacapturadelainforma
cion sehizo atravésde un software desarrollado en ASPNet, que permitiola
introduccion en unaplataformaen lineade manerasegura, con controlesde
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validaciony duplicacion. Losdatosfueron guardadosen unabase dedatos
utilizando SQL-Server 2008y parad andissestadisticoseutilizé d programa
Stata.

Limpiezay validacion de los datos

Conggtio envalidar lainformaci on existente, tomando muestrasal egtorias
y reentrando lainformacion, y comparando tanto con |os cuestionariosen
fisico como conlosexistentesen labase dedatos. Seprocedio acategorizar
lasvariablesnuméricas, estandarizar lasrespuestasrel ativasalasfrecuencias,
y aagrupar laspreguntas abiertas.

Andalisis estadistico de |a informacion

L osdatos se organizaron en unatablade 100 observaciones. Lasvaria-
blesordinalesfueron recodificadas parael andlisisestadistico. Ademéasse
caracterizaron las pobl aciones de estudio por su edad, religion, nivel educati-
VoY ocupacion. Se procedio aseleccionar € subconjunto delasvariables
guemgjor explican lavariabilidad enlosdatosutilizando € andisisde compo-
nentesprincipales, y apartir de éste andlisis se determinaron losprincipales
patrones, aquellos que eramasinteresantesy menostriviales, y agquellosque
tenian mayor soporte (losque ocurrian con mayor frecuencia). Deéstaforma
seexploraronlasrelaciones estructuralesdelas variables categoéricas. Se
determinaron cuadles eran |l as preguntas mésfavorablesy masdesfavorables
por género, asi como lasde mayor coincidenciay discrepancia, utilizando un
puntaje paracadapregunta, que consisteenlasumadelasrespuestasde sus
categoriasordinaestransformadasenlaescaa:

1- Muy en desacuerdo.
2- Desacuerdo.

3- Deacuerdo.

4- Muy de acuerdo.

Poblaciones de estudio

Laedad promedio fue de 37.8 afos paralos hombres entrevistados, y
36.77 anosparalasmujeres. Lamayoria, tanto de hombres como mujeres
tienenivel universitario, o hacursado estudiosuniversitarios, y cercadela
mitad delosquetienenreligion, practican lareligion catdlica
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ANALISISDE PATRONES

En éstaseccidn sedetallan |os patrones de respuestamés rel evantes ob-
tenidos en los cuestionarios. L os patrones son conjunto de respuestas,
subsucesiones 0 subestructuras que aparecen en un conjunto de datos con
unafrecuenciano menor queciertoumbra. Losagoritmosdeaprendizgede
suces ones comprenden métodos popul ares paradescubrir relacionesintere-
santesentrevariables. El algoritmo utilizado paraencontrar lasrelaciones
masinteresantes (menostriviales) en e cuestionario aplicado es conocido
como Apriori. Estealgoritmo fueimplementado en Stata, en un archivo
“.ado”, motivado por |as necesi dades de éstainvestigacion.

Patrones De Mayor | nterésy Soporte

Si lapersonaentrevistadaestamuy de acuerdo con lapreguntaEsusual
gue un marido espere que su mujer...Sea independiente, entonces la
probabilidad de que sea hombre esmuy ata. Ocurre en el 70.8% de los
Casos.

Estoindicaque éstavariabletienegran poder de discriminacion entrelas
categoriasde género{ masculino, femenino} . De éstamanerapuede notarse
gueloshombres que han protagoni zado episodi os de violenciano son cohe-
rentes con € hecho de que unapersonaagresorano considerariausual quesu
mujer seaindependiente, y corroboralahipotesisde quelosvarones presen-
tan un discurso de equidad que no se corresponde con su accionar. El hecho
dequeunavariabletengatal grado de discriminacion esevidenciadeladife-
renciade opinion por géenero.

Si lapersonaentrevistadaestaen desacuerdo conlapregunta: 13. Enla
pareja de Jose y Rosa, s €l ve que ella esta muy simpatica con otro
hombre, yo creo quelo que va a pasar es... El piensa que é si puede
hacer eso porque eshombre, pero en ellaqueda muy mal, y también esta
en desacuerdo con lapregunta: 25. Si un hombrelehablamal a su mujer,
lo mas probable es que... Ellano quiere aceptar que él es quien man-
da, entonceslaprobabilidad de que seahombre esmuy alta. Ocurreen el
100% de los 23 casos en que se da ésta combinacion. A parte deunaalta
probabilidad, el soporte (23 de 49 casos) también esalto.
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Si lapersonaentrevistadaestden desacuerdo con lapregunta: 13. Enla
pareja de José y Rosa, s él ve gque ella esta muy simpatica con otro
hombre, yo creo que lo que va a pasar es... Cuando lleguen ala casa,
é levaareclamar yagritar, y también estden desacuerdo con lapregunta:
25. S un hombre le habla mal a su mujer, o mas probable es que...
Ellano quiere aceptar que él es quien manda, entonces|a probabilidad
dequeseamujer esmuy ata. Ocurreend 92% delos26 casosen queseda
éstacombinacion. Estarelacion tieneun alto soporte.

Si lapersonaentrevistada esta de acuerdo con lapregunta: 31. Si una
mujer critica o rebaja a su marido, uno puede comprender que pasen
estascosas. € ledemuestre quién esel quemanda, y estden de acuerdo
conlapregunta: 25. S un hombrelehablamal a su mujer, lo mas proba-
bleesque... Ellano quiere aceptar que é esquien manda, entoncesla
probabilidad de que seamujer esmuy alta. Ocurre en el 100% de los 19
casos en que se da éstacombinacion.

Estainteresanterel acion, evidencialacoherenciadelasrespuestasdelas
muj eres, donde 19 de 49 mujeres presentaron esacombinacion, y no sepre-
sentaenloshombres. Muestratambién quelasexpectativasenlasmujeresse
corresponden con el sstemapatriarcal en gran medida

Si lapersonaentrevistada estden desacuerdo con lapregunta: 16. Enla
pareja formada por Raul y Juana, ella esquien masdineroganaen la
casa. Yo considero que... El debera buscar la manera de demostrarle
a€dlaqued siguesiendo €l jefedel hogar, y también estd en desacuerdo
conlapregunta: 30.2 S un hombreno degja que su mujer sejuntecon su
familia o sus amistades es porque... Es una manera de dominarla y
controlarla, entonceslaprobabilidad de que seahombreesmuy alta. Ocu-
rreen el 100% delos 23 casos en que se da éstacombinaciéon. Denuevo,
con un gran soporte (23 de 49 casos), sepresentae discurso deequidad que
no justificasu conducta

Si lapersonaentrevistadaestaen muy en desacuerdo con lassiguientes
preguntas: Me parece que la mayoria de la gente consideraque... , Lo
natural es que el hombre domine y la mujer lo obedezca, 8.1 En las
familias en las que es el hombre el Gnico que aporta dinero a la casa,
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YO creo que... entoncesla probabilidad de que sea hombre esmuy alta
y13.4EnlaparegadeJoséy Rosa, s é ve que ella estd muy simpética
con otro hombre, yo creo quelo queva a pasar es.... El piensa que é
si puede hacer eso porque es hombre, pero en ella queda muy mal, es
muy probable que seahombre. Ocurreen e 100% delos 10 casosenquese
daéstacombinacion.

Estareglademuestra, en unarelacion de 3 delasvariablesrelacionadas
conlasexpectativasquetiened hombrerespecto alamujer, con un modera-
do soporte, el nivel de prevalencia de las expectativas tradicionales y
patriarcalesenlapoblacion deestudio.

Patronesrespecto alareligion y e nivel de educacion

Si lapersonaentrevistada esta en desacuerdo con lapregunta: 9. En la
relacion entre marido y mujer, yo considero que... Lamujer tienemas
derecho adecidir sobre cuantoshijos deben tener, y en desacuerdo tam-
bién con lapregunta: 21. Si, después de estar casada, una mujer quiere
ponerse a seguir estudiando, El marido debe decirle que se ocupe de
su casay desushijosesmuy probabletengaagunareligion. Ocurreen €l
100% delos 34 casos en que sedaéstacombinacion. El soporteesato (34
de 100 casos).

Si lapersonaentrevistadaestamuy en desacuerdo conlapregunta: 9. En
la relacion entre marido y mujer, yo considero que... El marido tiene
mas derecho a decidir con respecto al barrio en que van a mudarse, y
muy en desacuerdo también con lapregunta: 25. Si un hombre le habla
mal a su mujer, lo mas probable es que... Ella se puso a contradecirlo
esmuy probabletengaalgunareligion. Ocurreenlos 11 casosenqueseda
éstacombinacion.

Si unapersonaestamuy de acuerdo con que: 31. Si unamuijer critica
orebajaasu marido, uno puede comprender que pasen estascosas... €l
legritey tieneagunareligion, laprobabilidad de que no hayacompl etado
susestudiosuniversitarioses 0.50.

Si una persona estd muy en desacuerdo con que: 21. Si, después de
estar casada, unamujer quiere ponersea seguir estudiando, EI marido
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debedecirlequeseocupedesu casay desushijosy tieneagunareligion,
laprobabilidad de que haya completado sus estudios secundarioses 0.97.
Esta combinacion se daen 39 casos.

Lasmayoresdiferencias entre hombresy mujeres, se presentanenlas
preguntasrelativasalasexpectativasdelosroles.

IDENTIFICACION DE LAS CIRCUNSTANCIAS BAJO LAS
CUALES SE CONSIDERAN JUSTIFICADOS LOS
COMPORTAMIENTOS ABUSIVOS DEL MARIDO HACIA LA
MUJER

Violencia verbal

El 29% deloshombresdijo estar muy de acuerdo con ques un hombre
le hablamal asumuijer es probable que seaun abusador, con practicamente
el mismo porcentaje (31%) en las mujeres. Tanto los hombres como las
mujeresdijeron estar deacuerdo conque s un hombrelehablama asumujer
lo més probable esqueelano |o hayacomplacido en algo, con un porcentgje
de al menos 20% en ambos grupos.

Casi un 30% delasmujeresestade acuerdo en que s un hombrelehabla
mal asumujer esprobable quedlano quieraaceptar qued esel quemanda,
adiferenciadeloshombres, en las que solo un 18% esta de acuerdo.

Mientras que un 65% de las mujeres estuvo de acuerdo con que si un
hombrelehablama asumuijer esprobablequed seesté empatando conella
un problemaquetuvo con unapersonamas débil queella, éstaopinién silo
fue compartidapor un 20% deloshombres.

Casi € 80% delasmujeresy € 50% deloshombres estan de acuerdo o
muy de acuerdo que si una esposa insulta su marido, es probable que é
también lainsulte, y aproximadamente un 70% en ambos géneros estade
acuerdo conque es probable qued latratariade calmar dandol e explicacio-
nesy masde un 70% esta en desacuerdo o muy en desacuerdo congue sea
probablequed le délagalletaque elase busco.
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Agresividad de la mujer con el marido

Mientrasque cas un47% delasmujeresestan de acuerdo con ques una
mujer Si pone agresivacon su marido, fue porque él selo gand frenteaun
32% que estaen desacuerdo, laopinion deloshombresescontraria: casi un
35% estade acuerdo, frente aun 55.1% que esta en desacuerdo.

En ambos géneros se estade acuerdo o muy de acuerdo con casi un 80%
gue unamujer que sepongaagresivacon € marido esunamujer violenta, y
aproximadamente el 53% en ambos géneros esta de acuerdo con que debe
Ser unamujer celosa.

Consecuencias comprensibles luego de que una mujer critique o
rebaje a su marido

Mientrasque cas €l 60% delas mujeres estade acuerdo conque s una
muijer criticao rebaje asu marido seacomprensible quedl legrite, slo el
30.61% deloshombres estade acuerdo. Asmismo cas € 50% delasmuje-
resestade acuerdo con que comprenden que él le demuestrequién esel que
mandainsultandola, sdlo d 10% deloshombresestade acuerdo. Ademas, €
32.5% delasmujeres comprenden qued ledemuestre quién esel quemanda
golpeandol a, frente aun 4.1% deloshombres.

IDENTIFICACION DE LASPRINCIPALESEXPECTATIVASDE
LOSHOMBRESY LASMUJERES

Cas € 47% delasmujeres estadn en desacuerdo conque esusual queun
marido espere que sumujer seaindependiente, mientrasque masdel 70% de
loshombres estade acuerdo o muy deacuerdo. Delamismaformad 22.5%
delas mujeres estamuy de acuerdo conque es usual que su marido espere
quesumujer ssasumisa, frenteaun4.1% deloshombresenlamismacategoria.

Cas un 87% delas mujeres estade acuerdo o muy de acuerdo conque
gue lamayoriadelagente considere que esnormal que un hombre espere
gue su esposa le sirva como |o hacia su mama con su papé, a igua que
aproximadamente un 65% deloshombres.
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Relaciones de las expectativas de pargja y la religion

Cabe destacar que e 20% deloshombres que practican algunareligion
estén de acuerdo conquelainfidelidad esalgo natural en el hombre, sinem-
bargo delosque notienen religion sdlo el 8% estdmuy de acuerdo.

Enlasmujeres se observan menoresdiferenciaspor religion queenlos
hombres, tanto en las preguntasrel ativas al as expectativas como alaconfu-
sionderolesconyugalesy parentales.

Relaciones de las expectativas de pargja y €l nivel de educacion

A medidaen quetienen mayor nivel deeducacion, loshombresestdn mas
deacuerdo con que:

* Porloregular ssdapieaquesurjan problemasenlaparg a, cuando. ..
el marido tiene que pedirle asu mujer dinero parasus gastos.

» Lasprincipalesrazonesque pueden llevar aunamujer arebajar o
humillar asumarido son... su propiainseguridad.

Sinembargo, enlasmujeres existe unareacion mésfuerteentred nivel
deeducaciony lasvariablesrecogidasen € instrumento, de maneraqueel
nivel deeducacion explicaenmejor medidalavariabilidad enloscuestionarios.

ANALISISDEL GRUPO FOCAL

Conlosresultados obtenidosen € cuestionario aplicado, sellevo acabo
un grupo focal con ocho expertosen e temalos cual es estan familiarizados
con laproblematicaanalizada. El grupo focal estuvo constituido por: Dos
directivasdel Centro de Género del Ingtituto Tecnol 6gico de Santo Domingo,
unadee€llasabogada; unterapeutadeAldeasinfantiles, un experto en prue-
bas psicométricas, unaterapeutadel Ministerio delamujer, otradel Centro
deIntervencion conductua parahombres, unadelaDireccion Nacional de
Atencidnavictimasy unadd Centrodelnvestigaciony CienciasdelaFamilia
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El andlisis se hizo tomando |0s objetivos propuestos en €l estudio y
extractando parrafos o porciones delos mismos quetenian relacion directa
con el objetivo en cuestion, yaquelariquezadeinformacion que seaporto en
algunos casos no estabarel acionada directamente con este estudio, y entodo
caso puede servir como materia paraotrosestudios. Luego de presentados
losresultados, se procedi6 al anadlisis delas preguntas rel acionadas con €l
objetivo que pretende detectar S existe coherenciaentrelosactosy € discur-
so delosagresores, yaque en laaplicacion de las encuestas se comprobd
gue en lasrespuestas afirmaban tener concepciones de equidad respecto a
suspargjas. Inicidladiscusion unadelasintegrantesdel grupo focal quien
expreso su inquietud sobre este resultado, indicando que debiatomarseen
cuentaquelosvarones encuestados perteneciaa suj etos que se encontraban
en tratamiento terapéutico, por |0 que susrespuestas podian corresponder a
lasuperacion desu contradicciony logrosdelaintervencion psicol dgica.

Unadelasintegrantesdel grupo expreso que:

“ Definitivamente la experiencia ha llevado a que hombres 'y
mujeres sean mucho mas cautos a la hora de responder cosas
como éstas, sobretodo a losjévenes que preci samente por esos
procesos culturales estan mas marcados por la idea de control
desde muy temprana edad. EI control masculino sobre €l
femenino existe desde muy temprano edad.” Para mi lo mas
importante tal vez dentro de lo que estamos discutiendo, son
precisamente los patrones o los modelos y cuales modelos de
padres pues tenian éstos maltratadores, cudl esla conducta a
imitar que ellos estan imitando.”

Fundamentadmentee poder y lasumision podrian caracterizar lasexpec-
tativaspatriarcaesderoles, y los participantesdel grupofocal hicieronagu-
nos comentarios que complementan estaafirmacion. Lasconcepcionesy
expectativastienen connotaciones culturalesy perduran en el tiempo, como
afirmaBarberaM. Lascreenciasdegénero existeny subsistenincluso cuan-
dolacienciahapodido demostrar que eran erréneas. muchas personas atri-
buyen todaviaalamujer el que se nazcanifio o nifia, apesar de que desde
mediadosdel siglo pasado sesabequed vardénesel queaportaladiferencia
sexual al poseer losgametos X eY. Socialmente esta establecido quelos
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hombres son fuertesy lasmujeres débiles, que elloshan nacido paravivir en
el riesgoy ellasparaser protegidas, queellosson dominantesy elassumisas.

Respecto alaedad delos sujetos que se encuestaron, unadelas partici-
pantes con 25 afios de experienciaen hacer terapiadefamilia, expresd queen
un principio se encontrabacon queloshombres maltratadores promediaban
los 40 anos, sin embargo en la actualidad y a pesar de que existe mayor
informaciony sehatrabgjado arduamente en concientizar sobred temadela
violencia, cadavez mas hombresjévenes en edad adulta, se han convertido
en maltratadores. Laaceptacion del rol de masculinidad como figuraque
gerceviolencia, essocia y cadavez seven masjévenesmatratadores. Una
delasterapeutas que of recetratamiento ahombres maltratadores dijo queen
laingtitucion:

“ se reciben pacientes todo € dia de ocho a ocho trabajando
constantemente, y 1o que mas prevalece es la violencia
psicoldgicay fisica, y dela mano de esos mismos el ementos que
se van dando sutiles, aparecen en menor grado otrasformasde
violencia como la econdmica, no en su mayoria, pero existe,
también se da la sexual, y la verbal, que son las que mas se
estan vislumbrando por |o menosendenuncias.” “ Laviolencia
esta presente en todos lados, no es que sea exclusiva de los
niveles de pobreza bajo, ni influye el tema de escolaridad ni la
parte econémica, porgue los sujetos estudiados son de clase
media y clase alta en su mayoria, con nivel de escolaridad
especificamente universitario, esel temaqueestaalaluz, eslo
gue se esta viendo en € distrito.”

CONCLUSIONES

Lamayoriadeloshombres que han estado involucradosen episodiosde
violenciaresponden con un discurso de equidad y respeto por lamuijer, ya
seaporque con lasintervencionesdeloscentrosde rehabilitacion sehalogra-
do concientizar sobrelaequidad derolesy € respeto, o porqueloshombres
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son mas cautos alahora de responder, en especial los mésjovenes. Esto
pudo verificarsetanto por |os patrones masfrecuentesen loshombres, como
enlas preguntas en gque loshombres estan més de acuerdo.

En el grupo focal se consensuo respecto a hecho de que enlos centros
de atencidn se presentan casos de individuos de menor edad con mayor fre-
cuenciagueen otras épocas.

El 20% deloshombres que practican algunareligion estan de acuerdo
conquelainfidelidad esalgo natura en & hombre, snembargo delosqueno
tienenreligion solo @ 8% estAmuy deacuerdo. Enlasmujeresseobservan
menoresdiferenciaspor religion que enloshombres, tanto enlas preguntas
rel ativasal asexpectativas como alaconfusi dn derolesconyugd esy parentaes.

End andisisdelospatronesseverificaunaataprevaenciadelasexpec-
tativas patriarcalesen lapoblacion de hombres.

Sedetermind estadisticamente queen lasmujeresexiste unaredacion més
fuerteentree nivel deeducaciony lasvariablesrecogidasen € instrumento,
gue esmenor queenloshomobres.

Lasmayoresdiferencias entre hombresy mujeres, se presentanenlas
preguntasrelativasalasexpectativasdelosroles.

RECOMENDACIONES

» Debido aque solo hay un centro para atencion avarones, que se
encuentraen e distrito nacional, podriaproyectarse otro centro que
seamés accesibleaotraszonasgeograficas.

* Incentivar laasistenciaacentros de atencién por voluntad propia
concientizando a la poblacion en general, y no solo por las
consecuenciasjuridicas que puedan verse sometidos.

* Articular lagestion del sistemade ayudaparalaprevenciondela
violenda
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* Mgorar losprocesos de seguimiento y apoyo continuo, tanto para
evaluar futurosestudios como paragarantizar mejoras.

»  Ofrecer charlasde concientizacién sobrelaprevenciéndelaviolencia
paratratamientosgrupales, y disminuir los costos delas consultas
privadas.

» Facilitar e proceso dedenunciaen zonasruralesy aeadasafinde
recolectar datos quereflgjen demaneramas apropiadal as estadisticas
delaviolencia

* Investigar larelacion entreladistribucion geograficay lafrecuencia
con que ocurren casos de violencia para generar camparias mas
efectivas paratratar estaproblematica.

* Investigar lascausaspor lasquelaviolenciase manifiestacadavez
mas por individuosmasjovenes.

» Articular programas de concientizacion sobre equidad de género,
erradicacion de la violencia de pareja, desmitificacion de roles
construidos socialmente, conjuntamente con las instituciones
educativas, organizacionessociaeseinganciasquetengan repercusion
enlasociedad.
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