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La ética
profesional

EL MARCO GENERAL DE LA
ETICA PROFESIONAL

La ética fue y sigue siendo una teoria de la accidn moral de los
individuos, como tal, tiene un definido cardcter normativo e inspira-
dor de la conducta humana. La ética "es una rama de la filosofia que
analiza y critica el fundamento, coherencia y adecuacion de la moral
o reglas que regulan la conducta humana en términos del bien, de
los deberes o la obligacién™.!

En el marco general de la ética se han debatido tradicionalmen-
te y se contindan debatiendo ain tres corrientes o teoria €ticas
fundamentales, a saber, el deontologismo (del griego deon = deber
u obligacién), denominado también teoria de la obligacion; el utili-
tarismo o consecuencialismo y la teoria de la ley natural.

El deontologismo fundamenta sus principios en la naturaleza
de la accion en si misma, sin importar su utilidad, conveniencia o
beneficio y en el cumplimiento del deber; el utilitarismo fundamenta
sus principios en los resultados de la accion, esto es, en las conse-
cuencias y es por ello por lo que también se le conoce como conse-
cuencialismo o teleologismo (teoria de los fines); la teoria de la ley
natural se basa en la preservacion y respeto del orden natural
preestablecido.

El advenimiento de la tecnologia moderna con su enorme
poder para penetrar en las profundidades del tiempo y del espacio,
asi como para afectar positiva y negativamente a los seres humanos
y al ambiente natural, ha llevado a que se comiencen a cuestionar el
alcance de las teorias éticas tradicionales y sus posibilidades para
normar las acciones humanas que emanan del disefio, construccion,
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manipulacién y mantenimiento de artefactos y obras tecnoldgicas de
distinta indole.

Ubicada una serie de limitaciones en tales teorias éticas, mu-
chos eticistas han comenzado a plantear la necesidad de una nueva
€tica para la era tecnoldgica que han dado en denominar ética de la
responsabilidad.’

La calegoria central de esta nueva ética es precisamente la de
"responsabilidad", y la cual se deriva en la practica del extraordinario
poder que genera la moderna tecnologia y sus grandes posibilidades,
no solo en beneficio, sino también para afectar la vida, la salud, la
seguridad, etc. de los seres humanos asi como la integridad del
ambiente natural.

La cuestion de la responsabilidad por los usos y abusos de la
tecnologia se presenta a dos niveles fundamentales:

1) A nivel de la toma de decisiones sobre el curso del desarrollo
tecnoldgicoy, 2) a nivel de la elaboracién de normas de controles de
calidad y seguridad en el disefio, construccion, uso y mantenimiento
de artefactos, procesos y obras tecnoldgicas en general.” Como
teoria de la conducta moral de los individuos, la ética encuentra
aplicacion especifica en la accidn particular de grupos de personas
que desempeiian tareas o actividades similares. Asi, la ética de las
profesiones o ética profesional no es otra cosa que la aplicacion de
los principios o normas €ticas generales al ejercicio particular de una
profesion determinada. Tenemos, de esta forma, una ética para la
medicina o €tica médica, una ética para la ingenieria o ética ingenie-
ril, una €tica para la investigacion cientifica, una ética juridica, etc.

Como se ve, hay sdlo una ética no importa la actividad u
ocupacion de cada individuo en particular. No existe diferencia entre
la honestidad, la honradez, la responsabilidad, etc. del médico y la
del ingeniero, por ejemplo. Lo que se da es una forma especifica y
particular de realizar estas virtudes.

En el plano de su aplicacion todo codigo de ética es siempre
un conjunto de normas o cdnones que delimitan la conducta y la
accion de determinado conglomerado de individuos.

Un codigo de €tica profesional se concibe como un reconoci-
miento colectivo de las responsabilidades y deberes de los profesio-
nales individuales.”
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En general un cédigo de ética en una profesicin define el criterio
que ha de usarse para evaluar la calidad ética de las ejecutorias
profesionales, indica los deberes y responsabilidades asociados
a la profesidn y esclarece el bien principal o los ideales que
animan a ser profesional en un sentido normativo.’

La mision fundamental de un codigo de ética consiste en
inspirar, estimular y educar a los profesionales en su conducta par-
ticular y cotidiana con respecto a la sociedad, al empleador o desti-
natario inmediato del servicio, al gremio profesional y a otros profe-
sionales dentro y fuera de su gremio.

La justificacion para restringir moralmente la conducta y la
préictica de los profesionales se deriva de la gran posibilidad que
ticnen éstos para danar o poner en peligro la vida y la salud de otras
personas y para degradar el ambiente social y natural. La magnitud,
envergadura y uso masivo de las obras tecnoldgicas requieren de una
gran responsabilidad en el disefio, construccién y mantenimiento de
las mismas para reducir al minimo el margen de riesgo para los
usuarios de estas Gltimas, en los marcos tanto de la presente como
de las futuras generaciones de seres humanos.

&Por qué estudiar Etica Profesional? Un profesional, como ya
se ha indicado, es una persona con un dominio especializado de
determinadas dreas o problemas de la realidad. Este dominio espe-
cializado le da una primacia y por ende un poder superior al que tiene
la generalidad de los ciudadanos. Esta realidad exige e impone
ciertas reglas de conducta moral que tiendan a limitar la posibilidad
de que el profesional abuse o ejerza impropiamente el poder que le
da el saber en detrimento de otros ciudadanos.

Al favorecer la ensefanza de la ética a nivel de la formacion
universitaria se debe tener claro, sin embargo, lo siguiente. La ética
es una disciplina cientifico-filoséfica y como tal, consiste en el estu-
dio critico de una determinada realidad. Esta realidad objeto de
estudio de la ética estd compuesta por todo el conjunto de valores y
normas de conducta moral que permean practica de los individuos a
todos los niveles de su vida cotidiana.
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Siendo asi, entonces, se ve claro que la ética no es ni puede ser
una receta para actuar moralmente, asi como la anatomia y la
fisiologia humanas como disciplinas cientificas no son para que los
drganos se estructuren o funcionen mejor. Nadie puede negar, sin
embargo, que el conocimiento de nuestra anatomia y del funciona-
miento de nuestros organos puede ayudar a que estos Organos y
nuestro organismo en general se desarrollen y funcionen mejor, asi
sea solo porque al conocerlos los podemos tratar mejor y con mayor
consideracion.

En un sentido analdgico, el conocimiento ético puede contri-
buir a inspirar y regular la conducta moral de los individuos. Sobre
todo cuando se trata de una era en donde el quehacer de los
profesionales tiende a repercutir de més en mas de manera decisiva
en la vida de los demés individuos y de la sociedad en su conjunto,
debido, como ya se ha indicado, al poder que otorga a dicho quehacer
el factor cientifico-tecnoldgico.

Es preciso enfatizar, a pesar del argumento anterior, que nadie
puede pretender que con un curso de ética alguien vaya a aprender
o a comenzar de buenas a primeras a tener un buen comportamiento
moral si no lo ha tenido hasta ese momento. La moral es parte
inseparable y medular del proceso de socializacion de los individuos
y como tal, comienza a formarse desde los brazos de la madre que
nos trae al mundo. Serdn los valores, las normas, la conducta y todo
el ambiente que rodee a la persona desde sus primeros afos de
existencia lo que va a ser determinante en la moral que desarrolle
dicha persona.

El rol de la ética consiste en estudiar y analizar criticamente
todo el sistema de valores, normas y conductas morales de los
individuos y la sociedad en un momento dado. Y en este sentido,
puede contribuir a redefinir tales valores, normas y conductas. Esto
se hace mas imperativo en las circunstancias que vive actualmente
nuestra sociedad. Pues, como se sabe, se trata de un momento de
deterioro total de la moral, de trastrueque de los valores y las normas
del bien, la honestidad, la justicia, la honradez, la responsabilidad, el
respeto, la solidaridad, la consideracion, etc.

iHe ahi entonces la gran importancia de la ética! y he ahi por
qué el INTEC asume dicha disciplina como una responsabilidad
institucional. En tal sentido se realizan las acciones siguientes:
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1. Incluir en el Ciclo Profesional de todas las carreras del
INTEC la asignatura Etica Profesional con dos (2) créditos.

2. Crear un Comité de Etica que vele por los aspectos relacio-
nados con la metodologia que se utilizard para impartir la asignatura,
la calidad de los profesores que la impartirin.

Ademés de dar seguimiento al desarrollo de la asignatura
Etica Profesional el Comité de Etica del INTEC debera generar una
reflexion que sustente el proyecto de Etica de manera institucional.
Asimismo, el Comité debera:

-Canalizar, via el Departamento de Desarrollo Profesoral, la
realizacion de un programa de eventos y debates como seminarios,
talleres, charlas, bibliografia u otra modalidad que permita mantener
al profesorado actualizado en torno a la problematica de la ética en
sus respectivas dreas profesionales.

-Establecer vinculos con instituciones nacionales e internacio-
nales que incursionan en el drea y que puedan apoyarnos en nuestras
funciones.

-Especializar recursos bibliogréficos sobre Etica que sirvan de
apoyo al trabajo docente e institucional que se propone.

-Servir de evaluador del componente Etico en programas e
investigaciones nacionales e internacionales en que la institucidn
intervenga y en que sea un requisito el aval de un Comité de Etica
del INTEC.

-Estar a disposicion del INTEC para intervenir en ¢l debate
nacional en que se requiera nuestro aporte y que asi lo soliciten las
autoridades de la institucion.
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