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INTRODUCCION

"La poesia de San Juan de la Cruz, por el lado de sus imdgenes,
revela decididamente, y del todo, un sustancial cambio, de cariz revo-
lucionario, en la concepcién misma de lo poético. Y ese cambio que
€l introdujo es exactamente el mismo que trajo, pero sélo varios siglos
después, la poesia que, iniciada en el simbolismo, técnicamente llama-
mos "contemporénea”. Frente a la poesia dltimamente "racional” de su
tiempo, y del que le sigue durante tres centurias, se sitia la poesia
ultimamente "irracional" que San Juan ofrece. La primera, para ser
disfrutada, y por tanto para existir, requiere hacerse inmediatamente
inteligible, en cuanto a lo que estd expresando de la realidad. La
segunda, la de San Juan (y la de los poetas simbdlicos y "contempora-
neos") no necesita de tal requisito: hace efecto sin que averigiiemos
previamente la referencia "realista” en que nuestra emocién, sin em-
bargo, descansa y de la que recibe el ser. Es asombroso que San Juan,
en elsiglo XVI, haya podido ejecutar por sisolo tan gigantesca y radical
enmienda a la estética de su tiempo, vuelta por €l rigurosamente del
revés".

Estas palabras de Carlos Bousofio en su articulo Simbolos en la
poesia de San Juan de la Cruz, pigina 92, son las que nos han animado
a profundizar en los valores literarios de un autor conocido mas bien
en otros campos del saber humano, como el misticismo, teologia y
filosofia.

Efectivamente, San Juan de la Cruz es un personaje de actuali-
dad, actualidad que ha ido aumentando desde que en Agosto de 1921,
Pio XI le declarase solemnemente Doctor de la Iglesia. Esta declara-
cién constituia un reconocimiento oficial de los frutos que sus escritos
habian producido, y abria las puertas a una época nueva enla que crecia
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elinterés por su doctrina, lo que permitiré el desarrollo en profundidad
de aspectos insospechados en su obra.

Se le comenz6 a considerar el maestro espiritual y guia de almas
escogidas deseosas de alcanzar las cumbres de la mistica. Todos los
autores espirituales trataron de apoyar sus teorias en la autoridad del
nuevo doctor, pero de forma restringida y exclusivista que desvirtuaba
y empobrecia su figura. Contra este defecto alzé su voz el prestigioso
Allison Peers con estas palabras en su San Juan de la Cruz, espiritu
de llama (Madrid 1950; p. 108): °

"Es digno de nota observar que criticos y panegiristas han asocia-
do por turno a San Juan de la Cruz, de modo méis o menos exclusivo,
con cada uno de los elementos principales de su ensenanza... Doctor
de la nada, Doctor del todo, Doctor de la noche oscura, Doctor de la
unién divina, Doctor del amor Divino. Y todo esto lo es San Juan de
la Cruz, y més. No hay titulo que mejor le cuadre que el que le fue
conferido por Pio XI en 1929, en el segundo centenario de su canoni-
zacion: Doctor de la Iglesia Universal".

Efectivamente, San Juan de la Cruz no era doctor de una faceta
de la Iglesia, sino de la Iglesia Universal como lo fueron demostrando
los acontecimientos, pues desde ese momento esté presente en la vida
de los renovadores de la espiritualidad de la Iglesia como Sta. Teresita,
Sor Isabel de la Trinidad, Edith Stein, Charles Foucauld, R. Voillaume,
C. Carretero etc.; entre los te6logos que acuden a su autoridad incluso
para proponer al Vaticano I que Cristo sea propuesto como Revelador
y Revelado en la fe. (Recordamos a este propésito que el papa actual
se doctoré en Teologia con su Tesis sobre la fe en S. Juan de la Cruz);
y hasta entre cristianos no catdlicos, tales como el que hasta hace pocos
afios fuera jefe de la iglesia anglicana Dr. A. M. Ramsey, quien afirma
que han, también, edificado su ensefianza espiritual en "buen nimero
de catblicos romanos: Santa Teresa, San Juan de la Cruz y tantos otros
misioneros”, o el primado de la iglesia ortodoxa, Atenigoras, para
quien las obras de Santa Teresa y San Juan de la Cruz son la lectura
espiritual mas frecuente.

Pero lo verdaderamente sorprendente es cdmo se ha ensanchado
el campo de sus admiradores en nuestros dias. Su fama ha desbordado
los limites de lo religioso, y filésofos, psicSlogos y literatos han descu-
bierto valores insospechados en sus respectivos campos, cuando han
tratado de profundizar en la doctrina, en la experiencia, o en la forma
de expresién del Santo Doctor.
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Dos son los aspectos o campos en que San Juan de la Cruz ha
irrumpido con fuerza en el mundo de la cultura actual: el pensamiento
y el arte; y dos son las naciones que van al frente: Francia y Espana.
Mientras Francia ha penetrado més en su pensamiento, Espafia ha
estudiado el lado literario, artistico y las manifestaciones de su fina
sensibilidad. Es natural que asi sucediera, pues mientras los conocedo-
res de la lengua espaiiola, por fuerza se han de sentir sorprendidos por
la belleza de su expresi6n y de sus imégenes, los franceses, al no poder
captar esa belleza, han descubierto el valor de su doctrina.

J. Barusi, pese a no compartir su fe y su misticismo, creyé encon-
traren San Juandela Cruzel gran amigo de su pensar y de su existencia;
G. Morel cree que su doctrina es vélida para todos los filésofos,
creyentes o no creyentes; A. Morente, que se lamentaba de no tener
en Espafia ningun filésofo de categoria le responde Bergson: "Vosotros
los espaioles tenéis en la mistica la més alta filosofia; vuestros grandes
misticos, Santa Teresay San Juan de la Cruz, han alcanzado de un salto
lo que nosotros, los filésofos, forcejeamos iniitilmente por conseguir”.
(Cfr. J. Chevalier, Entretiens avec Bergson (Paris 1959) p. 100).

M. Blondel fue tan admirador de San Juan de la Cruz, que intenté
suscitar en Teilhard de Chardin la afici6n a sus escritos; en general, casi
todos los fildsofos modernos le admiran, principalmente los exist-
encialistas, porque han captado que pocos como €l han profundizado
en las aspiraciones méis hondas del ser humano y en sus posibles
realizaciones.

En el campo de la estética San Juan de la Cruz se ha abierto
camino ultimamente, pero con una fuerza espectacular. Los criticos
literarios se han dado cuenta de que la temética y el simbolismo
sanjuanistas son inimitables e inalcanzables, hasta el punto de que no
se pueda hablar de discipulos ni de seguidores, sino mis bien de
admiradores. Es el caso del Marqués de Lozoya, de Gerardo Diego, de
Jorge Guillén, de Eugenio d’Ors o de Pemén.

Parece que en el caso del Nobel de literatura, T. E. Eliot, si se
puede hablar de imitacién en cuatro de sus sonetos aunque las diver-
gencias sean grandes, como puede comprobarse en la obra de Gary
Gerard, Eliot of the circle, John of the Cross en Thought 34 (1959)
pp- 107-127.

Justamente esta es la faceta que queremos desarrollar en este
trabajo. Quisiéramos llegar a la raiz que ha movido a tantos autores
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modernos a enfrentarse con la obra literaria de un autor del S.XVI que
practicamente habia estado olvidada; descubrir sus valores literarios,
siesquelos tiene, ya que no dejade ser extrano que hayan permanecido
olvidados durante cuatro siglos.
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Capitulo I

DEL CASI DESCONOCIMIENTO
DURANTE TRES SIGLOS A LA
EXALTACION ACTUAL DE SU LITERATURA

En dos aspectos podemos comprobar que en el aspecto literario,
San Juan de la Cruz ha sido practicamente ignorado hasta principios
de siglo: en la escasa influencia que ha ejercido en la literatura poste-
rior y en el poco aprecio de sus escritos por parte de los historiadores
de la literatura.

Escasa Influencia en la Literatura Posterior

La causa de su casi nula influencia en la literatura posterior ha
sido doble: por una parte lo elevado de sus canciones y lo subjetivo de
su estilo, muy dificil de ser entendido, y menos de ser imitado; por otra,
la mala disposicién del ambiente en que fueron editadas por primera
vez sus obras que coincidi6 con los gustos del enrevesado barroco, que
no podia por menos de despreciar la sencilla belleza de la poesia
sanjuanista que les debi6 parecer apta solamente para beatas.

La primera y més perfecta influencia literaria de San Juan de la
Cruz la hallamos en la Madre Cecilia del Nacimiento, cuyo "Tratado
de la Transformaci6n del alma en Dios" esté calcado sobre los libros
del Santo Doctor. Le imita en sus versos y en su prosa, sus liras tienen
su aire y hasta reproducen sus alegorias.

Junto a la Madre Cecilia surge su hermana, la Madre Maria de
San Alberto, monja descalza como la anterior, en el monasterio de
Valladolid. De sus escritos hay unas liras cuyo titulo "La noche oscura"
ya nos recuerda a San Juan de la Cruz.

Ambas poetisas tienen versos de auténtica inspiracién, especial-
mente Cecilia del Nacimientc, pero su obra corrié peor suerte que la
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del santo y no conocié la impresién hasta el aiio 1914 en que el P.
Gerardo de San Juan de la Cruz las incluy6 en el Tomo III de la edicién
critica de las obras del mistico doctor.’

Muy distinta es la influencia que ejerce en los versos del P. Diego
de Jesus, primer editor de las obras del santo, pues le copia temas e
ideas que él expone al modo gongoriano, como puede comprobarse en
su obra "Rimas en conceptos espirituales de varios metros, compues-
tos por el M.R.P. Fr. Diego de Jesiis, Carmelita Descalzo. Recogidas y
publicadas por D. Martin de Ugalde en Madrid, afio 1668".

También el mercedario Juan de Rojas glosa en verso algunas
estrofas del Céntico Espiritual haciendo entrar al fin de cada una de
sus estrofas un verso del santo, como puede comprobarse en su obra
"Representaciones de la Verdad Vestida, misticas, morales y alegéri-
cas sobre las siete Moradas de Santa Teresa de Jesis, careadas con
la noche oscura del V. P. fray Juan de la Cruz. Madrid, 1679.’

Algo semejante hallamos en el franciscano fray Bernabé de Par-
dinas, en cuyo "Pardillo mistico cuyos gorjeos se perciben en las
Sagradas Escrituras, Santos Padres y Doctores Misticos" Bilbao,
1744, se advierte un empeio por imitar las estrofas de la Llama del
Amor viva, que destroza lamentablemente. Por si fuera poco, quiere
exponer en verso los puntos capitales de la doctrina mistica que S. Juan
de la Cruz pone en prosa.*

Mejores son la poesias de Fr. Jer6nimo de San José, editor y
conocedor como pocos de S. Juan de la Cruz. En algunas de sus
composiciones poéticas, sobre todo en la que canta la "divina unién",
se advierte una clara influencia sanjuanista, como puede comprobarse
en su obra "Poesias selectas de fray Jeronimo de San José", Zaragoza,
1876.

Alberto Lista compuso El Céntico del Esposo, a imitacién de San
Juan de la Cruz, del que incluso tomé como lema sus versos:

Pues ya si en el egido

de hoy mas no fuese vista ni hallada,
diréis que me he perdido

que andando enamorada

me hice perdidiza y fui ganada.
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Alberto Lista no sélo imita la versificacién y la marcha del Cén-
tico Espiritual de S. Juan de la Cruz, sino que en sus versos se
reproducen muchas de las alegorias predilectas del Santo, como se
puede comprobar en su obra "Poesias de D. Alberto Lista". Imp. de
Le6n Amarita, Madrid, 1822.°

Todavia hay un discipulo més aventajado de S. Juande la Cruz en
Espaiia, aunque en lengua catalana: Jacinto Verdaguer. El gran poeta
catalan le imita en el Cantich de Pesposa, al que sirve de lema aquella
estrofa del Céintico Espiritual:

Entrédose ha la esposa

en el ameno huerto deseado,

y a su sabor reposa

el cuello reclinado

sobre los dulces brazos del amado.

En otra composicién, titulada Lo Llit de Flors, traduce el verso
de San Juan de la Cruz que dice: "Y el ganado perdi que antes seguia”.
Pero donde culminé esta influencia sanjuanista fue en la egloga del
pastorcito que Verdaguer debi6 aprender de memoria, pues al querer
imitarla le salié idéntica al modelo, resultando una bellisima traduc-
cién. Asi puede comprobarse leyendo Obras Completas al gran cura
ordenades et anotades, Barcelona, 1905.

A su lado debe figurar José Maria Sanz y Aldaz, autor del libro
titulado Caminos de amor, editado en Barcelona en 1915, calcado en
cuanto al estilo y en cuanto al método en las obras de S. Juan de la
Cruz.’

Con idéntico titulo, Los caminos del amor, publicaba pocos afios
més tarde (1926) en Madrid, una obra el agustino Fr. Ddmaso M. Vélez.
Lainfluencia de S. Juan de la Cruz la sefiala el mismo autor al intentar
negarla, pues en el prélogo afirma: "Algunos fragmentos parece que
tienen marcado sabor a San Juan de la Cruz... pero declaro que no ha
sido mi objeto imitarle". Lo cierto es que toma del santo muchas de sus
ideas y hasta alguna vez copia algunos versos, pero carece de la nitidez
y sencillez de las imédgenes del Santo.

Citamos finalmente entre los influidos en lengua castellana por
S. Juan de la Cruz, anteriores a su definitiva entrada triunfal en la
literatura espafiola, al P. Florencio del Nifio Jesis que en 1913 publicé
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40 liras, en la revista El Monte Carmelo, con el pseudénimo de Fr.
Florién del Carmelo. Es una composicién que imita al Céntico Espiri-
tual desde el estilo de versificacion hasta en el nimero de estrofas.

Fuera de Espafa su influjo literario ha sido insignificante, pero
aparece donde menos se podia pensar. Asi nos encontramos con ecos
del Céntico Espiritual en el poeta inglés del Siglo XVII Crashaw, pues
de él llega a afirmar Edmundo Cosse en Seventeenth Century Studies.
A contribution to the history of english poetry, London, 1897: "He has
made himself familiar with all the amorous phraseology of the catholic
metaphysiciens; he had read the passionate canticles of St. John of the

Cross".?

Mas claro es ain su influjo en Coventry Patmore, quien en su
Angel in the House no sélo tiene el ritmo de las composiciones sanjua-
nistas, sino también sus imagenes y copia a veces sus palabras. Algo
parecido sucede con el poema The unknown Eros, y en Eros and
psique, en los que abundan las reminiscencias sanjuanistas.’

Ya en plena época de exaltacidn sanjuanista, es clara su influencia
en el premio nobel de literatura Thomas Stearm Eliot, escritor angloa-
mericano, como dejé bien probado Gary Gerard;'® pero esto lo que
demuestra es que, en nuestro siglo, la fama literaria de S. Juan de la
Cruz, aunque haya sido puesta de relieve en Espana, es tal, que no
puede quedar reducido su influjo a la literatura de lengua espariola, ya
que sus simbolos, alegorias, imigenes visionarias, que mas adelante
analizaremos, son captables y en cierto modo imitables por todo el que
tenga sensibilidad artistica.

Desde ese momento se puede hablar de influjo sanjuanista en
poetas y literatos. Ya indicamos en la introduccién que entre sus
seguidores hay que contar a J. M. Valverde, a Gerardo Diego, a Jorge
Guillén, Eugenio d’Ors, a José Maria Peman, etc.

El P. Emeterio Setien de Jests Maria en su obra Mistica y Novela
(Burgos, 1949) habla y analiza su presencia en los escritos de 32
novelistas, desde Juan Valera hasta esa fecha de 1949. Hoy dia no hay
poeta que no le admire y no componga alguna poesia en su honor o
glose alguno de sus temas favoritos especialmente en los encuentros
de primavera en torno a su patrono S. Juan de la Cruz.
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Poco aprecio de sus Escritos por parte
de los historiadores de la literatura

Las poesias de San Juan de la Cruz, y su obra en general, pasaron
desapercibidas para las generaciones que median entre la de su autor
y la nuestra. San Juan de la Cruz fue para ellos un escritor piadoso en
cuyas obras hay que buscar el fervor del espiritu, no la belleza del
lenguaje. Sus poesias no aparecen en ninguna de las Antologias de
poetas castellanos anteriores a nuestro siglo.

El primero que vislumbré e intuy6 el valor de la obra sanjuanista
fue el critico catal4n Capmany, que se atrevié a proponer como modelo
de la lengua péginas de la Noche oscura y de la Llama de amor viva,
de cuyos escritos emite el siguiente juicio: "escritos llenos de jugo
espiritual, en los cuales brillan expresiones animadas de vivisimas
figuras y hermosas imagenes; de un estilo siempre fluido, castizo y fécil,
donde abunda en muchos lugares las bellezas originales de la lengua
castellana, ya en la suavidad de las dicciones y armonia de la frase, ya
en lo magnifico y elevado de las ideas donde hay mas misterios que
palabras."

La primera retdrica en que aparece S. Juan de la Cruz como autor
clasico es la de Coll y Vehi que se atreve a decir que las estrofas de sus
canticos son superiores a cuantos él ha leido y algo semejante dice de
su prosa.”

Pero quien colocé definitivamente a S. Juan de la Cruz en la
cumbre de los poetas espafioles fue Marcelino Menéndez Pelayo, cuya
autorizada voz se alz6 ante Ja Academia para proclamar la supremacia
del santo sobre todos los liricos espanoles.

Cuando el critico espanol hablé de las estrofas de La Noche
oscura, el nombre de S. Juan de la Cruz soné a oidos de los académicos
espafioles como algo nuevo y desconocido, porque sus obras eran
tenidas como libros de devocién, pero no como modelos de lengua.
Quiso comparar su obra poética a algo conocido y, no hallando nada
igual, dijo que no era superior a la de Fr. Luis de Leén:

"Aun hay una poesia més angelical, celestial y divina, que ya no
parece de este mundo ni es posible medirla con criterios literarios, y
eso que es més ardiente de pasién que ninguna poesia profana, y tan
elegante y exquisita en la forma, y tan plastica y figurativa como los més
valiosos frutos del Renacimiento... Confieso que me infunde religioso
terror a tocarlas... Sin embargo el autor era tan artista, aiin mirado con
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los ojos de la carne, y tan sublime y perfecto en su arte, que tolera y
resiste este andlisis".

No se trataba de un encomio o de una frase hecha, pues repitié
su juicio varias veces, lo mismo hablando de fray Luis de Le6n que de
S. Juan de la Cruz. Valera, encargado de contestarle, confirmé el juicio
de Menéndez y Pelayo y desde esa fecha comenzé a ser tenido por el
divino poeta castellano.”

Desde entonces la personalidad literaria del santo comenzé a
destacar entre los cldsicos del habla castellana, y hoy nadie escribe
sobre nuestra literatura sin referirse de algin modo a él, y desde luego,
ninguna antologia que se precie de seria, omite sus versos; es mds,
mientras de otros clasicos se elige alguna de sus composiciones, las de
S. Juan de la Cruz figuran en su totalidad.

Pero ademas desde esa fecha se comenzaron a escribir estudios
aparte sobre la obra literaria de S. Juan de la Cruz. De los modernos y
actuales damos noticia en la bibliografia; de los de principios de siglo
tiene un resumen el P. Criségono de Jesus Crucificado en la introduc-
cién a San Juan de la Cruz, su obra cientifica y su obra literaria. T
11 su obra literaria, Edit. Mensajero de Santa Teresa y S. Juan de la
Cruz, Madrid 1929, pp. 10-17, de quien tomamos los siguientes autores
y titulos de sus obras que no hemos podido consultar dada su rareza
bibliografica.

El mis antiguo es el de Martin Dominguez Berrueta, El misticis-
mo de S. Juan de la Cruz en sus poesias, que le sirvié de Tesis doctoral
en la Universidad Central de Madrid y donde destaca que San Juan de
la Cruz es un espiritu superior, un cantor de divinas armonias, cuya
poesia trasciende toda la belleza terrestre.

Encimas y Lépez escribid un breve estudio titulado La poesia de
San Juan de la Cruz, compuesto de frases hechas, en que repite los
juicios de Menéndez Pelayo, de Berrueta y de Valera. Casi por las
mismas fechas, Sdnchez Miguel, catedratico de la Universidad Central
publicé un librito sobre El lenguaje de Santa Teresa de Jesiis; juicio
comparativo de sus escritos con los de San Juan de la Cruz, titulo muy
prometedor pero que defrauda por completo al lector.

El P. Sabino de Jesis se propuso estudiar las cualidades artisticas
de S. Juan de la Cruz y de sus obras y lo hizo en una larga serie de
articulos publicados en El Monte Carmelo con el titulo de Bosquejo
literario de San Juan de la Cruz.
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Conrado Rodriguez tiene dos interesantes articulos publicado el
primero en Religién y Cultura con el titulo: La leccién de fray Luis y
de San Juan de la Cruz y con el de Las dos noches de San Juan de la
Cruz en la Ciudad de Dios el segundo, ambos con ideas bastantes
aceptables.

Sandoval, en la edicién de Los poetas, tiene una introduccién a
las poesias del Santo en que repite al pie de la letra el juicio de
Menéndez Pelayo. Mis interesante resulta la breve introduccién que
el P. Angel Maria puso a la edicién de las poesias sanjuanistas, pues
destaca la inspiracién del santo, en la elevada materia de sus canciones,
en la belleza y en el mérito literario de sus versos.

También el P. Wenceslao dedica a la poesia del santo un capitulo
ensuFisonomia de un doctor;y el P. Gerardo puso unas introducciones
valiosas, incluso desde el punto de vista literario, a la edicién critica de
las obras del Santo en tres volimenes.

Estos serian los precursores del movimiento actual que ha puesto
a San Juan de la Cruz a la cabeza de los grandes cldsicos espaioles a
través de sus estudios criticos.

Aunque es dificil encontrar hoy dia un literato espafol que de
algiin modo no emita algin juicio sobre la obra del mistico poeta,
recordamos que en la bibliografia aparece una lista de nombres que,
aunque no exhaustiva, es suficientemente significativa. Allf figuran,
entre otros, Damaso Alonso, E. Allison Peers, José Luis Arangurén,
Carlos Bousoiio, M.J. Bayo; J.M. Blecua; Gabriel Celaya; Cristébal
Cuevas Garcia; Eugenio D’Ors; Jorge Guillén; E Garcia Lorca; J.
Maritain, etc. etc.; autores que nos guiardn a lo largo de nuestro
estudio.

Queremos terminar este capitulo con unas palabras de Gerald
Brenan, escritor nacido en Malta, pero conocedor como pocos de la
literatura espafiola donde vivié desde 1916 a 1936, porque nos parece
que reflejan perfectamente lo que hemos querido manifestar: Cémo
del escaso conocimiento que se ha tenido de la obra literaria casi hasta
nuestros dias, se ha pasado a ponerla en la cumbre. "San Juan de la
Cruz fue -dice- el primer poeta espaiiol que lef al ir a vivir a Espana.
Al parecer, por aquel entonces, no era muy conocido ni apreciado,
excepto como mistico, pues no pude encontrar ninguna edicién suelta
de sus versos y tuve que leerlo en la edicion de Autores Espaiioles de
los poetas liricos de su siglo, en Filosofia letra diminuta y casi ilegible
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y papel de mala calidad, pero la impresién que me caus6 fue enorme.
Me pareci6 que ningin poeta de ningiin otro pais habia alcanzado unas
cimas tan altas de expresidn lirica, y esa es una opinién que todavia hoy

mantengo'.

w14

NOTAS

1

24

Para su estudio se puede consultar la edicién completa de las obras de la Madre
Cecilia del Nacimiento preparada por el padre J. José M. Dfaz Cer6n, con el tftulo:
Obras Completas, Madrid, Ed. de Espiritualidad, 1971. Unos afios antes, con
motivo del tercer centenario de la Madre Cecilia, public el P. Emeterio de Jesds
Marfa un nimero entero de la revista El Monte Carmelo a recordar su obra
literaria: La M. Cecilia del Nacimiento. El Monte Carmelo 50 (1946) pp. 109-305.
Para el estudio de Cecilia del Nacimiento y de su hermana Marfa de San Alberto
es muy valiosa la obra de Blanca Alonso Cortés, Dos Monjas Vallisoletanas,
poetisas, Valladolid, 1944. También trata de estas religiosas Luis Rodrfguez en
Santa Teresa en Valladolid y Medina del Campo, Valladolid, 1982.

Como primer editor de las obras de San Juan de la Cruz, tuvo que estudiar a fondo
su doctrina y como fruto de ese estudio publicé un apéndice con el tftulo:
Apartamientos y advertencias en tres discursos para mds fécil inteligencia de
las frases misticas y doctrina de las obras espirituales de nuestro venerable pare
fray Juan de la Cruz. Apéndice a la edicion principe de 1618. Posteriormente ha
sido reeditado por el P. Silverio de Santa Teresa en el vol. 11 pp. 347-395 de la
Biblioteca Mistica Carmelitana.

Veamos como glosa la estrofa 30 del Céntico Espiritual:

i Cudndo pasando nuestras tristes pena
sin peso las espaldas

VEremos-nuestro esposo entre azucenas
llegando a las moradas, que estédn llenas
de flores y esmeraldas?

&Cudndo nuestros amores

en aquellas regiones tan lucidas
gozarén sus ardores

y en sus sienes pondrén flores unidas
en las frescas mafianas recogidas?

Maés ya nos dice el amor que caminemos

por cumbres y por faldas

de montes y lleguemos

que cuando entre sus flores, oh alma, estemos
haremos las guirnaldas.

Allf la pena calla,

delicias y fragancias son subidas

y en tus jardines halla

oh esposo, aun las espinas deslucidas
en tu amor florecidas.



4.

Alma si es que te precias de tu esposo
las flores encendidas

le lleva, y dile, hermosa:

aquf, mi amado, estdn las escogidas

y en un cabello mfo entretejidas.

- Representaciones de la Verdad Vestida, etc. cap. 17 p.196.
La bella composicién sanjuanista queda reducida a esta triste imitacion:

i0h que vivamente hiere
del amor la viva llama,

y mds si toca en el centro
més profundo del alma!

iOh qué manso y amoroso
en el seno de la amada
recuerda el amado esposo
cuando quiere enamorarla!

iOh qué cautiverio tan suave,
oh qué regalada llaga,

oh qué toque delicado

siente de mano tan blanda.

Aquf es donde desea

el que la tela delgada

rompa un encuentro tan dulce
de la vida que se acaba.

‘Iodo sabe a vida eterna

toda deuda aquf se paga,

y mata a la misma muerte
que en vida queda trocada.

Cifr. Pardillo mistico etc. pp. 268-269.

A modo de ejemplo reproducimos el suefio de la esposa en brazos del amado, tan
caracterfstico del Céintico Espiritual:

Aquf apacible suefio

en mi divino gremio recogida
mientras vuela risuefio

el aura de la vida

gozarés entre flores adormida.

Cfr. Poesfas de D. Alberto Lista, Madrid, 1822, p.36.
La poesfa del pastorcito de Verdaguer es sin duda de las ms bellas traducciones
que a otra lengua se ha hecho de la poesfa sanjuanista:

N'hi ha un Pastoret - a dalt de la sena
que plora d’amor - de dia et de nit;
I'amor I'ha baxat - del Cel a la terra
mes iay! ha son pit - cruelment ferit.
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10.

11

12

13.

14.
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Qui I'ha enamorat - es una pastora

que abeusa son Cor - de pena y d’oblit;
$0s passos seguint - plora que plora,

mes iay! ha son pit - cruelment jent.

Y din lo Pastor: - iay trist de qui'm dexa,
puix dexa pel janch - lo goig infinit!
Venyentla allunyar - lo Cor se m’esquexa,
mes iay! es mon pit - cruelment ferit.

A un arbre ha pujat - per sj I'ovirava,
los bracos ha obert - cridantla afligit;
allf de dolor - sa vida s’acaba,

mes iay! t€ son pit - cruelment ferit.

Cfr. Mosen Jacinto Verdaguer, Obres Completes etc pp. 58-59

La semejanza de estilo se debe a que usa el mismo tipo de versificacién que S.
Juan de la Cruz y atin sus imdgenes. Veamos una estrofa del Santo y otra paralela
de José Marfa Sanz y Aldaz:

SAN JUAN DE LA CRUZ JOSE MARIA SANZ Y ALDAZ
Pues ya si en el egido Si quisieren buscarme
de hoy més no fuese vista ni mis hermanas, creyéndome
[hallada, [perdida,
diréis que me he perdido diles que no han de hallarme,
que andando enamorada, que en tu pecho escondida
me hice perdidiza y fui ganada. ya no tengo mds vida que tu vida.

Cfr. Caminos de amor, Barcelona, 1915, p.34

Edmundo Cosse; Seventeenth Century Studies. A Contribution to the history
of english poetry, London, 1897, p. 169.

Poems by Conventry Patmore with an Introduction by Basil Champneys, Lon-
don, 1928.

Gary Gerard, Eliot of the circle, John of the Cross, en Though 34 (1959) pp.
107-127.

Capmany, Teatro histérico - critico de la elocuencia espaiiola, 1. 3. Barcelona,
1787, p. 138.

Coll y Veh(, Elementos de literatura, 12 edicién, Barcelona 1923, pp. 63, 180 y
436.

Marcelino Menéndez Pelayo, Horacio en Espafia, (Madrid casa edit. de Medina)
p- 211; La poesia mistica, Estudios de critica literaria, 1ra. serie, 3ra. edic.
(Madrid, 1915) p. 55.

Gerald Brenan, San Juan de la Cruz, Ed. Laia, Barcelona, 1974, pag. 7.



Capitulo II
SU PRODUCCION LITERARIA

I. Escritos breves

Comenzaremos la presentacién de sus obras literarias con sus
escritos breves que encierran valores de la talla de su autor y que
catalogamos o agrupamos en cuatro categorias: poesias; dichos de luz
y amor; cautelas y avisos a un religioso; epistolario.

A. Las poesias

Aunque podemos calificar de breve su produccién poética, es de
tal calidad, que le ha merecido el titulo de "patrono de los poetas". Se
podrian ordenar de la siguiente forma:

1) Cinco poemas:  Cintico espiritual, Noche, Llama, La fonte,

El pastorcito.

2) Diezromances: Nueve acercade la Trinidad-Encarnacién y

uno"super flumina Babilonis".

3) Cinco glosas: Entréme donde no supe; Vivo sin vivir en

mi; Tras de un amoroso lance; Sin arrimo y
con arrimo; Por toda la hermosura.

4) Dos letrillas: Al nacimiento del Verbo, y Suma de la per-

feccién.

Veintidos poesias en total, de valor muy desigual, aunque todas
de gran calidad y en las que muestra su sensibilidad ante los libros
sagrados, especialmente el Cantar de los Cantares, ante la literatura
culta y popular y ante el ambiente histérico que le corresponde vivir
en la Espaiia del siglo de Oro.
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1. Los poemas

De los cinco mencionados, tres pertenecen a lo que llamamos
obras mayores, no por lo que respecta a los versos, pero si por el amplio
comentario a que dan lugar; por eso trataremos de ellas més adelante.

De los otros dos, el primero se titula: Cantar del alma que se
huelga de conocer a Dios por fe conocido generalmente por las pala-
bras iniciales Qué bien sé yo la fonte, o simplemente por La fonte. Se
trata de una metéfora en la que La fonte es Dios, y la fe es la noche.

"Tres elementos acompaiian el desarrollo entero del poema, pre-
sentes en cada estrofa: 1) el misterio divino (la fonte que mana o alguna
de sus propiedades); 2) el conocimiento seguro del mismo (bien sé yo);
3) a través de la fe oscura (aunque es de noche). Mientras el estribillo
"aunque es de noche" se mantiene siempre en tltimo lugar, los otros
dos se alternan ritmicamente, precediendo uno u otro. A partir de la
estrofa 10, desaparece el "bien sé€". La fuente y la noche, en cambio,
perduran hasta el final".!

No menos interesante es la otra poesia titulada por el autor:
Otras canciones a lo divino de Cristo y el alma, pero conocida por Un
pastorcito. Consta de tres elementos alegéricos: pastor, pastora y
érbol, que representan a Cristo, al alma, y al 4rbol de la cruz respecti-
vamente.

Estudiada y analizada por Ddmaso Alonsoy José Manuel Blecua,
probaron con toda claridad que se trata de una poesia pastoril an6nima,
cuyo original se conserva en la Biblioteca Nacional de Paris en la que
el Santo se limité a introducir o cambiar algunas palabras y aiiadir la
dltima estrofa, suficientes para cambiar totalmente el significado de
toda la composicién y hasta el ritmo interno.

En palabras de Damaso Alonso, "El Santo se ha limitado a
cambiar unas cuantas palabras y agregar la iiltima estrofa, que carga de
sentido divino todo el poema... El resultado es un prodigio: nadie
notaria la soldadura. Y un paisaje de tiernos verdes y neblina -por
ninguna parte pintado- acompafa a nuestra fantasia a ese amor melan-
célico y dulce del pastor divino".2

2. Los Romances

Preso en la cdrcel de Toledo, escribe los diez romances que
conocemos. No tienen la agilidad y elegancia de las otras poesias al
emplear una rima aconsonantada bastante moné6tona, muy usual en el
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siglo XVI. En ellos son notorios. giros y expresiones de los romances
juglarescos. La introduccién del lenguaje directo suele hacerse me-
diante el verso estereotipado "de esta manera decia", comin en todos
los romances juglarescos y populares.

El esquema de los diez romances corresponde al plan divino de
revelarse y comunicarse progresivamente en la historia, hasta la comu-
nicacién y revelacion plena en Cristo que nos lleva a todos a ser hijos
de Dios (hijos en su Hijo). Aparece también la iglesia llevando a cabo
el plan divino de Salvaci6n a través de los sacramentos y destaca que
el mundo fue creado para ser palacio de su Hijo Jesucristo y de la
Iglesia, su esposa. Son de una profundidad teoldgica extraordinaria.

Romance 1:

Sobre el evangelio "In principio erat Verbum", acerca de la
Santisima Trinidad. Es una especie de comentario del inicio del
Evangelio de San Juan que le sirve para penetrar en el misterio de la
vida intima de la Trinidad a través del Verbo. Consta de cuarentay seis
VEISOos.

Romance 2:

De la contunicacién de las Tres Personas.

Prosigue el tema iniciado en el romance interior y destaca que el
Dios Padre solamente halla contento en el Hijo. La consecuencia es
que, todo lo que creare, habra de ser pensando en su Hijo y ha de tener
cierta semejanza con él. Consta de treinta versos.

Romance 3:

"De la Creacién". Dios al crear las cosas, quiere ante todo crear
seres inteligentes, capaces de conocer las maravillas del creador y con
un corazén agradecido, que es tanto como crear seres capacitados para
tomar parte en la vida trinitaria que es vida de comunicacién y amor.
Solamente tiene veintidds versos.

Romance 4:
Simplemente pone la palabra prosigue, palabra con la que da a

entender que es prolongacién del romance anterior. Comienza con
estos versos:
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"Hégase pues, dijo el Padre,
que tu amor lo merecia;

y en este dicho que dijo,

el mundo criado habia,
palacio para la esposa,
hecho en gran sabiduria".

La creacién que el Padre realiza por amor a Cristo, se concibe
como un gran palacio dividido en dos aposentos, el superior para la
morada de los dngeles y el inferior para morada de los hombres. La
desventaja del hombre respecto a los 4ngeles por ser de naturaleza
inferior, queda compensada cuando Cristo se hace hombre y se queda
entre ellos hasta el fin del mundo. Sesenta y ocho versos dedica a este
romance.

Romance 5:

También con el mismo titulo de prosigue. El plan de Dios de
habitar entre los hombres no se llevé a cabo inmediatamente, sino en
la plenitud de los tiempos. De ahi los sentimientos e inquietudes de los
personajes del Antiguo Testamento expresados con tal belleza de
lenguaje, de ideas y de tiernos sentimientos, que hacen olvidar al lector
la monotonia de la rima. Treinta y seis versos.

Romance 6:

Se mantiene el titulo de prosigue. Viene a establecer el puente
de unién entre las promesas y su cumplimiento. Dios, compadecido de
tantas ldgrimas y oraciones, promete al anciano Simeén "que la muerte
no veria/ hasta que la vida viese/que de arriba descendia. Solamente
dieciocho versos.

Romance 7:

En lugar de titularse simplemente "la Encarnacién”, dice: Prosi-
gue la Encarnacion, dando a entender que la Encarnacién del Verbo,
es como la culminacién de la creacién. El Verbo se hace hombre para
tomar sobre si las penas de la humanidad y morir por ella. En cuarenta
y seis versos da a entender cdmo asi se consigue la mixima semejanza
entre Dios y los hombres.
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Romance 8:

De nuevo aparece el titulo prosigue, que ahora tiene relacién
inmediata con la Encarnacién, aunque en el fondo se siga el tema de
la creacién. Aparece ya el arcdngel Gabriel transmitiendo a Maria el
designio divino que ella acepta y asi se cumplen todas las profecias, y
Cristo, que solamente tenia Padre, desde ese momento tiene también
Madre "por lo cual Hijo de Dios/y del hombre se decia". Veinte versos.

Romance 9:

El lirismo con que estd descrita la escena del nacimiento del
Verbo, la convierte en una accién dramética, pues mientras dngeles y
hombres gestcjan el acontecimiento, Cristo aparece en un pesebre
entre animales, donde llora y gime ante el pasmo de la Virgen Marfa,
que contempla aténita la escena.

"Los hombres decian cantares,
los 4ngeles melodias,
festejando el desposorio,

que entre tales dos habia.
Pero Dios en el pesebre

alii lloraba y gemia".

Consta solamente de veinticuatro versos que suscitan una espe-
cial emocién en el lector, al que se invita a la meditacién del misterio.

Romance 10:

Romance sobre el salmo "Super flumina Babylonis". Es una
traduccidn poética del salmo que describe la tristeza del pueblo israe-
lita desterrado en Babilonia, y que sin duda se acomoda perfectamente
para expresar los sentimientos del autor en la cércel de Toledo, donde
compone el romance. Pero hay al final un cambio substancial, pues,
frente a la venganza divina sobre Babilonia y sus habitantes con que
termina el salmista, San Juan concluye con una imagen de salvacién:

"Y juntaré sus pequeios,

y a mi, porque en ti lloraba,

a la piedra que era Cristo

por el cual yo te dejabal
Sesenta y dos versos.

31



3. Las Glosas

Agrupamos con este nombre cinco composiciones del Santo que
comentan un tema, de tal manera estructuradas, que cada estrofa tiene
por ultimo o Gltimos versos algunos del tema glosado.

"Es caracteristico de nuestro cancionero, (dice Ddmaso Alonso)
el que muchas veces un mismo villancico, coplilla o tema inicial (ya
estrictamente popular, ya semipopular, ya culto) sea desenvuelto o
glosado en tiempos distintos y en estrofas diferentes por diversos
poetas... temas o villancicos iniciales, que primero tuvieron caricter
humano, sean en un momento determinado convertidos a lo divino y
glosados en un sentido espiritual".?

a, Coplas hechas sobre un éxtasis de alta contemplacién, cono-
cida por Entréme donde no supe con que comienza. El dltimo verso es
siempre "toda ciencia trascendiendo" precedido de otro que viene a
expresar "quedéme no sabiendo", que admite una SERIE DE VA-
RIANTES.

La contemplacién o éxtasis le ha llevado hasta los umbrales del
misterio y ha entendido cosas maravillosas que no puede expresar, pero
se ha dado cuenta de que todo lo que conocia antes del éxtasis, no se
asemejaba en nada a la realidad. Es una composicién llena de concep-
tos expresados en lenguaje nitido, pero despojado de simbolos. Consta
de cincuenta y nueve versos.

b. Coplas del alma que pena por ver a Dios, conocida por Vive
sin vivir en mi, que.es el tema de la glosa comin a San Juan de la Cruz
y a Santa Teresa. Ambos coinciden en expresar el ansia que el alma
siente por unirse a Dios, ansia que solamente podria satisfacer con la
muerte que le permitirfa vivir en Dios.

Para Didmaso Alonso lo que nos interesa antes que nada, es el
tema mismo, pues "esa oposicién "muerte-vida", ese juego conceptual
"vivo sin vivir... que muero porque no muero, son bien elocuentes.
Vienen del gusto que por tales contrastes hay en la poesia trovadoresca
(y que no es ajeno a la popular). A este tipo pertenecen una larga serie
(de composiciones)... Pero hay més aiin: el verso "que muero porque
no muero", aparece, con ligerisima variante en el Cancionero General,
y en dos ocasiones, en una poesfa de don Juan Meneses"' y pone a
continuacién las estrofas, con lo que prueba que tanto San Juan de la
Cruz como Santa Teresa se encuentran el tema Vivo sin vivir en mify
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de tal manera espero/que muero porque no muero, que ellos se limitan
a glosar. Tiene cincuenta y nueve versos.

c. Tras un amoroso lance. Es otra de las glosas que San Juan de
la Cruz se ha encontrado en el cancionero profano y que, con la
introduccién de pequeiias variantes, ha conseguido transformar en
algo sencillamente sublime. "Lo portentoso, lo que podrfamos llamar
milagroso, es esto: que la pobre cancioncilla amatoria, tocada y trans-
formada por la mano del Santo, subleva ahora en nosotros un frenesi
ascensional: el alma se nos va con ella hacia algo divino".’

Con el simbolismo de la caza, extraordinariamente poético, logra
expresar el alcance de la esperanza que puede resumirse en los versos
finales de la glosa:

Esperé sélo este lance,

y en esperar no fui falto,
pues fui tan alto, tan alto,
que le di a la casa alcance.

Consta de treinta y seis versos.

d. Sin arrimo y con arrimo, que el autor titula Glosa a lo divino.
Breve composicién que consta de tres canciones, dedicadas a las tres
virtudes teologales por este orden: esperanza, fe, caridad. Trata de
cémo el alma debe apoyarse inicamente en Dios, y aunque este apoyo
sea oscuro para el entendimiento, es seguro por la fe y se alcanza por
medio de la caridad. Consta de treinta versos.

e. Por toda la hermosura con el mismo titulo que la anterior de
Glosa a lo divino.

En el Tesoro de varias poesias, de Pedro Padilla, publicado en
1580, aparece una composicion pricticamente idéntica alade San Juan
de la Cruz. La de nuestro poeta esta fechada entre 1584 y 1586, muy
poco posterior por tanto a la de Pedro de Padilla. La diferencia entre
ambas composiciones radica en que, mientras la de Pedro de Padilla se
refiere al amor humano, aunque al més alto, al menos material, la de
San Juan se refiere al amor divino.

Para conseguir esta notable transformacién, San Juan de la Cruz
"ha tomado la copla inicial, y con unaleve sustitucién de la palabra sola
por toda (por sola la hermosura, por toda la hermosura) ha cambiado
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ya el sentido de un tema que tan de suyo estaba préximo al plano del
espiritu. Y las estrofas de la glosa respiran amor de Dios".*

La hermosura humana, por muy subida que sea, no satisface al
alma enamorada de Dios y lo tnico que hace es suscitar en ella el deseo
de disfrutar de la hermosura divina. El alma busca siempre un més all4,
que estd por encima de toda hermosura terrena.

Consta de setenta y seis versos.

4. Dos letrillas

a, De las dos letrillas, la primera est4 dedicada al nacimiento del
Verbo, por lo que en cierto modo podria tratarse de un villancico del
que solamente se hubiera conservado una pequeiia parte. Dada su
brevedad le copiamos integramente:

Del Verbo divino
la Virgen prefiada
viene de camino:
ési le dais posada?

b. La segunda lleva el titulo de Suma de la perfeccién, que
consistiria segiin el Santo en:

Olvido de lo criado,
memoria del Criador,
atencion a lo interior,

y estarse amando al Amado.

B. Dichos de luz y amor

Asi titula San Juan de la Cruz una serie de avisos espirituales,
breves y de tema variado. Escritos originariamente para distintos des-
tinatarios y teniendo en cuenta las circunstancias de cada uno de ellos,
conservl copia para si y al final los agrupé con ese titulo. Son de
contenido denso e interesante.

En cuanto a su forma literaria, hay que destacar que en ocasiones
se suceden varios con idéntica introduccién y que logran superar la
monotonia en que se suele incurrir al escribir frases cortas e inde-
pendientes.
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Hay algunos de estructura simple que se reducen a lanzar una
afirmacién, Vg; "El alma enamorada es alma blanda, mansa, humilde y
paciente"; pero casi todos ellos constan de dos o mas miembros de los
que el primero hace de afirmacién o aserto, y los siguientes sefialan la
causa, motivo, razén, contrate, etc.

Segin Federico Ruiz Salvador, las formas més frecuentes son las
siguientes:

Axioma: Sentencia formulada en abstracto. Ej.: "El camino de la
vida, de muy poco bullicio y negociacion es..."

Aviso: Precaucién en un tema importante o que suele descuidar-
se. Ej.: "Cata que no te entremetas en las cosas ajenas..." "Mira que son
muchos los llamados y pocos los escogidos".

Norma: Mandamiento de hacer o evitar algo. Ej.: "Date al des-
canso echando de ti cuidados y no se te dando nada de cuanto acaece..."

Oracién: Dice las cosas mirando y hablando a Dios. Ej.: "Sefor
Dios mio, no eres ti extrafio aquien no se extrafia contigo; icémo dicen
que te ausentas ta?".

Oraci6n-confesién: Dice la propia miseria mirando a Dios. Ej.:

. P . m 7
"Secado se ha mi espiritu, porque se olvida de apacentarse en ti".

El contenido doctrinal de estos avisos, es notabilisimo. Se trata
de verdaderos comprimidos de espiritu que compendian paginas ente-
ras de sus grandes obras. Para su recta interpretacién hay que tener en
cuenta que generalmente estdn condicionados por el destinatario y sus
circunstancias, pero la prictica de intercambiarse los destinatarios
estos avisos que eran particulares, y el hecho de que todos sacaran
igualmente provecho, indica que pronto se dieron cuenta de que su
valor iba maés alld de la necesidad personal.

Aun hoy dia son aplicables a las almas que intentan una vida de
perfeccidn cristiana y resultan nuevos y a propésito. Unos llevan mas
lirismo, otros méis pensamiento, pero en todos se encuentran ambos
elementos.

He aqui dos ejemplos de avisos breves:

"Un solo pensamiento del hombre vale més que todo el mundo;
por tanto, sélo Dios es digno de él".
"Donde no hay amor, ponga amor, y sacard amor".

Todos ellos cumplen plenamente la finalidad que el Santo se
propuso: "Estos dichos seran de discrecion para el caminar, de luz para
el camino y de amor en el caminar".
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C. Cautelas y avisos a un religioso

Las Cautelas, como su nombre lo indica, son normas de pruden-
cia que el religioso debe tener presentes y observar con exactitud si
quiere salir victorioso de los peligros que se ofrecen en la vida comu-
nitaria. Estos peligros, segin la ascesis tradicional, provienen de tres
enemigos: Mundo, demonio y carne, contra los que hay que estar
prevenidos y en constante vigilancia. El Santo lo expresa en la pequena
introduccién que antepone, con estas palabras:

"Elalma que quiere llegar en breve al santo recogimiento, silencio
espiritual, desnudez y pobreza de espiritu, donde se goza el pacifico
refrigerio del Espiritu Santo, y se alcanza unidad con Dios, y librarse
de los impedimentos de toda criatura de este mundo, y defenderse de
las astucias y engafios del demonio, y libertarse a si mismo, tiene
necesidad de ejercitar los documentos siguientes, advirtiendo que
todos los dafios que el alma recibe nacen de los enemigos ya dichos,
que son: mundo, demonio y carne”.

Las cautelas tienen tonalidad negativa, ya que sélo se habla de
enemigos y dafios que causan o pueden causar al que no esté bien
prevenido, pero esto no debe extraiar al lector, pues la cautela esta
ordenada por su naturaleza a inmunizar contra riesgos inminentes.

Casi idéntico contenido, expresado a veces con las mismas pala-
bras, nos encontramos en Avisos a un religioso, dirigido posiblemente
a un hermano lego, o religiosos de poca altura.

En la introduccion queda bien reflejada la finalidad del tratadito:
"Pidiéme su santa caridad, mucho en pocas palabras; para lo cual era
necesario mucho tiempo y papel. Viéndome, pues, falto de todas estas
cosas, procuré de resumirme y poner solamente algunos puntos o
avisos, que en suma contienen mucho y que quien perfectamente les
guardare alcanzard mucha perfeccién. El que quiere ser verdadero
religioso y cumplir con el estado que tiene prometido a Dios, y apro-
vechar en las virtudes y gozar de las consolaciones y suavidad del
Espiritu Santo, no, no podré si no procura ejercitar con grandisimo
cuidado los cuatro avisos siguientes, que son: Resignacién, mortifica-
cién, ejercicio de las virtudes, soledad corporal y espiritual”.

De estos avisos, el primero se corresponde con la tercera cautela
contra el mundo; el segundo, con la primera contra la carne; el tercero,
con la segunda y tercera cautelas contra la carne; el cuarto, con la
primera contra el demonio. Pero aunque esta correspondencia es
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notoria, no se enfrentan directamente con los tres enemigos del alma,
como se hace en las Cautelas.

D. Epistolario

Ha llegado hasta nosotros sélo una minima parte de sus cartas.
Unas 34 en total, pero consta que escribié muchisimas més. La delica-
deza de estos ejemplares hace més lamentable que la malicia de los
hombres haya sido la causa de tan grave pérdida, en concreto la
persecucién que contra él y contra todo lo relacionado con €1, lanz6 el
P. Diego Evangelista hasta el punto de querer eliminar su rastro.

De lo sucedido con el epistolario sanjuanista, es una buena
prueba el testimonio de una religiosa de Granada:

"No me acordé de decirle de cuando vino aquel visitador contra
el Santo y apreté mucho con sus descomuniones y preceptos... Hicié-
ronme a mi guardiana de muchas cartas que tenian las monjas (en tanta
consideracién) como epistolas de San Pablo y cuadernos espirituales
altisimos, una talega llena, y como eran los preceptos tantos, me
mandaron lo quemara todo, porque no fuera a manos de este visitador,
y retratos del Santo los abollaron y deshicieron”.*

El principal valor del epistolario, es el valor autobiografico que
posee. Junto a expresiones doctrinales, presentes en todo escrito del
‘Santo, aparecen o se traslucen sus alegrias, ilusiones, intenciones y
hasta sus penas y enfermedades. Abundan las manifestaciones de
afecto hacia los destinatarios y nunca faltan las frases de aliento.
"Constituyen una combinacién tnica de familiaridad y magisterio. Ni
las muestras de afecto desvirtdan la doctrina, ni tampoco la solidez de
ésta amengua el carino".’

II. Obras mayores

Lo que ha dado fama a San Juan de la Cruz, han sido sus cuatro
obras de contenido poético més o menos breve, glosado con amplitud
y que denominamos obras mayores: Subida del Monte Carmelo, Noche
Oscura, Céntico Espiritual y Llama de Amor Viva.

A. Subida del Monte Carmelo

Es su obra més extensa y doctrinal. Est4 dividida en tres libros, el
ultimo sin terminar. Elaborada lentamente en El Calvario, Beas y
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Granada, la termina cuando est escribiendo ya el Cantico Espiritual
y la Llama de amor viva.

En la obra podemos distinguir tres elementos: el poema, el monte
de perfeccién y el comentario doctrinal.

1. El Poema

Recién salido de la cércel, y bajo el influjo de una experiencia de
tiniebla y de dolor sufrida en propia carne, compone ocho canciones,
que expresan esa experiencia, pero que a lavez estén llenas de doctrina.
De poema tan breve saca el autor la doctrina filoséfica y teoldgica
necesaria para formar la obra cumbre de su pensamiento. En el poema
se contiene la obra entera.

2. El Monte de Perfecciéon

Junto al poema, San Juan de la Cruz dibuja con trazos elementa-
les una figura que denomina monte de perfeccién, monte, o simple-
mente, montecillo. Ofrece un esquema denso e intuitivo que puede
tener delante y resume con eficacia el camino del perfeccionamiento
espiritual. Es una pena que, a pesar de que el Santo dibujé muchos de
su propia mano, no haya llegado ninguno hasta nosotros.

Afortunadamente, el padre Gerardo descubrié en 1912 una copia
notarial del autégrafo que el Santo habia dedicado a la madre Magda-
lena, pero segin el testimonio de esta religiosa, "afiadié y enmendé"
posteriormente el dibujo.

"Es un dibujo de pura linea y sobrecargado de palabras. Tiene
forma circular y ovalada, a manera de monte visto lateralmente, desde
arriba. Por lavertiente de quien mirasuben tres senderos en linea recta.

Carece casi por completo de relieve y perspectiva".”

El dibujo dedica la mayor parte de su espacio a la cumbre del
monte por la que hay esparcidas frases biblicas, bienes divinos, frutos
del Espiritu Santo, etc., pues dispone de espacio, mientras que el
reservado para el camino, o mejor, los caminos, es muy reducido, lo
que le obliga a férmulas breves y lapidarias.

No contento con el resultado, al no poder decir todo lo que piensa
del sendero estrecho que conduce a la cumbre, que se conoce por la
senda de las nadas, anade al pie tres series de ocho versos cada una,
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versos que entrardn después a formar el contenido del capitulo 13 del
primer libro, con muy ligeros retoques.

3. El Comentario Doctrinal

Con dos premisas tan certeras como son poema y dibujo del
Monte de la Perfeccién, tenia plantadas las bases para una obra de
mayor envergadura. Asisurgi6 el comentario amplio y libre del poema,
influido en parte por la imagen y la idea del monte.

En el prélogo nos da a entender qué tipo de destinatarios tiene
en su mente y qué clase de doctrina intenta mostrarles. Sus palabras
nos ahorran explicaciones:

"Paréceme que, aunque se escribiera mas acabada (doctrina) y
perfectamente de lo que aqui va, no se aprovecharén de ello sino los
menos, porque aqui no se escribirdn cosas muy morales y sabrosas para
todos los espirituales que gustan de ir por cosas dulces y sabrosas a
Dios, sino doctrina sustancial y s6lida, asi para los unos como para los
otros, si quisieren pasar a la desnudez de espiritu que aqui se escribe.

Ni aun mi principal intento es hablar con todos, sino con algunas
personas de nuestra sagrada Religién de los primitivos del Monte
Carmelo, asi frailes como monjas, por habérmelo ellos pedido, a quien
Dios hace merced de meter en la senda de este Monte; los cuales como
ya estdn bien desnudos de las cosas temporales de este siglo, entende-
rdn mejor la doctrina de la desnudez del espiritu (Subida del Monte
Carmelo, prélogo, N- 8-9).

A través de los tres libros de que consta, tratara de conseguir la
purgacion de los sentidos, para que en ninglin momento constituyan
obstéculo para la unién con Dios, para lo que necesitan una larga e
intensa purgacion.

B. Noche oscura

El poema En una noche oscura ha sido comentado parcialmente
por dos veces, pues es el poema comentado en la Subida del Monte
Carmelo y el que de nuevo se declara en la Noche oscura. No equivale,
sin embargo, a dos redacciones sucesivas de una sola declaracién, ni la
segundaes como un apéndice en que se afiade la materia olvidada, pues
se redactan simultdneamente y son queridas asi por el Santo: distintas
y complementarias. Ninguna de estas dos obras pretende reemplazar
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a la otra, sino que se complementan, por lo que se habla del diptico
Subida-Noche.

Ambas obras se reclaman mutuamente. Subida del Monte Car-
melo tiene tematica y método propios. La Noche Oscura trabaja sobre
labase establecida en Subida. De ahilas referencias explicitas del autor
indicando al lector dénde estd desarrollada en Subida la materia de
que va tratando en la Noche.

Como la Noche esta vinculada a Subida, suprime practicamente
el prélogo en que se de cuenta de las motivaciones, dificultades,
fuentes, destinatarios, etc., como es habitual en el Santo, para reducirlo
a estas minimas palabras:

"En este libro se ponen primero todas las canciones que se han
de declarar. Después se declara cada una de por si, poniendo la cancién
antes de la declaracién y luego se va declarando de por si cada verso,
poniéndole también al principio.

En las dos primeras canciones se declaran los efectos de las dos
purgaciones espirituales: de la parte sensitiva del hombre y de la
espiritual. En las otras seis se declaran varios y admirables efectos de
la iluminacién espiritual y unién de amor con Dios".

Aunque ambas obras, Subida y Noche coincidan en comentar un
mismo poema y en tratar cuestiones semejantes, hasta el punto de
aparecer editadas en muchas ocasiones en un mismo libro con el titulo
de, Noche oscura de la Subida del Monte Carmelo, hay diferencias
notables entre ellas. Asi, mientras en Subida se trata de subir hasta la
cumbre del monte de la perfeccién en la medida que ésta puede
conseguirse activamente, es decir, con el esfuerzo humano conocido
por el nombre de ascética, en La Noche se trata ya de la pura obra de
Dios en el alma.

Esto influye en que unos mismos versos lleven a dos modos
distintos de expresidn que se reflejan en el estilo de una y otra obra.
La Subida es mas pedagdgica y en ella se enseiia lo que se ha de hacer
con los sentidos (noche activa del sentido) o con las tres potencias del
alma: memoria, entendimiento y voluntad (noche activa del espiritu).
La Noche Oscura también se divide en noche del sentido y del espiritu,
pero ya no es activa, sino pasiva, es decir, es una noche en que el que
actiia es Dios.

En la Subida, San Juan de la Cruz usa como hilo conductor los
pecados capitales; en la Noche desaparece ese hilo conductor al tratar-
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se de una obra realizada por Dios, y lo que hace el Santo es describirnos
las penas de ese estado.

Tanto en Subida como en Noche se encuentran imigenes de
extraordinaria belleza literaria en los comentarios a los poemas.

C. Cantico espiritual

El Titulo no es original de San Juan de la Cruz, pues él habla de
"Las Canciones" refiriéndose probablemente al poema, y de "Declara-
ciénde las canciones" cuando se refiere al comentario, pero la tradicién
ha preferido llamarlo Céntico Espiritual, titulo que se ajusta al conte-
nidoy a la forma.

Es posiblemente la obra mas acariciada y pulida del autor, ya que
su ciclo de escritor se abre con ella, y al final todavia se le encuentra
sometiéndola a retoques importantes. Como en las dos obras anterior-
mente estudiadas, también en ésta hay que distinguir entre el poemay
su comentario.

1. El Poema

Durante ocho afios se afana San Juan de la Cruz en armonizar la
multitud de elementos heterogéneos que integran esta obra: contenido
mistico, expresion estética, ordenacién de ideas, adaptacién pedagogi-
ca, etc.

El afan por conseguir ¢l equilibrio perfecto entre los elementos
tan diversos que integran la obra, le lleva a constantes innovaciones en
las que suele mejorar un elemento en prejuicio de otros. El resultado
final ha sido dos redacciones distintas conocidas por Céntico A y
Céntico B, mas reducida la primera, pero posiblemente mas esponta-
nea, mas amplia y conceptual la segunda. Entre los poetas suele surgir
la preferencia por la primera redaccién, mientras que misticos y tedlo-
gos siguen la segunda.

El poema mismo presenta sus problemas al no surgir en un mismo
momento. Sabemos que su presentacion ultima, que consta de cuaren-
ta canciones, ha sido compuesta en cuatro lugares y tiempos distintos.

Las primeras canciones las compuso en la cércel de Toledo. Segin
el testimonio de la madre Magdalena del Espiritu Santo, "sacé el Santo
Padre, cuando salid de la carcel un cuaderno que, estando en ella, habia
escrito de unos romances...; y las canciones o liras que dicen (Adonde
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te escondiste?, hasta la que dice iOh ninfas de Judea!. Las demés
compuso el Santo estando después por rector del colegio de Baeza, y
las declaraciones, algunas hizo en Beas, respondiendo a preguntas que

las religiosas le hacian; otras estando en Granada"."

La estrofa iOh ninfas de Judea! ocupa el lugar 31 en la primera
redaccion, luego el grupo compuesto en la cércel toledana abarca las
canciones 1-31 del Céntico Espiritual A.

Las canciones 32-34, segun el p. Eulogio, pudieron ser compues-
tas en Beas y habian surgido del didlogo mantenido entre el Santo y sus
hijas espirituales, aunque no haya pruebas definitivas para afirmarlo.”

Las que en la primera redaccién figuraban en los niimeros 35-39,
es decir, desde la que comienza Gocémonos, Amado hasta Que nadie
lo miraba, han sido motivadas por el didlogo mantenido entre San Juan
de la Cruz y la madre Francisca de la Madre de Dios, como lo declaré
esta religiosa: "Preguntdndole un dia a esta testigo en qué traia la
oracién, le dijo que en mirar la hermosura de Dios y holgarse de que
la tuviere; y el Santo se alegré de esto, que por algunos dias decia cosas
muy levantadas, que admiraban, de la hermosura de Dios; y asi, llevado
de este amor, hizo cinco canciones a este tiempo sobre esto, que
comienzan: Gocémonos, Amado, etc..."”

Queda finalmente la estrofa que comienza diciendo: Descubre tu
presencia, que la compone después de terminado el poema original de
treinta y nueve estrofas y que pasa a ocupar el undécimo lugar en el
Céntico B, de la que inicamente se sabe que fue la tiltima que compuso
el Santo, pero de la que se desconoce el lugar y la fecha.

2. El Comentario

Una vez que el Santo comenzé a dar a conocer su poema, del que
hacia sabrosos comentarios, le llegaron peticiones solicitando aclara-
ciones. Las primeras debieron ser parciales, para extenderse finalmen-
te a todas las estrofas una vez que se estableci6 en Granada y dispuso
de tiempo y tranquilidad para ello.

Asi lo atestigua en el epigrafe del Céntico donde advierte expli-
citamente que ha hecho la declaracidn sistemética de todo el poema "a
peticién de la madre Ana de Jesis, priora de las descalzas en San José
de Granada. Ao de 1584". '

Pero el autor no se dio por satisfecho y comenzé una revisién en
la que introdujo una nueva estrofa que pasé a ocupar el niimero once,
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se de una obra realizada por Dios, y lo que hace el Santo es describirnos
las penas de ese estado.
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Céntico B, més reducida la primera, pero posiblemente més esponta-
nea, mas amplia y conceptual la segunda. Entre los poetas suele surgir
la preferencia por la primera redaccién, mientras que misticos y teélo-
gos siguen la segunda.

El poema mismo presenta sus problemas al no surgir en un mismo
momento. Sabemos que su presentacién dltima, que consta de cuaren-
ta canciones, ha sido compuesta en cuatro lugares y tiempos distintos.

Las primeras canciones las compuso en la cércel de Toledo. Segin
el testimonio de la madre Magdalena del Espiritu Santo, "sacé el Santo
Padre, cuando salié de la cércel un cuaderno que, estando en ella, habia
escrito de unos romances...; y las canciones o liras que dicen {Adonde
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te escondiste?, hasta la que dice iOh ninfas de Judea!. Las demis
compuso el Santo estando después por rector del colegio de Baeza, y
las declaraciones, algunas hizo en Beas, respondiendo a preguntas que

las religiosas le hacfan; otras estando en Granada"."

La estrofa iOh ninfas de Judea! ocupa el lugar 31 en la primera
redaccién, luego el grupo compuesto en la circel toledana abarca las
canciones 1-31 del Céntico Espiritual A.

Las canciones 32-34, segun el p. Eulogio, pudieron ser compues-
tas en Beas y habian surgido del didlogo mantenido entre el Santo y sus
hijas espirituales, aunque no haya pruebas definitivas para afirmarlo.”

Las que en la primera redaccién figuraban en los nimeros 35-39,
es decir, desde la que comienza Gocémonos, Amado hasta Que nadie
lo miraba, han sido motivadas por el di4dlogo mantenido entre San Juan
de la Cruz y la madre Francisca de la Madre de Dios, como lo declaré
esta religiosa: "Pregunténdole un dia a esta testigo en qué traia la
oracién, le dijo que en mirar la hermosura de Dios y holgarse de que
la tuviere; y el Santo se alegrd de esto, que por algunos dias decia cosas
muy levantadas, que admiraban, de la hermosura de Dios; y asi, llevado
de este amor, hizo cinco canciones a este tiempo sobre esto, que
comienzan: Gocémonos, Amado, etc..."”

Queda finalmente la estrofa que comienza diciendo: Descubre tu
presencia, que la compone después de terminado el poema original de
treinta y nueve estrofas y que pasa a ocupar el undécimo lugar en el
Céntico B, de la que Unicamente se sabe que fue la Gltima que compuso
el Santo, pero de la que se desconoce el lugar y la fecha.

2. El Comentario

Una vez que el Santo comenzd a dar a conocer su poema, del que
hacia sabrosos comentarios, le llegaron peticiones solicitando aclara-
ciones. Las primeras debieron ser parciales, para extenderse finalmen-
te a todas las estrofas una vez que se estableci6 en Granada y dispuso
de tiempo y tranquilidad para ello.

Asi lo atestigua en el epigrafe del Cantico donde advierte expli-
citamente que ha hecho la declaracién sistemética de todo el poema "a
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la que introdujo una nueva estrofa que pasé a ocupar el niimero once,
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como hemos indicado, y rehizo el comentario, anadiendo explicacio-
nes, cambiando algunas actitudes de la primera y buscando un orden
conceptual mas apropiado. Esta segunda redaccién o Céntico B es la
que utilizaremos en nuestro estudio.

D. Llama de amor viva

Como en el caso del Céantico Espiritual, tiene dos redacciones
denominadas Llama A y Llama B. La primera fue escrita en Granada
en cosa de quince dias, durante la oracién. La segunda o retoque, fue
escritaen anos sucesivos. Parece que andabaen ello durante los Gltimos
meses de su vida, cuando se retiré a la Pefiuela, segin la declaracion
de Francisco de San Hilarién: "Viviendo en el mismo convento (La
Penuela), se levantaba antes que fuera de dia, y se iba a la huerta, y
entre mimbres, junto a una acequia de agua, se ponia de rodillas y se
estaba allf hasta que ardia el sol mucho, y luego se iba a decir misa; y
en diciéndola, se entraba en su celda, se estaba alli en oracidn, o
escribiendo unos libritos que dejé sobre unas canciones"."

Obra cima de la mistica, podemos distinguir, como en todas sus

obras mayores dos partes: el poema y el comentario.
1. El Poema

Consta de cuatro estrofas de versificacién especial, creadas ex-
presamente por San Juan de la Cruz para esta obra, para conseguir un
ritmo solemne y admirativo. El origen nos lo explica el propio Santo:

"La compostura de estas liras son como aquellas que en Boscén
estan vueltas a lo divino, que dicen:

La soledad siguiendo,
llorando mi fortuna
me voy por los caminos que se ofrecen...

en las cuales hay seis pies, y el cuarto suena con el primero, y el quinto
con el segundo y el sexto con el tercero”. (Llama, prélogo N- 4).

Quien lea esta advertencia y no conozca a Garcilaso se creerd que
los versos citados pertenecen a una lira de seis versos como las de la
Llama. Nada de eso; se trata de una estrofa compleja y larga de trece
versos conforme al siguiente esquema de rimas:
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Garcilaso:abCabC/cdEEDFF
SanJuan:abCabC

Como certeramente comenta Dadmaso Alonso, "No hay tales
"liras" en la cancién de Garcilaso: con extrana despreocupacién San
Juan de la Cruz, como quien corta el rabo a una lagartija, ha cortado
la sirma (o sirima) de la estrofa, queddndose con la fronte en la mano.
iEs un medio de verdad notable para fabricar estrofas!".”

"El efecto de la innovacién es sorprendente. El lector més distrai-
do advierte que cada estrofa de Llama es doble: serena y estabilidad,
después de haber conseguido el triunfo completo sobre el mundo
turbador; por otra parte, actividad exacerbada del afecto, continuo
desbordamiento intimo. El mistico poeta expresa la primera con la
forma tranquila y prolongada de la estrofa; la segunda, con las excla-
maciones repetidas y el ardor del lenguaje. Ambas juntas forman la
maravilla del poema.

Literalmente, la forma externa es de exclamacién y apéstrofe.
Con estos dos recursos afines, que han pasado luego al comentario,
eleva las realidades figuradas que utiliza para la expresién. El uso
continuado del apéstrofe delata un estado de hipersensibilidad: inter-
pela directamente a la llama y cada una de sus causas y efectos.
Entrando en contacto con las realidades divinas, que son inefables,
renuncia a la expresion, limitdndose a encarecer y ensalzar. Mas que
hablar con los hombres, lo que hace es desahogarse. El empleo del

apéstrofe de vida y alma a todo lo que cae bajo la mirada del poeta™.'

2. El Comentario

A poco de compuesto el poema, recibié la peticién de Dona Ana
de Penalosa para que lo explicase. El Santo esperd que el Senor le diera
fuerza e inspiracién para poderlo hacer: "lo he diferido hasta ahora que
el Senor parece que ha abierto un poco la noticia y dado algin calor”.
(Prélogo, N- 1). Aprovechando esta oportunidad, redactd el primer
comentario en sdlo quince dias.

Obligado a expresar algo de lo mucho que en los versos se
contiene, se mantiene lo mas cerca posible del original y mas parece su
prolongacién en prosa, que un comentario auténtico, pues mantiene
el mismo tono lirico y $u prosa se torna pura poesia, usando con la
misma frecuencia exclamaciones y apéstrofes, al menos en la primera
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redaccién que conserva mejor las cualidades literarias del poema,
sacrificadas un tanto en la segunda redaccién por cuestiones pricticas.

"Llama, mas que ninguna otra obra del Santo, se permite desqui-
ciar las formas del lenguaje, para convencernos de que las cosas no
solamente son més y mejores de lo que pensamos, sino sencillamente

de otra manera"."

III. Escritos perdidos

Terminamos este capitulo con una alusién a otros escritos del
Santo que se han perdido para siempre y de los que solamente tenemos
noticias por declaraciones de testigos, especialmente en sus procesos
de beatificacién. Aunque hubiera sido interesante su conservacion, es
muy posible que no hubieran contribuido a aumentar su fama ni como
mistico ni como escritor, pero nos hubieran ayudado a conocer su
trayectoria en ambos aspectos.

a) La obra més antigua de la que se hace mencidn, es la titulada
Canciones-comentarios, escrita entre 1563-1564 durante su noviciado:
"En agradecimiento de la merced que le habia hecho (el Sefior) en
hacerle digno de estar en la dicha Religién debajo del amparo de su
Santisima Madre, le compuso unas canciones en verso heroico en estilo
‘pastoril; las cuales declaré con tanto espiritu después, que dio bien a
entender el que tuvo de oracién y comunicacién con Dios"."* Obra que
hubiera contribuido a conocer las cualidades del Santo en su juventud.

b) Discurso sobre la contemplacién. Siendo estudiante en Sala-
manca (entre 1564 y 1568) parece que compuso un excelente trabajo
de investigacién sobre la naturaleza y préctica de contemplacién,
después de haber leido Santos Padres y escritores misticos, en especial
a San Gregorio y al pseudo-Dionisio.”

c) Billetes espirituales - Papeles de cosas santas. Durante su
estancia en la ciudad de Avila como confesor en la Encarnacién, segin
declaracién de Ana Maria, "Tuvo gracia de consolar los que le trataban,
asi con sus palabras, como con sus billetes, de quien esta testigo recibié
algunos", lo mismo algunos papeles de cosas santas "que esta testigo

estimara harto el tenerlos ahora".?

d) Exégesis de las palabras "Biscate en mi". Santa Teresa escu-
ché estando en oracién unas palabras que le dirigié el Senor que
decian: "Biscate en m{" y pidi6 a varios amigos, entre ellos a San Juan
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de la Cruz que descifraran su contenido. Sabemos que el Santo contes-
té por escrito, aunque se haya perdido, pues la Santa dice en su
Vejamen: "Harto buena doctrina dice en su respuesta, para quien
quisiere hacer los ejercicios que hacen en la Compaiiia de Jesis, més
no para nuestro propdsito. Caro costarfa si no pudiésemos buscar a
Dios sino cuando estuviésemos muertos al mundo, etc.".”

e) Propiedades del pdjaro solitario. "Y asimismo vio esta testigo
(Isabel de la Encarnacién) otro tratadillo suyo: Propiedades del péjaro
solitario, en donde a los espirituales explicaba la soledad y atencién
que el alma en el camino de la perfeccién ha de tener al cielo".”

f) Tratadito sobre la fe. Luis de San Jer6nimo declaré en los
procesos de beatificacién del Santo: "Ha visto este testigo un tratadito
escrito de la misma letra y mano del siervo de Dios, que lo escribi6 a
peticién de unas religiosas que llamaban las de Armeiia, en el cual
hablaba de la virtud de la fe altisimamente".”

g) Sobre los milagros de las imfgenes de Guadalc4zar. En junio
de 1586 cayo enfermo el Santo en Guadalcézar y parece que aprovechd
el tiempo que tard6 en reponerse para escribir este tratado que, segin
declaraciones de Agustin de San José, "trataba cémo podian ser falsos
y verdaderos los milagros, y del espiritu verdadero y falso... era admi-
rable cosa".*

h) Otros tratadillos espirituales. Durante la persecucién que el
p. Diego Evangelista levanté contra todo lo relacionado con el Santo,
las monjas de Granada entregaron a Agustina de San José "muchas
cartas que tenian... como si fueran espistolas de San Pablo, y cuadernos
espirituales altisimos, una talega llena, Y como eran los preceptos
tantos, me mandaron lo quemara todo".* En esta ocasién debieron
perderse series enteras de Dichos de luz y amor.

i) Diversas copias del Monte de Perfeccién. Ana de San Alberto
habla del Monte que corria en el Carmelo de Caravaca "que le llamaba
nuestro p. fr. Juan de la Cruz Subida del Monte Carmelo y alli se vera
la doctrina quc él ensefiaba y cudn desasido y descalzo era de las cosas
de este suelo".?® En Granada se servia del Monte para instruir a sus
frailes y se lo comentaba con frecuencia.

j) Cartas perdidas. Son muy pocas las cartas autdgrafas de San
Juan de la Cruz, pero consta que escribié muchisimas més que se han
perdido y de las que no hay noticia por declaraciones de testigos. El p.
José Vicente de la Eucaristia habla de més de sesenta, entre las que al
menos una docena estarfan dirigidas a Santa Teresa.”
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Con esto creemos haber dado una noticia bastante completa de

los escritos de San Juan de la Cruz, tanto de los que se conocen a través
de copias autorizadas, algunas revisadas del propio Santo, (pues auté-
grafas solamente se conservan algunas cartas y los Dichos de luz y
amor) como de las obras que se han perdido, posiblemente para

siempre.

NOTAS

1. Federico Ruiz Salvador, Introduccién a San Juan de la Cruz. El hombre, los
escritos, el sistema. Madrid, BAC, 1968, p. 160.

2. Dédmaso Alonso, Poesfa espaiiola. Ensayo de métodos y limites estilisticos.
Garcilaso, Fray Luis de Leén, San Juan de la Cruz, Géngora, Lope de Vega,
Quevedo. 5ta. ed. Madrid, Editorial Gredos, p. 247.

3.  Dédmaso Alonso, La poesia de San Juan de la Cruz (desde esta ladera), Madrid,
1966, p. 82-83.

4.  Ddmaso Alonso, Poesia espaiiola. Ensayo de métodos y limites estilisticos, etc.
p- 236-237.

5. Id.Ibid. p. 244.

6.  Id.Ibid. p. 241-242.

7. Federico Ruiz Salvador, o.c. p. 171.

8. Criségono de Jesis, Vida de San Juan de la Cruz, editada en Gnico volumen con
las obras, 3ra. ed. Madrid, BAC, 1955, p. 1280.

9.  Federico Ruiz Salvador, o.c. pdg. 182.

10.  Id. Ibid. p. 186.

11.  Eulogio de la Virgen del Carmen, El "prélogo” y la hermenéutica del Cintico
Espiritual, en Monte de Carmelo 66 (1958) p. 11.

12.  Id. Ibid. p. 23.

13.  Id.Ibid. P. 17-18.

14,  Silverio de Santa Teresa, Biblioteca Mistica Carmelitana Vol. 13, (Burgos 1929)
p. XIL

15. Démaso Alonso, o.c. p. 276.

16.  Federico Ruiz Salvador, o.c. p. 254-255.

17.  Id. Ibid. p. 260.

18.  Crisdgono de Jesds, o.c. 3 ed. (Madrid, BAC, 1955) p. 62 notas 33 y 34.

19.  José de Jesiis Marfa (Quiroga), Historia de la vida y virtudes del venerable p. fr.
Juan de la Cruz, primer religioso de la Reformacién de los Descalzos de Nuestra
Seifiora del Carmen, etc. Bruselas, 1628, lib. 1 c. 4, 35-36.

20.  Silverio de Santa Teresa, o.c. Vol. 14 (Burgos 1930) p. 302.

47



RBRE

BRRR

48

Santa Teresa de Jesiis, Vejamen, N- 6.
Silverio de Santa Teresa, o.c. Vol, 13 (Burgos 1929) p. LVIIL
Cris6gono de Jesis, o.c. p. 337, nota 23.

Silverio de Santa Teresa, o.c. Vol. 13 (Burgos 1929) p. LV. Allf mismo figuran
otros testimonios sobre lo mismo.

Cris6gono de Jesds, o.c. p. 339, nota 27.
Silverio de Santa Teresa, o.c. Vol. 13 (Burgos 1929) p. 400.
Id. Ibid. Vol. 14 (Burgos 1930) p. 14.

José Vicente de la Eucaristfa, San Juan de la Cruz, Obras completas. Madrid,
EDE, 1957, p. XXVIIL



Capitulo III
SAN JUAN DE LA CRUZ, POETA Y PROSISTA

"El escritor, en cuanto tal, tiene que optar, cuando se dispone a
escribir, por un género dado entre los que le ofrece 1a historia literaria
mediata 0 inmediata. Para adaptarlo o evitarlo, segin su talento y
talante".'

Esto es especialmente cierto tratdndose de escritores del Rena-
cimiento que estudiaban las peculiaridades de cada género, comproba-
ban su realizacién préctica en las obras concretas y las tenfan siempre
presentes como punto de referencia. San Juan de la Cruz no fue ajeno
a estanormay a la hora de expresarse hubo de elegir entre las formas
que de joven aprendi6 en Medina en el Colegio de los Jesuitas con el
p- Bonifacio.

Pero previa a la eleccién misma del género literario esta la
cuestién de lo que S. Juan queria transmitir y desde qué actitud
espiritual pretendia hacerlo. En este aspecto parece claro que se
proponia divulgar una ciencia mistica y por tanto oscura para la gene-
ralidad de los vivientes, sirviendo de gufa a los que pretenden alcanzar
sus cimas. Ello comporta la sintesis de una serie de elementos tedricos
con otros de caricter practico dificiles de compaginar.

San Juan de la Cruz es consciente de ello y confiesa que la
sabiduria mistica es de contenido indecible en el sentido estricto que
esta palabra tiene; pero indecible porque el lenguaje es insuficiente
para expresar unas experiencias misticas que trascienden todo lo que
el conocimiento humano puede entender y esto a tres niveles: a) a nivel
del objeto mismo de la experiencia mistica, que el mismo Dios que
desborda esté sobre todo lo creado y sobre lo que el entendimiento
puede alcanzar; b) a nivel del medio que tenemos para alcanzar ese
objeto que no es conocimiento en visién, sino en pura fe; c) a nivel de
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expresion, pues lo que el mistico llega a conocer o experimentar no
tiene en lenguaje humano nombre apropiado.

En los prélogos a sus obras Subida del Monte Carmelo, Céntico
Espiritual y Llama de amor viva plantea tres puntos esenciales que
nos pueden ayudar a comprender el estilo literario de su obra, y que
expresados o enunciados con sus mismas palabras vienen a ser como
sigue:

1) Las canciones tratan de "dichos de amor en inteligencia misti-
ca", "compuestas en amor de abundante inteligencia mistica" y por lo
mismo, "en manera alguna se pueden explicar bien con palabras".’

2) Lasestrofas de sus canciones son "version de secretos misterios
en figuras, comparaciones y semejanzas" que han de ser: leidas con la
sencillez del espiritu de amor e inteligencia que ellas llevan", pues de
lo contrario, méas parecerian "dislates que dichos puestos en razén".’

3) La declaracién o glosa de los versos no es més que la "versién
por términos vulgares y usados" del contenido encerrado en los versos,
ya que las cosas misticas, no pueden expresarse directamente por
"dichos puestos en razén".!

Analicemos por separado estos tres puntos, base imprescindible
para penetrar en el lenguaje sanjuanista y el género literario por él
empleado en sus obras principales.

Tema inefable de sus canciones

San Juan de la Cruz es consciente en todo momento de que el
tema que trata en sus escritos es inefable y que no tiene lenguaje
apropiado para poder manifestarlo a sus lectores con toda claridad. El
prélogo al Céntico Espiritual es bien significativoy comienza con estas
palabras:

"Por cuanto estas canciones, religiosa Madre, parecen ser escritas
con algin fervor de amor de Dios, cuya sabiduria y amor es tan
inmenso, que, como dice en el libro de la Sabiduria, "toca desde un fin
hasta otro fin" (8,1), y el alma que de él es informada y movida, de
alguna manera esa misma abundancia e impetu lleva en su decir, no
pienso yo ahora declarar toda la anchura y copia que el espiritu fecundo
del amor en ellas lleva; antes seria ignorancia pensar que los dichos de
amor en inteligencia misticas, cuales son las de las presentes Cancio-
nes, con alguna manera de palabras se puedan bien explicar; porque el
Espiritu del Sefior que "ayuda nuestra flaqueza", como dice San Pablo
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(Rom 8,26), morando en nosotros", pide por nosotros con gemidos
inefables” lo que nosotros no podemos bien entender ni comprender
para lo manifestar.

Porque équién podré escribir lo que a las almas amorosas, donde
El'mora, hace entender? y {quién podrd manifestar con palabras lo que
las hace sentir, y {quién, finalmente lo que las hace desear?. Cierto,

nadie puede; cierto, sin ellas mismas, por quien pasa lo pueden".’

En el prélogo y dedicatoria que el Santo hace a Doiia Ana de
Penalosa insiste en que el lenguaje es insuficiente para declarar las
cosas espirituales:

"Alguna repugnancia he tenido, muy noble y devota sefora, en
declarar estas cuatro canciones que Vuestra Merced me ha pedido,
porque, por ser de cosas tan interiores y espirituales para las cuales
cominmente falta lenguaje porque lo espiritual excede al sentido- con
dificultad se dice algo de la sustancia".®

También en el prélogo de la Subida del Monte Carmelo, al hablar
de las pruebas por las que Dios lleva al alma hasta unirla con El son
tan oscuras y dificiles, "que ni basta ciencia humana para lo saber
entender, ni experiencia para lo saber decir; porque sélo el que por
ello pasa lo sabra sentir, mas no decir".”

La "inteligencia mistica", la "sabiduria mistica" o la "Teologia
mistica", términos alusivos a una misma realidad, son siempre algo
inefable, irreductible a expresiones lingGisticas por muy altas y bellas
que éstas sean, por tratarse de conceptos y experiencias tenidas entre
Dios y el alma a unos niveles inasequibles para la generalidad de los
mortales y por ser oscuras en esta vida atin para aquel que las recibe:

"Lacontemplacién -dice el santo- es oscura, que por eso lallaman,
por otro nombre, mistica teologfa, que quiere decir "sabiduria de Dios
secreta o escondida", en la cual, sin ruido de palabras y sin ayuda de
algin sentido corporal ni espiritual, como en silencio y quietud, a
oscuras de todo lo sensitivo y natural, ensefia Dios ocultisima y secre-
tisimamente al alma sin ella saber cdmo; lo cual algunos espirituales
llaman los filésofos "activo", cuya obra es en las formas y fantasias y
aprehensiones de las potencias corporales; mas hicese en el entendi-
miento, en cuanto "posible y pasivo", el cual sin recibir las tales formas,
etc. sélo "pasivamente" recibe inteligencia sustancial desnuda de ima-

. . . . . 8
gen, la cual le es dada sin ninguna obra ni oficio suyo "activo".
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Sin entretenernos en discusiones filos6ficas, la teologia mistica
es, en cuanto a actividad vital y humana, conocimiento desnudo de
accidentes y fantasmas, es pura contemplacién. Se realiza psicolégica-
mente por medio de verdades desnudas recibidas pasivamente en el
entendimiento posible. Fundamentalmente consiste en padecer o re-
cibir, no en dar o producir. Por tal motivo se habla siempre de la
contemplacién como de "una comunicacién divina".’

El carécter sobrenatural de esta comunicacién divina se pone més
de manifiesto al intentar comunicar a los demés la propia experiencia
o conocimiento adquirido al contacto con la Divinidad, pues toda
comunicacién presupone reduccién a signos, cosa que requiere a su
vez dominio del contenido. Ahora bien, la divina presencia se da, pero
nunca pasa a la propiedad auténoma del hombre.

Por otra parte, mientras el espiritu goza la experiencia cree
percibirla en plenitud, pero al intentar comunicarla no puede hacerlo.
La raiz del cambio est4 en las actitudes del espiritu que mientras se
muestra acogedor, recibiendo pasivamente, su capacidad es infinita,
pero cuando pasa a tomar la iniciativa, comprueba su impotencia ante
la naturaleza trascendente del contenido experiencial. En otras pala-
bras: la capacidad que posee el hombre de recibir es muy superior a la
que tiene de dar.”

A estas dificultades, practicamente insalvables, hay que anadir
otra de caracter natural o psicolégico que obstaculiza la comunicacién
a los demds: no se ha percibido por la imaginacién o el sentido y por
tanto carece de semejanza que permita acercarlo a algin sector de la
percepcion. (Cémo podré el ciego de nacimiento comprender cémo
son los colores cuyos nombres y cualidades percibe el oido?. Del mismo
modo: {Cémo podri el mistico dar a conocer su experiencia?, de ahi
que el Santo exclame: {Quién podra escribir lo que a las almas amoro-
sas donde El mora hace entender? y {Quién podrd manifestar con
palabras lo que las hace sentir? y {¢Quién, finalmente, lo que las hace
desear?. Cierto, nadie puede. Cierto, ni ellas mismas por quien pasa"."
Y la razén de que no pueda hacer entender, ni manifestar esa expe-
riencia, es porque "lo que Dios comunica al alma en esta estrecha junta,
totalmente es indecible y no se puede decir nada, asi como del mismo
Dios no se puede decir algo que sea como El, porque el mismo Dios es
el que se le comunica con admirable gloria de transformacion de ella

en El, estando ambos en uno"."
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Version de Secretos Misteriosos en Figuras,
Comparaciones y Semejanzas

Si todo lo que acaba de decirnos San Juan de la Cruz es verdad,
4cémo se explican sus escritos que tienen como tema precisamente esa
transformaci6n y comunicacién de Dios y el alma?. Solamente hay una
razén, y es que el mistico, en aparente antagonismo con su viva sensa-
cién de lo indecible, tiene una inclinacidn inefable ala expresion. Tiene
que manifestar su vivencia de algin modo y exclama, exterioriza,
prorrumpe. Lo siente a manera de una necesidad orgénica. Canta por
cantar. San Juan cantaba sus propias canciones en la cércel de Toledo,
en los caminos, en los bosques, etc. y Santa Teresa dice de si misma:

"iOh valgame Dios, cudl estd un alma cuando esté asi!. Toda ella
queria fuesen lenguas para alabar al Sefor. Dice mil desatinos santos,
atinando siempre a contentar a quien la tiene asi. Yo sé de persona que,
con no ser poeta, que le acaecia hacer de presto copias muy sentidas
declarando su penabien, no hechas de su entendimiento, sino que, para
miés gozar la gloria que tan sabrosa pena le daba, se quejaba de ella a
su Dios. Todo su cuerpo y alma querria se despedazase para mostrar el

g0z0 que con esta pena siente".”

No hay, pues, motivacién consciente en el modo de proceder de
los misticos, pero si una especie de necesidad de manifestar las viven-
cias del espiritu, al menos las més intensas. La presencia y experiencia
de Dios crea en el mistico un nicleo de irradiacién que le hace vibrar
alli donde se encuentre y le impele a manifestar de algin modo y
exteriorizar su vivencia. La fornra concreta de hacerlo depende de las
capacidades expresivas de éste. El msico acudiré a la-musica, el pintor
a la pintura, el escritor a la escritura, etc.

De San Juan de la Cruz nos consta que ha tratado de expresarlo
de modos muy diversos; asi en los viajes entonaba canciones de las
cuales algunas habian sido compuestas por él, después de una visién
pintd un crucifijo en escorzo que ha servido de inspiracién y modelo
varios siglos después a Salvador Dali, bailaba en momentos de viva
emocién religiosa como el rey David, esculpia crucifijos durante las
recreaciones, etc..., pero ha sido en el campo del lenguaje donde ha
encontrado el campo apropiado para su expresién. Sus cualidades
humanas en este terreno, realzadas por la presencia divina, le han
llevado a realizar una de las creaciones maés bellas y geniales de la
literatura universal.
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Elegido el camino del lenguaje, écémo expresar lo que de por si
es inefable?. San Juan de la Cruz, testigo del impulso que lleva en si el
embestir de Dios el alma y de la radical incapacidad de traducirlo por
palabras, exclama:

"Esta es lacausa porque con figuras, comparaciones y semejanzas,
antes rebosan algo de lo que sienten y de la abundancia del espiritu
vierten secretos y misterios, que con razones lo declaran. Las cuales
semejanzas, no leidas con la sencillezdel espiritu de amor e inteligencia
que ellas llevan, antes parecen dislates que dichos puestos en razén,
segun es de ver en los Divinos Cantares de Salomén y en otros libros
de la Escritura divina, donde, no pudiendo el Espiritu Santo dar a
entender la abundancia de su sentido por términos vulgares y usados,
habla misterios en extraias figuras y semejanzas. De donde se sigue
que los santos doctores, aunque muchos dicen y més digan, nunca
pueden acabar de declararlo por palabras, asi como tampoco por
palabras se pudo ello decir. Y asi, lo que de ellos se declara, ordinaria-

mente es lo menos que contiene en si"."

En San Juan de la Cruz se advierte una doble reaccién: por un
lado el arranque impetuoso, la exploracién vivencial, que crea la poesia
con abundancia de "figuras, comparaciones y semejanzas", por otro, la
inhibicién, la cautela, el temor reflexivo de desvirtuar el contenido de
esas figuras, etc... Por eso ante ladificultad de expresarlo le podria decir
que para qué intentarlo, le responder4 que es necesario distinguir bien
entre declarar las cosas divinas al "justo", tal como son en si y las siente
el alma, y "declararlas en alguna manera", "dando alguna luz en gene-
ral", sea por comparaciones y semejanzas, sea por términos vulgares y
comunes que no acaban de declarar las cosas como son.

Entre lo propio y lo falso hay lugar para lo impropio y general,
pero verdadero. Por lo mismo, cuanto més genéricos y comunes los
vocablos, menos impropios son; por eso echa mano de figuras, compa-
raciones y semejanzas" en la poesia y de términos "vulgares y usados”
en el comentario. Expresiones indeterminadas como "aquello que me
diste el otro dia", "un no se qué que quedan balbuciendo”, "aquello que
mi alma pretendia", se hallan a cada paso en sus comentarios.

Asise explica que el mejor lenguaje para expresar la experiencia
mistica sea la poesia, ya que por el uso constante de "figuras y seme-
janzas" resulta ser la menos impropia de las expresiones. El verso le
sirve a S. Juan para representar el momento emotivo de la experiencia
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tenida en su comunicacién con el Sefior por su facilidad para expresar
de manera simbélica lo que es imposible expresar de manera real.

Los grandes poemas sanjuanistas, expresién de amor trascenden-
te, estdn marcados por una secreta alusividad que obligan al lector a
saltar desde el aparente sentido inmediato hasta otro més alto.

"Al leer tales poemas -afirma C. Cuevas Garcia- hemos de partir
del convencimiento de que alli toda palabra es clave de algo més
elevado y misterioso, ya que en el mismo acto creativo cada verso surge
desde el hontanar de una experiencia estrictamente mistica, y con la
explicita intencién de expresarla. No escribe San Juan sus poemas, y
esto es fundamental, como desahogos de un lacerante y directo erotis-
mo humano, que luego se rectifica mediante una interpretacion alegé-
rico-simbdlica. Sus versos nacen desde el principio como expresién de
un amor mistico inconfundible, y asi lo demuestra el hecho de que
algunas canciones, como -"Que nadie lo miraba"-, resulten ininteligi-
bles desde una perspectiva exclusivamente poética, teniendo sentido
sélo desde la vertiente mistico-religiosa. Estamos, pues, ante unos
versos siempre trascendentes, al menos en la intencionalidad que les
da vida, en los que la realidad mistica es punto de mira y signo explica-

tivo tltimo de todo el sistema expresivo".”

Para entender bien y saborear los versos de S. Juan, hay que
atender a un doble plano: el que ofrece directamente la letra, y el que
se intuye a través del simbolismo, pues de lo contrario no se compren-
deria la lirica del Santo. Asi aconseja hacerlo Cernuda cuando afirma:
"Durante mucho tiempo lo he leido, como supongo que le han leido
hasta quienes mejor pretenden conocerle, con una mente por comple-
to profana. No digo que sea vano hacer tal cosa; mas al proceder as{
probamos a la poesia de S. Juan de la Cruz de su mis alta calidad, ya
que en ella se expresa el embeleso, el éxtasis del poeta al unirse en

rapto de amor con la esencia divina"."

No se requiere que el lector sea muy religioso, ni siquiera creyen-
te, pero si es imprescindible que sepa que el autor estd hablando desde
otras laderas. Por eso nos parece que ha acertado plenamente el gran
poeta recientemente fallecido, Jorge Guillén al decir:

“Si la alegoria no es perceptible para el lector, y su contenido
racional no refuerza el alcance poético, la biografia -es decir, el dato
del real trance mistico- persiste junto a los poemas. Basta saber que el
autor esté queriendo manifestar otra cosa, y que este propésito se basa
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en una profunda experiencia para que se forme como un acompana-
miento espiritual, no conceptual. Se insinia un aire entre los versos,
que los dota de una trascendencia a la vez humanay divina. Todo queda
aureolado, y una misteriosa realidad se mantiene en comunicacién con
el primer horizonte nocturno o diurno, y siempre humanisimo... Unos
arménicos religiosos conviven con la propia musica de la composi-

ci6n".”

Si para entender la poesia de San Juan es imprescindible saber
que el autor estd hablando desde otras laderas, para gozar plenamente
de ella hay que conocer cuél es esa ladera desde la que el santo habla.
Unas palabras del profesor Arangurén contribuyen a descubrir desde
qué ladera se sitia el Santo poeta:

"La poesia de San Juan de la Cruz, es "poesia de vuelta”, poesia
de retorno. Poesia, no antes de la mistica, no de camino hacia ella.
Poesia después. Poesia que ve las cosas en Dios y no a Dios en las cosas.
A quien quiera emprender la via mistica, las cosas, el mundo, e incluso
él mismo, en cuanto a lo que tiene, a lo que es posesién suya, le estorba,
es menester que el alma se desembarace de todo ello. Sin embargo, San
Juan de la Cruz no niega el mundo en si, no juzga el valor que por si
mismo pueda tener. No hace sino mirar a Dios. Su fulgente luz hace
palidecer y esfumarse el ser y el valor de las criaturas. Mirando a Dios,
no puede verse més que a El. Pero San Juan de la Cruz ha mirado
también al mundo -desde Dios- con ojos de amor. La mirada poética
de San Juan de la Cruz no podia enturbiarse con ningiin contemptus-
mundi, con ningin "vejamen contra el mundo". El mundo es bueno y
es hermoso. Pero el alma debe aspirar a més.

Para el alma que ha alcanzado la unién con Dios, y puede verlo
todo desde El, todo es ya Dios, paso de Dios, rastro de Dios. Sentir ese
paso, descubrir ese rastro, es comenzar ya a hacer poesia mistica, poesia
en Dios y desde Dios, poesia de retorno, poesia de vuelta. Cuando ya
se han limpiado los ojos tras largas contemplaciones divinas, es licito
al alma extasiarse en la visién cOsmica, en el cielo estrellado, en el sol
y su donaire, en la fonte que mana y corre y en los valles solitarios
nemorosos. Su "respondencia sabia, ordenada, graciosa y amigable"
inclina, "desde el primer movimiento", a Dios.

La poesia de San Juan de la Cruz es, igual que la de San Francisco
de Asis, y tan diferente de ella, una oracién -personal a la par que
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comunitaria- de Celebracién del mundo, un Cintico a las criaturas
desde su Creador, un grande y poético Si a las cosas.

Y a la vez que es eso, no deja de ser, es permanentemente la
invitacién a trascenderlas. Y por ser tal invitacién, esta oracidn, esta
poesia, es oracién y es poesia mistica"."*

Si San Juan de la Cruz prefiere la poesia para expresar lo que de
por si es inefable, no es solamente por la coincidencia de que quien
escribe es al mismo tiempo poeta. Conocia también el arte de la prosa
y podia utilizarla y llenarla de recursos simbélicos. Su preferencia por
la poesia supone una actitud interior posiblemente adoptada porque
su lenguaje se ayuda de recursos subsidiarios tales como misica, ritmo,
entonaci6n y otros matices muy dificiles de conseguir en la prosa. De
ahi que del poema quede medianamente satisfecho, mientras confiesa
reiteradamente su disgusto por tener que declararla.

Poesia y mistica, como ha de destacar E. Orozco,” poseen nume-
rosas afinidades, pero no se encarnan con igual integridad en cualquier
género de poesia los valores misticos. Todo valor artistico de la poesia
es expresivo, y, por lo tanto, apto para transmitir o exteriorizar algin
rasgo de lo divino. "En igualdad de circunstancias, -dice Federico Ruiz
Salvador- entre dos misticos que se expresan, quien posea con mayor
integridad los matices del instrumento dird mas y mejor. Por consi-
guiente, la técnica no es elemento marginal, sino medio de encarnacién
para el mensaje espiritual. Toda belleza es una ventana de lo divino que
da a nosotros. Poetas medianos o santos con medianas dotes poéticas
dejan entrever mucho menos de la experiencia sobrenatural. Tienen
funcién expresiva no solamente las palabras, sino también el ritmo, la

musica, los acentos, el colorido".”

San Juan de la Cruz es un gran Santo y con unas dotes poéticas
sublimes que sabe aprovechar para comunicar su experiencia. De ahi
que su poesia sea unica y parezca inspirada. El P. Gerénimo de San
José nos refiere en este aspecto una anécdota que muestra como ya en
sus dias causaba admiracién su poesia hasta el punto de que al recitar
alguna de las estrofas del Céntico Espiritual, una religiosa "admirada
dela alteza, dulzuray profundidad de aquella composicién, le pregunté
un dia si le habia dado Dios aquellas palabras tan divinas", a lo que el
santo le respondi6: "Hija, algunas veces me las daba Dios, y otras las

buscaba yo"."
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"Versién por términos Vulgares y Usados"
del contenido de los versos

Si grave era el problema que se le planteaba a San Juan de la Cruz
para expresar lo inefable de la experiencia mistica, solamente superado
por esa necesidad orgénica de cantar por cantar, mayor es ain el que
se le plantea a la hora de interpretar o comentar sus propias composi-
ciones poéticas, superado exclusivamente por el bien que pudiera
hacer a determinadas almas de oracién. As{ confiesa: "Me ha movido
-a realizar el comentario- no la posibilidad que veo en mi para cosa tan
ardua, sino la confianza que en el Sefior tengo de que me ayudar4 a

decir algo, por la mucha necesidad que tienen muchas almas".”

En la dedicatoria que hace a Doiia Ana de Peiialosa, su dirigida
y mecenas en Granada y en Segovia, anadir4: "Alguna repugnancia he
tenido muy noble y devota sefnora, en declarar estas cuatro canciones
que vuestra Merced me ha pedido, porque de ser cosas tan interiores
y espirituales para las cuales cominmente falta lenguaje -porque lo
espiritual excede al sentido- con dificultad se dice algo de la sustancia;
porque también se habla mal en las entranas del espiritu si no es con
entrafiable espiritu, y, por el poco que hay en mi, lo he diferido hasta
ahora que el Senor parece que ha abierto un poco la noticia y dado

algun calor".”

Algo parecido nos encontramos en el prélogo del Céntico Espi-
ritual, nacido primeramente en forma poética, como impulso lirico, sin
relacién necesaria con la explicacion tedrica posterior, realizada a
peticion de la madre Anade Jesus, superiorade las carmelitas descalzas
de Granada. Nacido el Céntico en forma poética ya de por si deficiente
para expresar todo lo que el Santo quiere, intenta més tarde otra
versién todavia mas impropia: la del comentario en prosa. De ahi sus
lamentos y disculpas:

"Por haberse, pues, estas Canciones compuesto en amor de abun-
dante inteligencia mistica, no se podrdn declarar al justo, ni mi intento
sera tal, sino sélo dar alguna luz general, pues Vuestra Reverencia asi
lo ha querido. Y esto tengo por mejor, porque los dichos de amor es
mejor declararlos en su anchura para que cada uno de ellos se aprove-
che segiin su modo y caudal de espiritu, que abreviarlos a un sentido a
que no se acomode todo paladar. Y asi, aunque en alguna manera se
declaran. no hay para qué atarse a la declaracién; porque la sabiduria
mistica, la cual es por amor, de que las presentes Canciones tratan,
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no ha menester distintamente entenderse para hacer efecto de amor y
aficién en el alma, porque es a modo de la fe, en la cual amamos a Dios
sin entenderle".*

Los comentarios en prosa a sus poemas son, segin estos testimo-
nios del autor, una consecuencia de la naturaleza misma de los poemas,
ya que, si las Canciones condensan un conjunto de experiencias vitales,
el germen doctrinal que también late en ellas, desarrollard alguna de
sus virtualidades al concretarse en una explicita declaracién en prosa,
aunque parcial, de un haz de posibles significados. San Juan de la Cruz
intenta declarar mas "en su anchura" o de modo genérico, que "al justo"
el alcance de sus canciones. Traza unas claves pragmaéticas para la
correcta interpretacién de su mensaje lirico, etéreo en apariencia. Por
eso deja a cada lector la posibilidad de extraer consecuencias persona-
les de su propia lectura. El no da més que unas pautas para "hacer
efecto de amor y aficién en el alma", una finalidad radicalmente afec-
tiva, y, por ello, poética en ultima instancia.

La tarea de convertir en doctrina los simbolos, no resultaba facil,
de ahi que, mientras el salto de la mistica a la poesia lo dio por propia
iniciativa, el salto al comentario en prosa, Gnicamente lo pudo conse-
guir su alma de apéstol.

La diferencia que salta primeramente a la vista entre poemay su
declaracidn, es la de su forma externa: en verso, en prosa. Pero a este
cambio puramente estructural va inherente otro de carécter més radi-
cal: el cambio del lenguaje simbdlico al lenguaje directo o conceptual.

Los grandes escritos sanjuanistas, desarrollan todos ellos en prosa
el nicleo sustancial encerrado en breves poesias, de las que la prosa
no seria mas que una simple declaracién. De ser esto asi, y el lector
podrd comprobar que esa es la realidad; si todo el comentario fue
previsto en el momento de la creacién lirica, écémo pudo alcanzar esa
creacion lirica la espontanea perfeccidn que consigue?. Lo normal es
que hubiera quedado oprimida por los conceptos y por tanto carecer
de espontaneidad. Y si no previé tales determinaciones, {como se
atreve a decir que es declaracién y que el poema contiene incluso
mucho més de lo que declara en la prosa?

Este problema que ha llamado la atencién de tedlogos y de
criticos literarios, le ha llevado a Guilllermo Diaz-Plaja a emitir este
juicio: "Las poesias de San Juan de la Cruz, que, por una parte, rozan
lo irracional, resultan ser claves liricas de los tratados doctrinales del
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autor... Por lo tanto, habremos de convenir en el hecho contradictorio
de que estas poesias, tenidas por puras efusiones esponténeas, son un
complicado producto especulativo, en que cada verso, cada frase, cada
palabra, es objeto de una larga declaracién que desarrolla el pensa-
miento alli comprimido. Ello nos hace pensar en una prodigiosa con-
ciencia artistica que unirfa la mis emotiva vibracién del espiritu a la
més honda mirada del intelecto en un equilibrio sin precedentes en la
lirica universal".”

Lo ambicioso de su labor glosatoria, en la que vuelca toda su
sensibilidad literaria, haciendo a la vez de prosista, retérico y dialéctico,
tanto en clave teolégica como exegética y filoséfica, dificil de igualar,
nos estd manifestando que nos hallamos ante la obra de un genio. En
esta asombrosa tarea, el significante poético se somete a un proceso
de transformacién que lo aproxima a la prosa. Para conseguirlo tiene
que someter el simbolismo a un intenso andlisis que le transforma en
alegoria.

En opinién de Cristébal Cuevas Garcia, "es en la alegoria donde
San Juan encuentra el punto de vertebracion de ambas formas expre-
sivas. Nuestro escritor, cuidando al méximo este aspecto, elabora una
alegoria caracterizada por la perfecta relacién conceptual entre los
términos real e imaginario, la correspondencia entre todas y cada una
de las partes constituyentes, el ingenio cuasi materialista en la procura
de analogias y el caricter did4ctico en funcién de unos claros propési-
tos pedagdgicos. El acercamiento al "espiritu de la prosa" es patente,
ya que sus versos, eminentemente simbélicos, se basan en una intuicién
totalizadora capaz de captar en toda su complejidad el sentido iltimo
de la dialéctica Dios-hombre-cosmos; en ellos, los planos real e imagi-
nario no se corresponden exactamente entre si, ni el significado se
incluye en el significante de forma directa, sino "en confuso"; por eso,
a diferencia de la alegoria, la emocién que produce es irracional, y
arranca de asociaciones subconscientes. Sin embargo, al convertirse lo
simbélico del poema en prosa alegdrica, la riqueza significativa del
primero permite aveces llegar a aplicaciones alegéricas muy diversas".*

San Juan logra, en sus declaraciones, prolongar la experiencia
inicial sentida al escribir sus poemas. Por atarse al verso, conserva el
simbolismo en la medida de lo posible; pero crea violencia, al convert-
irlo en alegoria por tener que acomodarlo a conceptos distintos, pro-
pios de la prosa, dando lugar a un lenguaje figurado que en algunas
ocasiones se aparta del simbolo del poema.
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La prosa surge de los poemas como la casuistica de 1a norma
universal, siendo a la vez aplicacién de lo general, intelectualizacién
de lo intuido, alegorizacién de lo simbélico, pragmatizacién de lo
tedrico, particularizacién de lo general y cumplimiento de la exigencia
intima de unos poemas concebidos como glosables. El comentario
viene a ser como la respuesta vélida, aunque parcial, que el propio
autor nos ofrece como clave orientativa, Poema y comentario se com-
plementan entre si para constituirse en una nueva forma expresiva: la
"glosa-tratado", ese género literario en el que verso y prosa se combinan
para expresar lo afectivo, lo ideolégico y lo practico, que constituyen
el nicleo del mensaje sanjuanista.”’
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Capitulo IV

SAN JUAN DE LA CRUZ,
UN ESCRITOR CONTEMPORANEO

Deciamos en la introduccién con palabras de Carlos Bousoiio,
que "la poesia de San Juan de la Cruz, por el lado de sus imédgenes,
revela decididamente, y del todo, un sustancial cambio, de cariz revo-
lucionario, en la concepcién misma de lo poético. Y que ese cambio
que €l introdujo es exactamente el mismo que trajo, pero sélo varios
siglos después, la poesia que, iniciada en el simbolismo, técnicamente

llamamos "contemporénea".'

Esto es lo que trataremos de mostrar a lo largo de este capitulo,
siguiendo en gran parte las pautas de C. Bousofio y analizando a
continuacién el Céntico Espiritual, que por ser la obra poética més
amplia es en la que més abundan las "imé4genes visionarias", en las que
se muestra la gran modernidad de S. Juan de la Cruz.

Hemos de comenzar por distinguir entre las que pudiéramos
denominar imégenes tradicionales y las imagenes visionarias, Las iméa-
genes tradicionales, usadas en la literatura hasta finales del romanti-
cismo, se basan siempre en una semejanza objetiva (fisica, moral o de
valor) inmediatamente perceptible por la razén entre un plano real y
un plano imaginario. Un ejemplo: Cuando un poeta dice, "cabello de
oro", la emocidn suscitada sélo puede originarse después de que nues-
tro entendimiento haya reconocido el parecido entre un cabello rubio
y el oro, y que consiste en el color amarillo que las dos realidades
poseen. Cuando dice "cabello de oro" captamos que no puede hablar
el poeta de un cabello negro, sino que tiene que por fuerza referirse al
"cabello rubio" por su semejanza de color con el oro.

El uso de este tipo de imigenes ha sido procedimiento literario
usado desde la antigiiedad para hacer comprender mejor una nocién
abstracta o un objeto poco conocido; para pintar con fuerza una
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situacién o, simplemente, para poner de relieve una idea o darle cierta
gracia.

La imagen, para conseguir estos objetivos necesitaba estar ador-
nada de una serie de cualidades. debia ser:

a) Clara, porque la imagen que no aclare algo, es mala, no
cumple su fin fundamental.

b) Natural, es decir, ni rebuscada ni artificial. Debe brotar es-
pontineamente.

c)Justa, para que la relacién entre nuestro pensamiento y la
imagen quede bien establecida, para que la comparacién no resulte
incoherente, Porque la imagen debe acercarnos a la idea principal, no
alejarnos de ella. Y

d)Sugestiva, para que llame la atencién con gracia y espontanei-
dad.?

Las imagenes visionarias, por el contrario, propias de la poesia
contemporénea que podemos considerar iniciada en Baudelaire, pro-
ducen emociones sin que nuestra razén reconozca ninguna semejanza
16gica, ni directa ni indirecta, de los objetos como tales, que se equipa-
ran. Basta con que sintamos la semejanza emocional entre ellos. Se
trata, pues, de una imagen irracional y subjetiva.

Un ejemplo, y su andlisis detallado nos hara ver la diferencia que
separa este tipo de imédgenes visionarias de las empleadas tradicional-
mente. Asi, de un pajarito pequeio, gris y en reposo, un poeta de
nuestro tiempo puede decir: un pajarillo es como un arco iris, en
cuanto que el pajarillo y el arco iris, en el contexto en que sitdan,
aunque sean tan distintos en apariencia, despiertan en el lector un
sentimiento de inocencia que percibimos en forma de ternura. En este
ejemplo no existe una semejanza objetiva, sino una semejanza por
asociacion: los dos miembros de la ecuacién imaginativa "pajarillo" y
"arco iris", no se parecen entre si mas que por un hecho, que es extrano
en cierto modo a su configuracién: el de asociarse, de esta manera
preconsciente, en la mente lectora, con un mismo significado irracio-
nal. La coincidencia no reside, pues, propiamente en los objetos en
cuanto tales, sino en sus respectivas asociaciones, las cuales ademaés no
son percibidas por nosotros a nivel 16gico, sino a nivel emotivo. Pero
en cuanto que todo lectar debe percibir, aunque sea de ese modo, tales
asociaciones, podemos hablar, con pleno derecho, pese a todo, de
objetividad.
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Es evidente que si la similitud no se vislumbra al leer més que en
forma emocional, sélo podremos hallarla a través de un anélisis de la
emocién. "En términos més exactos y técnicos diriamos que Ay E, en
la metifora en cuestion A=E (pajarillo = arco iris), se asemejan
objetivamente en un significado irracional, y no como la imagen tradi-
cional sucede, en un significado l6gico. O dicho de modo més tajante:
Ay E se parecen s6lo en que, por el mero hecho contextual de su
relacién, se han convertido, ambos elementos, en simbolos de un
mismo simbolizado.

El método para descubrir esa significacién irracional o simboliza-
do en que los dos planos de la imagen vienen a coincidencia es siempre
el mismo: preguntarnos por qué A (“pajarillo") nos produce un deter-
minado sentimiento (ternura en nuestro caso); y luego realizar idéntica
indagacién con el término E ("arco iris"). Y asi, en el caso del "pajarillo”
es precisamente su pequefiez en cuanto a sintoma de indefensién y
gracia, y por lo tanto, por asociacién preconsciente, de inocencia, lo
que nos conmueve; en el caso del "arco iris", se trata de algo en cierto
modo parejo: lo que aqui efectivamente nos moviliza es la pureza de
sus colores, que parecen como lavados, como limpios, y también, por
lo tanto, por asociacién preconsciente, como inocentes.

Notemos que al describir lo sentido en cada caso hemos necesi-
tado acudir en ultimo término, a la misma calificacién esencial: el
adjetivo "inocente". Todo lo cual nos esté indicando varias cosas. Que,
en si mismos, ambos seres (el pajarillo y el arco iris) no se parecen en
nada, puesto que en el "pajarillo” la cualidad real que dispara el proceso
pre-consciente que nos ha de llevar al simbolizado "inocencia" es la
pequeiiez, mientras que en el arco iris, la cualidad, asimismo real, que
nos habra de conducir, de ese mismo modo, a idéntico simbolizado, es
el cromatismo puro y como lavado, propio del meteoro en cuestion. La
pequeiiez no tiene cosa que ver con la limpidez y pureza de los colores:
se trata de nociones inasimilables y distintas. Luego el pajarilloyel arco
iris no se parecen en cuanto a las propiedades que poseen, sino en las
que no poseen en si mismos, aunque el lector se las conceda por
asociacién preconsciente.

Es el lector quien pone en pajarillo y en arco iris, gracias a las
virtudes objetivamente operativas de un determinado contexto, la
inocencia que ninguno de esos dos seres tiene, y entonces, claro est4,
siente que ambos coinciden en una cualidad: la que él mismo les ha
donado sin percatarse. Todo ello hace que esos dos seres (el pajarillo
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y el arco iris) que no se parecen por si y ante si, se asemejen, por el
contrario y emocionalmente mucho y de un modo definitivo, desde un
determinado contexto igualatorio, que les ha obligado a las menciona-
das asociaciones con la nocién de inocencia. De ese modo, el "pajarillo”
y el "arco iris", aunque no sean ni puedan ser inocentes en sentido
propio, nos dan la impresién de que lo son.

El lector, al proporcionar universalidad a la asociacidn, es lo que
hace, en efecto, objetiva a la similitud puramente asociativa de los dos
planos de la imagen que venimos llamando visionaria, imagen que, por
lo dicho, puede ser denominada, asimismo, simbélica. El proceso X o
del lector en el caso es doble, y consta (aqui y en todos los casos) de
dos "series": una que parte del término real, "pajarillo" ("serie real") y
otra que parte del término irreal, "arco iris" ("serie irreal").

Serie "real™ pajarillo [=pequeiiez, gracia, indefensién = nifo
pequefio, indefenso = nifio inocente = inocen-
cia =) emocién de inocencia en la conciencia.

Serie "irreal": arco iris [ colores lavados, limpios, puros = pureza
= nifio puro = nifio inocente = inocencia =]
emocién de inocencia en la conciencia.

Y esta emocién duaplice, finalmente coincidente, al constituirse
como un deber que ha de ser cumplido, reviste a la expresion metaf6-
rica de universalidad, y, por lo tanto, de la necesaria objetividad poe-
matica: todo lector debe sentir que A y E (el pajarillo y el arco iris) se
parecen. La notacidn algebraica seria, pues, la siguiente:

A [=B = C =] emocién de Cen la conciencia.

E [= D = C =] emocién de C en la conciencia.’

Aunque las imdgenes visionarias, tal como las hemos definido y
analizado a través del ejemplo de C. Bousofio, son propias del irracio-
nalismo y subjetivismo que afloran propiamente en la época simbolista
se han podido dar en San Juan de la Cruz precisamente por el irracio-
nalismo que todo impulso mistico supone. Los comentarios en prosa
que S. Juan hace a sus propios versos son especialmente interesantes
por cuanto su andlisis acierta de lleno en la comprensién de la verda-
dera estructura de sus imagenes.

La interpretacién mistica que el propio poeta nos da de sus
maravillosas liras, nada tiene que ver con lo que tales liras expresan
cuando las tomamos como trozos de excelente poesia sin més. En su
comentario veremos cémo es consciente de uso habitual de imagenes
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visionarias, siendo él mismo quien nos proporciona las claves interpre-
tativas.

Vamos a estudiar a continuacién el Céintico Espiritual, tratando
de descubrir el ciimulo de imagenes visionarias empleadas por S. Juan
de la Cruz en pleno siglo XVI, cuando eran desconocidas para el resto
de los mortales. Vamos para ello a seguir los pasos del poeta, poniendo
al principio la cancién correspondiente, para a continuacién destacar
las im4genes visionarias de las que €l fue consciente.

Cancién 1

tAdonde te escondiste

Amado, y me dejaste con gemido?
Como el ciervo huiste,
habiéndome herido;

sali tras de ti clamando, y eras ido.

Es de las pocas canciones en que no aparecen imigenes visiona-
rias con las caracteristicas sefialadas.

Cancién 2

Pastores, los que fuéredes

allé por las majadas al otero

si por ventura viéredes

Aquel que yo més quiero,

decidle que adolezco, peno y muero.

Tres son al menos, las imagenes visionarias que ayui emplea S.
Juan, a juzgar por su comentario, expresadas en los vocablos pastores,
majadas y otero.

Comenta asi el significado de la palabra pastores: "Llamando
pastores a sus deseos, afectos y gemidos, por cuanto ellos apacientan
el alma de bienes espirituales. Porque pastor quiere decir apacentador,
y mediante ellos se comunica Dios a ella y le da divino pasto, porque
sin ellos poco se le comunica ... También se pueden entender estos
pastores del alma por los mismos 4ngeles, porque no sélo llevan a Dios
nuestros recaudos sino también traen los de Dios a nuestras almas,
apacentindolas, como buenos pastores, de dulces comunicaciones €
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inspiraciones de Dios, por cuyo medio Dios las hace, y ellos nos
amparan y defienden de los lobos, que son los demonios".*

Serie real:  Pastores [conduce a buenos pastos, guia seguro =
lleva a lugares seguros] emocién de seguridad.

Serie irreal: Deseos, afectos y gemidos de amor [afectos bue-
nos salidos del corazén = agradables a Dios =
llevan a Dios = llevan a lugar seguro] emocién de
seguridad.

Segun el Santo la imagen irreal puede tener otro sentido igual-

mente vélido:

Seriereal:  Pastores [amparan a las ovejas = las defienden de
los enemigos = las defienden de los lobos] emo-
cién de defensa y proteccién

Serie irreal: Angeles [defienden de los demonios = defienden
de los enemigos] emocién de defensay proteccion.

Respecto a la palabra majadas hace el siguiente comentario:

“Llama majadas a las jerarquias y coros de los angeles, por los cuales

de coro en coro van nuestros gemidos y oraciones a Dios".’

Serie real: = Majadas [lugar o paraje vallado o cercado = paraje
defendido = paraje seguro] emocién de seguridad.

Serie irreal: Coros de los dngeles [lugar de muchos dngeles =
lugar bien protegido = lugar bien seguro] emocién
de seguridad.

Queda finalmente la imagen de otero, que en esta ocasion es
imagen del mismo Dios: "Al cual -Dios- aqui llama otero, por se El la
suma alteza, y porque en El, como en el otero, se otean y ven todas las
cosas y las majadas superiores e inferiores".*

Seriereal: ~ Otero: [cerro sobresaliente en un llano = lugar
desde el que se ven todas las llanuras = lugar desde
el que se divisa todo] emocidn de altura y dominio.

Serie irreal: Dios [Suma altura = en El se ven todas las cosas]
emocion de altura y dominio.

Cancién 3

Buscando mis amores
iré por esos montes y riberas;
ni cogeré las flores,



ni temeré las fieras,
y pasaré los fuertes y fronteras.

Nada menos que seis imigenes visionarias acumula en esta can-
cion, expresadas en las palabras montes, riberas, flores, fieras, fuertes
y fronteras, pues ninguna de estas palabras estd empleada en el sentido
literal, sino con significado muy diferente.

Asi, por montes, entiende aqui las virtudes: lo uno, por la alteza
de ellas; lo otro, por la dificultad y trabajo que se pasa en subir a ellas".’

Seriereal: =~ Montes [lugares altos = lugares dificiles de subir
= esfuerzo por subir] emocién de dificultad y
esfuerzo.

Serie irreal: Virtudes [dificiles de conseguir = trabajo para
alcanzarlas = esfuerzo hasta adquirirlas] emocién
de dificultad y esfuerzo.

"Por riberas, que son bajas, entiende las mortificaciones peniten-

cias y ejercicios espirituales".®

Seriereal: ~ Riberas [partes mds bajas de los terrenos = lugares
dominados desde todos los alrededores = sensa-
cién de ser despreciado] emocién de sumisién y
bajeza.

Serie irreal: Mortificaciones y penitencias [ejercicios ascéticos
duros con desprecio del cuerpo = sensacién de
desprecio] emocién de sumisién y bajeza.

"Nicogeré las flores que encontrare en este camino, por las cuales
entiende todos los gustos y contentamientos y deleites que se le pueden

ofrecer en esta vida".’

Serie real:  Flores [olor agradable y hermosa a la vista = pro-
duce gusto, contento, deleite] emocidn de agrado
y placer.

Serie irreal: Gustos, contentamientos y deleites [agradables a
los sentidos = sensacién de placer] emocién de
agrado y placer.

"Llama fieras al mundo porque el alma que comienza el camino

de Dios parécele que se le representa en la imaginacién el mundo como

a manera de fieras, haciéndole amenazas y fieros"."
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de vencer y més dificultosas de entender

espiritu todos los apetitos sensuales y afecciones naturales".
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Serie real:

Serie irreal:

Fieras [animales feroces = animales peligrosos =
sensacién de peligro = necesidad de proteccién =
dificultad de proteccién] emocién de dificultad.
El mundo (en cuanto enemigo del alma) [peligro-
SO por sus criterios = sensacién de peligro =
necesidad de proteccién] emocidn de dificultad.

"A los demonios, que es el segundo enemigo, llama fuertes por-
que ellos con grande fuerza procuran tomar el paso de este camino;
porque también sus tentaciones y astucias son més fuertes y mas duras

Serie real:

Serie irreal:

nll

Fuertes [que tienen mucha fuerza = son dificiles
de vencer = impiden conseguir lo que uno se
propone = riesgo para vencerlos] emocién de
riesgo y dificultad.

Demonios [tienen mucha fuerza = son dificiles de
vencer = impiden al alma conseguir su unién con
Dios = riesgo para vencerlos] emocién de riesgo
y dificultad.

"Dice también el alma que pasar4 las fronteras, por las cuales se
entiende, como hemos dicho, las repugnancias y rebeliones que natu-
ralmente la carne tiene contra el espiritu; la cual, como dice San Pablo:
caro enim comupiscit adversus spiritum (Gal. 5,17); esto es: La carne
codicia contra el espiritu y se pone como en frontera resistiendo el
camino espiritual. Y esas fronteras han de pasar el alma, rompiendo
las dificultades y echando por tierra con fuerza y determinacion del

Serie real:

Serie irreal:

n 12

Fronteras [limite de un estado o nacién con otra
= lugar fortificado y vigilado = lugar dificil de
pasar = riesgo para burlar la vigilancia] emocién
de riesgo.

La carne (en cuanto enemiga del espiritu) [se
revela contra el espiritu = es enemiga del espiritu
= opone resistencia al espiritu = es dificil pasar
sobre ella = vigila los movimientos del espiritu
para impedirlos = es arriesgado burlar su vigilan-
cia] emocién de riesgo.



Cancibn 4

iOh bosques y espesuras
plantadas por la mano del amado!
iOh prado de verduras

de flores esmaltado!,

decid si por vosotros ha pasado.

En esta cancién nos encontramos con cuatro nuevas iméagenes
visionarias, segin los comentarios del santo a las palabras bosques,
espesuras, prado de verduras y flores.

"Llama bosques a los elementos que son tierra, agua, aire fuego...
cada suerte de animales vive en su elemento y esta locada y plantada
en él como en su bosque y regién donde nace y se cria. Y, a la verdad,
asi lo mand6 Dios en la creacién de ellos, mandando a la tierra que
produjese las plantas y animales, y a la mar y agua los peces, y al aire
hizo morada de las aves.”

Seriereal: ~ Bosques [terrenos poblados de drboles = abun-
dancia de vegetacién = abundancia de vida] emo-
cién de vida abundante.

Serie irreal: Los cuatro elementos que son tierra, agua, aire y
fuego [en ellos se da la vida = se hallan en todas
partes = son abundantes] emocién de vida abun-
dante.

Los bosques "estdn poblados de espesas criaturas, a las cuales aqui
llama espesuras por el gran nimero y mucha diferencia que hay de
ellas en cada elemento. En la tierra, innumerables variedades de
animales y plantas; en el agua,inumerables diferencias de peces, y en
el aire, mucha diversidad de aves; y el elemento del fuego, que concurre

w14

con todos para la animacion y conservacion de ellos".

Serie real: ~ Espesuras [bosques muy poblados = abundancia
de arboles = vegetacidn exuberante = vida por
todas partes] emocién de vida abundante.

Serie irreal: Criaturas [plantas, animales, aves, peces = innu-
merables y muy variadas = vida por todas partes]
emocidn de vida abundante.

iOh prados de verduras!. Esta es la consideracion del cielo, al cual

llama prado de verduras, porque las cosas que hay en él criadas siempre
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estdn con verdura inmarcesible, que ni fenecen ni se marchitan con el
tiempo, y en ellas, como frescas verduras, se recrean y deleitan los

justos".”

Serie real:  Prado de verduras [Tierras muy himedas en las
quelahierbaestd siempre verde = sitio ameno por
su verdura y frescor = lugar agradable] emocién
de agrado y bienestar.

Serie irreal: Cielo [Lugar en que gozan los justos = sitio siem-
pre ameno = lugar agradable para estar] emocién
de agrado y bienestar.

"De flores esmaltado. Por las cuales flores entiende los dngeles y

las almas santas, con las cuales estd ordenado aquel lugar y hermoseado

como un gracioso y subido esmalte de un vaso de oro excelente"."

Serie real:  Flores [Plantas hermosas y agradables a la vista y
al olfato = en flores resalta su belleza = embelle-
cen los lugares con su presencia] emocién de be-
lleza y agrado.

Serie irreal: Angelesyalmassantas [Sonhermosasyagradables
= agrada su presencia = muy bellas y distintas =
su presencia embellece] emocién de belleza y
agrado.

Cancién 5

Mil gracias derramando

pasé por estos sotos con préemura
y yéndolos mirando,

con sola figura,

vestidos los dej6 de hermosura.

También aquisefiala SanJuan de la Cruz tres imdgenes visionarias
contenidas en las palabras mil gracias, sotos y figura, siendo especial-
mente bella la relacionada con la palabra "figura”.

"Por estas mil gracias que dice iba derramando, se entiende la
multitud de las criaturas innumerables; que por eso pone aqui el
nimero mayor, que es mil, para dar a entender la multitud de ellas, a
las cuales llama gracias por las muchas gracias de que doté a las

criaturas".”
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Seriereal:  Mil gracias [Atractivas, donaires abundantes =
muestran la excelencia de Dios = son rastros o
huellas de Dios] emocién de presencia de Dios.

Serie irreal: Creaturas [Abundancia de ellas en tierra, mary
aire = son bellas y adornan el mundo = muestran
la excelencia de su creador = son huellas o rastros
del que las hizo] emocién de presencia de Dios.

"Pasar por los sotos es criar los elementos, que aqui llama sotos;

por los cuales dice que derramando mil gracias pasaba, porque de todas
las criaturas los adornaba, que son graciosas. Y, allende de eso, en ellas
derramaba las mil gracias, ddndoles virtud para poder concurrir con la

generacién y conservacién de todas ellas".”

Serie real: ~ Sotos [Lugares muy poblados = sensaci6n de vida
abundante] emocién de abundancia de vida.

Serie irreal: Los cuatro elementos [Llenos de seres vivientes =
sensacion de vida abundante] emocién de abun-
dancia de vida.

"Segtin dice San Pablo, el Hijo de Dios es resplandor de su gloria

y figura de su sustancia (Hebr. 1,3). Es, pues, de saber que con sola
esta figura de su Hijo murié Dios todas las cosas, que fue darles el ser
natural, comunicindoles muchas gracias ydones naturales, haciéndolas
acabadas y perfectas, segiin dice en el Génesis por estas palabras: Miré
Dios todas las cosas que habia hecho, y eran muy buenas (1,31). El
mirarlas mucho buenas era hacerlas mucho buenas en el Verbo, su
Hijo"."”

Serie real:  Figura (de Dios) [Forma exterior de Dios =cosa
que representa a Dios = belleza sensible a Dios =
sensacién de presencia de Dios] emocién de pre-
sencia de Dios.

Serie irreal: Cristo [Forma visible de Dios = presencia de Dios
entre los hombres = belleza visible de Dios] emo-
cién de presencia de Dios.

Canci6n 6

iAy!, équién podra sanarme?
Acaba de entregarte ya de vero.
No quieras enviarme
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de hoy més ya mensajero,
que no saben decirme lo que quiero.

En esta cancidn tan solo en la palabra mensajero podriamos ver
una imagen visionaria. Dice el Santo: "No quieras de aqui en adelante
te conozca tan a la tasa por estos mensajeros de las noticias y senti-
mientos que se me dan de ti, tan remotos y ajenos de lo que ti desea mi
alma; porque los mensajeros, a quien pena por la presencia, bien sabes
td, Esposo mio, que aumentan el dolor".”

Seriereal: = Mensajero [Lleva un recado o noticia a otro =
representa a otro = no puede suplir al que repre-
senta = aumentan el deseo de la presencia de
quien es mensajero] emocion de ansiedad por la
presencia.

Serie irreal: Criaturas [Llevan noticias del creador = repre-
sentan a su criador = no suplen su presencia =
aumentan el deseo de la presencia de su creador]
emocién de ansiedad por la presencia.

Cancién 7

Y todos cuantos vagan

de ti me van mil gracias refiriendo,

y todos méas me llagan,

y déjame muriendo

un no sé qué que quedan balbuciendo.

Una nueva imagen visionaria nos encontramos en la primera
estrofadelacancién: "Alas criaturas racionales", como habemos dicho,
entiende aqui por los que vagan, que son los dngeles y los hombres,
porque sélo éstos de todas las criaturas vagan a Dios entendiendo en
El; porque eso quiere decir ese vocablo vagan, el cual en latin se dice
vacant. Y asi es tanto como decir todos cuantos vacan a Dios; lo cual
hacen los unos contemplandole en el cielo y gozidndole, como son los
angeles; los otros améndole y desedndole en la tierra, como son los

hombres"*

Seriereal:  Cuantos vagan [Andan de unsitio para otro = van
de la tierra al cielo = conocen lo que esté en el
cielo = conocen a Dios] emocién de conocimiento
de Dios.
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Serie irreal: Criaturas racionales [Entienden cosas materiales
y espirituales = van de las cosas materiales a las
espirituales = conocen cosas espirituales = cono-
cen a Dios] emocién de conocimiento de Dios.

Canci6n 8

Mas écomo perseveras

ioh vidal, no viviendo donde vives
y haciendo porque mueras

las flechas que recibes

de lo que del Amado en ti concibes.

Comenta asi San Juan los versos: "Y haciendo porque mueras
las flechas que recibes": "Como si dijera: y demas de lo dicho, écémo
puedes perseverar en el cuerpo, pues por si solo bastan a quitarle la
vidalos toques de amor, que eso entiende por flechas que en tu corazén
hace el Amado?"”?

Seriereal:  Flechas [Astas delgadas y ligeras con puntas de
hierro que se arrojan con arco = puntas de hierro
que se clavan en los cuerpos = astas que pueden
ocasionar la muerte] emocién de muerte.

Serie irreal: Toques de Amor [Actos fuertes de amor espiritual
= deseos fuertes de ver a Dios = actos capaces de
causar la muerte corporal] emocién de muerte.

Cancién 9

¢Por qué, pues, has llagado
aqueste corazon, no le sanaste?
Y pues me le has robado,

¢Por qué asi le dejaste

y no tomas el robo que robaste?

Cancién 10

Apaga mis enojos,

pues que ninguno basta a deshacellos,
y véanle mis ojos,

pues eres lumbre dellos

y s6lo para ti quiero tenellos.
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Se trata de dos canciones seguidas en las que no aparece ninguna
imagen visionaria.

Cancién 11

Descubre tu presencia,

y mateme tu vista y hermosura
mira que la dolencia

de amor, que no se cura

sino con la presencia y la figura.

Solamente sefiala San Juan la imagen de la dolencia de amor:
"Bien se llama dolencia el amor no perfecto, porque asi como el
enfermo esté debilitado para obrar, asi el alma que esta flaca en amor

lo est4 también para obrar las virtudes heroicas".”

Serie real: ~ Dolencia [Indisposicién, achaque = causa debili-
dad = dificulta el trabajo] emocion de debilidad e
impotencia.

Serie irreal: Amor a lo perfecto [Amor débil = no mueve a
obrar = flaco para actuar] emocién de debilidad e
impotencia.

Cancion 12

iOh cristalina fuente,

si en esos tus semblantes plateados
formases de repente

los ojos deseados

que tengo en mis entrafas dibujados!

Una serie de imégenes visionarias se suceden en esta cancién,
expresadas en cristalina, fuente, semblantes plateados, ojos y dibuja-
dos.

"Llama cristalina a la fe por dos cosas: la primera, porque es de
Cristo su Esposo, y la segunda, porque tiene las propiedades del cristal
en ser pura en las verdades y fuerte y clara, limpia de errores y formas

naturales".”

Seriereal:  Cristalina [Vidrio incoloro y muy transparente =
material claro y limpio de impurezas] emocién de
limpieza y claridad.
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Serie irreal: La fe [Conocimiento de verdades reveladas por
Dios = verdades limpias de errores = verdades
puras y claras] emocién de limpieza y claridad.

"Y llimala fuente, porque de ella le manan del alma las aguas de
todos los bienes espirituales. De donde Cristo nuestro Sefior, hablando
con la Samaritana, llamé fuente a la fe, diciendo que "en los que
creyesen en €l haria una fuente cuya agua saltaria hasta la vida eterna"
(Jo.4,14). Y esta agua era "el espiritu que habian de recibir en su fe los
creyentes” (Ibid. 7,39)".%

Seriereal: = Fuente [Manantial de agua = fluye permanente-
mente = fluye en abundancia] emocién de abun-
dancia de bienes.

Serie irreal: Fe [Conocimiento de verdades reveladas por Dios
= bienes habituales de Dios = bienes abundan-
tes] emocién de abundancia de bienes.

"A las proposiciones y articulos que nos propone la fe llama
semblantes plateados. Para inteligencia de lo cual y de los demés versos
es de saber que la fe es comparada a la plata en las proposiciones que
nos ensena, y las verdades y sustancias que en si contiene son compa-
radas al oro; porque esa misma sustancia que ahora creemos vestida y
cubierta con plata de fe, habemos de ver y gozar en la otra vida al
descubierto, desnudo el oro de la fe".*

Serie real:  Semblantes plateados [De color semejante al de la
plata = de inferior calidad que el oro = valor
grande pero relativo = valor subordinado a otro
superior] emocién de valor relativo.

Serie irreal: Articulos de la fe [Verdades de la fe = verdades
que no se pueden conocer en esta vida = de
inferior calidad al conocimiento directo de Dios =
conocimiento bueno, pero inferior a la visién =
conocimiento subordinado] emocién de valor re-
lativo.

"Por los ojos entiende los rayos y verdades divinas; las cuales,
como también habemos dicho, la fe nos la propone en sus articulos
cubiertas e informes. Y asi, como si dijera: iOh, si esas verdades que
informe y oscuramente me ensefias encubiertas en tus articulos de fe
acabases ya de ddrmelas clara y formadamente descubiertas en ellos,
como lo pide mi deseo!. Y llama aqui ojos, a estas verdades, por la
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grande presencia que del Amado siente, que le parece le estd ya

siempre mirando

acabdrase lo que es en parte, que es el conocimiento de la fe".

Serie real:

Serie irreal:

n 27

Ojos [Organos de la visién = medios para conocer
el mundo exterior = medios de llegar a las verda-
des] emocién de conocimiento completo.

Verdades divinas [Oscuras en esta vida, pero cier-
tas = medios para conocer a Dios = conocimiento
de la verdad absoluta] emocién de conocimiento
completo.

"Y porque la noticia de ellas (las verdades divinas) no es perfecta,
dice que estdn dibujadas; porque asi como el dibujo no es perfecta la
pintura, asi la noticia de la fe no es perfecto conocimiento. Por tanto,
las verdades que se infunden en el alma por la fe, estdn en dibujo, y
cuando estén en clara vision, estarin en el alma como perfecta y
acabada pintura, segtin aquello que dice el apdstol: "Cum autem venerit
quod perfectum est, evacuabitur quod ex parte est" (1 Cor. 13,10). Que
quiere decir: "Cuando viviere lo que es perfecto, que es clara visién,

Serie real:

Serie irreal:

Canci6n 13

n 28

Dibujo [Representacion de una figura por medio
de lapiz, pluma, etc. = primer paso para conseguir
una buena pintura = pintura imperfecta] emocién
de algo incompleto, inacabado.

Verdades de la fe [Verdades infundidas por Dios
confusamente = primer paso para conocer a Dios
= conocimiento imperfecto de Dios] emocién de
algo incompleto, inacabado. '

iApartalos, Amado,

que voy de vuelo!

Esposo vuélvete, paloma,

que el ciervo vulnerado

por el otero asoma

al aire de tu vuelo, y fresco toma.

Dos son las imigenes que vamos a analizar en esta cancién

relacionadas con las palabras ciervo y aire.
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Compirese el Esposo al ciervo, porque aqui por ciervo entiende
asimismo (Cristo). Y es de saber que la propiedad del ciervo es subirse
a los lugares altos, y cuando esté herido vase con gran prisa a buscar
refrigerio a las aguas frias; y si oye quejar a la consorte y siente que esta
herida, luego se va con ella y la regala y acaricia. Y asi hace ahora el
Esposo porque, viendo la Esposa herida de su amor, El también al
gemido de ellaviene herido del amor de ella; porque en los enamorados
la hezl;ida de uno es de entrambos, y un mismo sentimiento tienen los
dos".

Seriereal: ~ Ciervo [Sensible al dolor de la consorte = la busca
con ansiedad = siente su dolor como propio = la
regala y acaricia] emocién de dolor compartido.

Serie irreal: El esposo (Cristo) [Sensible al dolor del alma = la
busca con ansiedad = siente su dolor como propio
= regala y acaricia al alma] emocién de dolor
compartido.

"Por aire entiende aquel espiritu de amor que causa en el alma
este vuelo de contemplacién. Y llama aqui a este amor, causado por el
vuelo, aire harto apropiadamente; porque el Espiritu Santo, que es
amor, también se compara en la divina Escritura al aire, porque es
aspirado del Padre y del Hijo. Y asi como alli es aire del vuelo, esto es,
que de la contemplacién y sabiduria del Padre y del Hijo procede y es
aspirado, asi aqui a este amor del alma llama el Esposo aire, porque de
la c?ontemplacién y noticia que a este tiempo tiene de Dios le proce-
de".

Serie real:  Aire [Fluido transparente que rodea la tierra = lo
penetra todo = es aspirado en larespiracién] emo-
cién de intimidad.

Serie irreal: Espiritu de amor (Cristo) [Penetra ¢ invade el
alma = es como aspirado por el alma = forma
parte de su misma vida] emocion de intimidad.

Canciones 14y 15

Mi Amado las montaias

los valles solitarios nemorosos,
las insulas extranas,

los rios sonorosos,

el silbo de los aires amorosos;
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La noche sosegada

en par de los levantes de la aurora,
la musica callada,

la soledad sonora.

la cena que recrea y enamora.

Unimos aqui las dos canciones porque asi lo hace San Juan de la
Cruz, ya que forman un todo. Las imdgenes visionarias son aqui mil-
tiples, pero antes de analizarlas quisiera destacar dos cosas: Primera,
que parece increible que no emplee ni un solo verbo en las dos estrofas,
siguiendo al enunciado del sujeto una serie maravillosa de enumera-
ciones; Segunda, como observa Ddmaso Alonso, emplea muy pocos
adjetivos, hasta el punto de que transcurren las diez primeras canciones
sin un solo, comienzan a aparecer en la cancion Once y de repente se
amontonan en estas dos canciones. {A qué se debe este cambio repen-
tino?. Nos lo explica asi Ddmaso Alonso: "Este cambio ha coincidido,
en la contextura interna del poema, con el paso de la mortificacién y
meditacion (vias purgativa e iluminativa) a la via unitiva. De un modo
isécrono, el movimiento estilistico ha cambiado también. La apresura-
davelocidad de la bisqueda ha desaparecido. El poeta, en la purgacién
del sentido y en lo espiritual, iba veloz, como el alma enamorada. En
nada, en ningin encanto (y en ningin espanto) se detenia...

Pero ahora se ha encontrado al Amado. Y suvoz se remansay se
explaya en anchura de gozo, y las cosas, las flores bellas del mundo, ya
tienen un sabor y un perfume. Ya no es necesaria la premura. Los
adjetivos, entonces, expanden la frase y jugosamente y jubilosamente
la hinchan. Al cambio de linea interna del poema ha acompanado un

cambio de la abundancia estilistica".”*

Después de estas interesantes observaciones de Ddmaso Alonso
pasamos al andlisis de esa promocion increible, dada su fecha, de
imagenes visionarias en cadena, donde el Amado se identifica con las
montaias, los valles solitarios, nemorosos, las insulas extranas, los rios
sonoros, la musica callada, la soledad sonora y la cena que recrea y
enamora. Nada menos que nueve imagenes visionarias en total que nos
ayudan a descubrir lo que es el Amado.

"Las Montanas tienen alturas, son abundantes, anchas, hermo-

sas, graciosas, floridas y olorosas. Estas montafas es mi Amado para

mi“ n
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Seriereal:  Amado [Omnipotencia = grandeza] emocién de
grandeza en la conciencia.

Serie irreal: Las montaias [Tamaio enorme = grandeza] emo-

cién de grandeza en la conciencia.

"Los valles solitarios son quietos, amenos, frescos, umbrosos, de
dulces aguas llenos, y en la variedad de sus arboledas y suave canto de
aves hacen gran recreacién y deleite al sentido, dan refrigerio y des-
canso en su soledad y silencio. Estos valles es mi Amado para m{".”

Serie real: = Amado [Padre que me ama y protege = me siento

con sosiego y bienestar] emocién en la conciencia
de sosiego y bienestar.

Serie irreal: Losvallessolitarios, nemorosos [Calma, humedad,

frescura = me siento con sosiego y bienestar]
emocidn de sosiego y bienestar.

"Las insulas extranas estan cefidas con la mar y allende de los
mares, muy apartadas y ajenas de la comunicacién de los hombres. Y
asi, en ellas se crian y nacen las cosas muy diferentes de las de por ac4,
de muy extrafias maneras y virtudes nunca vistas de los hombres, que
hacen gran novedad y admiracién a quien las ve. Y asi por las grandes
y admirables novedades y noticias extrafias alejadas del conocimiento

comiin que el alma ve en Dios, le llama insulas extranas">

Seriereal: = Amado [Infinito = inexplicable] emocién de inex-
plicabilidad en la conciencia (misterio).

Serie irreal: Las insulas extraiias [Sitio desconocido = incom-
prensible = inexplicable] emocién de inexplicabi-
lidad en Ia conciencia (Misterio).

"Los rios tienen tres propiedades: La primera, que todo lo que
encuentran lo embisten y anegan; la segunda, que hinchen todos los
bajos y vacios que hallan delante; la tercera, que tienen tal sonido, que
de otro sonido privan y ocupan. Y porque en esta comunicacién de
Dios que vamos diciendo siente el alma en €l estas tres propiedades

. 5
muy sabrosamente, dice que su Amado es los rios sonorosos".’

Serie real: =~ Amado [Vida en plenitud] emocién en la concien-
cia de vida en plenitud.

Serie irreal: Los rios sonorosos [Agua impetuosa = agua viva
= vida en plenitud] emocién en la conciencia de
vida en plenitud.
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"Por los aires amorosos se entiende aqui las virtudes y gracias del
Amado, las cuales, mediante la dicha unién del Esposo, embisten en el
almay amorosisimamente se comunican y tocan en la sustancia de ella.
Y alsilbo de estos aires llama una subidisima y sabrosisima inteligencia
de Dios yde sus virtudes, la cual redunda en el entendimiento del toque
que hacen estas virtudes de Dios en la substancia del alma; y este es el
més subido deleite que hay en todo lo demés que gusta el alma aqui™.*

Seriereal: =~ Amado [Nos otorga la Gracia = espiritualidad e

inexplicabilidad (misterio penetrante y alado)]
emocién en la conciencia de espiritualidad e inex-
plicabilidad (emocién de misterio penetrante y
alado).

"En este sueiio espiritual que el alma tiene en el pecho de su
Amado, posee y gusta todo el sosiego, y descanso, y quietud de la
pacifica noche, y recibe juntamente en Dios una abisal y oscura inteli-
gencia divina... Pero en esta noche sosegada dice que es no de manera
que sea oscura noche, sino como la noche junto ya a los levantes,
porque este sosiego y quietud en Dios no le es al alma del todo oscuro,
como oscura noche, sino sosiego y quietud en luz divina, en conoci-
miento de Dios nuevo, en que el espiritu estd suavisimamente quieto,

levantado a la luz divina".”

Serie real: =~ Amado [Me quiere, me regala = descanso en su
regazo = gusto de sosiego y quietud] emocidn de
sosiego y descanso.

Serie irreal: La noche sosegada [Invita al suefio y al descanso
= gusto de sosiego y quietud] emocién de sosiego
y descanso.

"En aquel sosiego y silencio de la noche ya dicha, y en aquella
noticia de la luz divina, echa de ver el alma una admirable conveniencia
y disposicién de la sabiduria de Dios en las diferencias de todas sus
criaturas y obras; todas ellas y cada una de ellas dotadas con cierta
respondencia a Dios, en que cada una en su manera dé su vozde lo que
en ella es Dios; de suerte que le parece una armonia de musica
subidisima, que sobrepuja todos saraos y melodias del mundo. Y llama
a esta musica callada, porque, como habemos dicho, es inteligencia
sosegada y quieta, sin ruido de voces; y asi, se goza en ella la suavidad
de la musica y de la quietud del silencio. Y asi dice que su Amado es
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esta misica callada, porque en El conoce y gusta esta armonia de
musica espiritual".”

Serie real: =~ Amado [Creador de todas las cosas = las dota de
cualidades especiales = se complementan y armo-
nizan = sensacién de armonia] emocién en la
conciencia de armonia de musica subidisima.

Serie irreal: Mausica callada [Musica sin ruidos = suave y quieta
como el silencio = sensacién de armonia silencio-
sa] emocién en la conciencia de armonia de misica
subidisima.

“... aunque aquella misica es callada cuanto a los sentidos y
potencias naturales, es soledad muy sonora para las potencias espiri-
tuales. Porque, estando ellas solas y vacias de todas las formas y
aprehensiones naturales, pueden recibir bien el sonido espiritual so-
norosisimamente en el espiritu de la excelencia de Dios, en si y en sus
criaturas, segin aquello que dijimos arriba haber visto San Juan en
espiritu en el Apocalipsis, conviene a saber: Voz de muchos citaredos
que citarizaban en sus citaras (14,2). Lo cual fue en espiritu y no de
citaras materiales, sino cierto conocimiento de las alabanzas de los
bienaventurados que cada uno, en su manera de gloria, hace a Dios

continuamente, lo cual es como musica".”

Serie real: = Amado [= gustade la intimidad = se comunica en
la intimidad = se siente todo su amor = es como
vozy sonido que deleita=] emocién de la concien-
cia de sonido que deleita.

Serie irreal: Soledad sonora [= alejamiento de los ruidos de las
criaturas = quietud y sosiego = se percibe la ar-
monia del universo = es como armonia musical =
es armonia que deleita =] emocién en la concien-
cia de sonido que deleita.

“La cena a los amados hace recreacién, hartura y amor. Porque
estas tres cosas causa el Amado en el alma en esta suave comunicacion,
le llama aqui la cena que recrea y enamora. Es de saber que en la
Escritura divina este nombre, cena, se entiende por la vision divina.
Porque, asi como la cena es remate del trabajo y del dia y principio del
descanso de la noche, asi esta noticia que habemos dicho sosegada le
hace sentir al alma cierto fin de males y posesi6n de bienes, en que se
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enamora de Dios més de lo que antes estaba. Y, por eso, le es él a ella
la cena que recrea en serle fin de males, y la enamora en serle a ella
posesién de todos los bienes".”

Serie real: = Amado [= su presencia recrea, produce harturay
amor =] emocidn de sosiego, descanso, recreo y
amor.

Serie irreal: Lacenarecreayenamora [= esremate del trabajo
= inicio del descanso y del reposo =] emocién de
sosiego, descanso, recreo y amor.

Canci6n 16

Cazadnos las raposas,

que estd ya florecida nuestra vina,
en tanto que de rosas

hacemos una pifia,

y no parezca nadie en la montiia.

Las palabras: raposas, vifia y pifia nos llevan a otras tantas imége-
nes visionarias en la presente cancidn.

"Llama el alma a toda esta armonia de apetitos y movimientos
sensitivos y raposas, por la gran propiedad que tienen a este tiempo
con ellas. Porque asi como las raposas se hacen dormidas para hacer
presa cuando salen a caza, asi todos estos apetitos y fuerzas sensitivas
estaban sosegadas y dormidas, hasta que en el alma se levantan y se
abren y salen a ejercicio estas flores de las virtudes; y entonces también
parece que despiertan y se levantan en la sensualidad sus flores de
apetitos y fuerzas sensuales a querer ella contradecir al espiritu y

n 41

reinar".

Serie real: =~ Raposas [Animales astutos y solapados = dafian a
animales inofensivos =] emocidn de peligro.

Serie irreal: Apetitos sensitivos [ = son contrarios al espiritu =
surgen inesperadamente = daian las virtudes =]
emocién de peligro.

"La vina que aqui dice es plantel que esta en esta santa alma de

todas las virtudes, las cuales le dan a ella vino de dulce sabor".”

Serie real:  Vina [= Terreno plantado de vides = abundancia
de uvas y de vino =] emocién de abundancia de
buen sabor.



Serie irreal: Las virtudes [= frutos del buen obrar = abundan
en los justos = producen la sensacién de grato
sabor =] emocién de abundancia de buen sabor.

"Y llama pifa a esta junta de virtudes, porque asi como la piiia es

una pieza fuerte y en si contiene muchas piezas fuertes y fuertemente
abrazadas, que son lo pifiones® asf esta pifia de virtudes que hace el
alma para su amado es una sola pieza de perfeccién del alma, la cual
fuerte y ordenadamente abraza y contiene en si muchas perfecciones

y virtudes fuertes y dones muy ricos".*

Serie real:  Pina [= fruto compuesto de varias piezas lefiosas
= fruto abundante y bien protegido =] emocién
de fruto abundante y bien seguro.

Serie irreal: Junta de virtudes [= son los frutos de las buenas
obras = frutos abundantes y seguros en los jus-
tos =] emocién de fruto abundante y bien seguro.

Cancién 17

Detente, cierzo muerto;

ven, austro, que recuerdas los amores
aspira por mi huerto,

Yy corran tus 0101’85,

y paceré el Amado entre las flores.

Hasta cinco im4genes visionarias podemos hallar en esta cancién
en las palabras cierzo, austro, huerto, olores y pasto que evidentemente
tienen un sentido muy distinto del que suelen tener.

"El cierzo es un viento muy frio que seca y marchita las flores y
plantas y a lo menos las hace encoger y cerrar cuando en ellas hiere.
Y, porque la sequedad espiritual y la ausencia afectiva del Amado
hacen este mismo efecto en el alma que la tiene, apagéndole el jugo y
sabor y fragancia que gustaba de las virtudes, la llama cierzo muerto;
porque todas las virtudes y ejercicio afectivo que tenia el alma tiene

amortiguado".”

Seriereal:  Cierzo [= viento frio que secay marchita = viento
que produce sequedad = destruye=] emoci6n de-
sagradable de destruccién.
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Serie irreal: Sequedad espiritual [= seca y marchita el bienes-
tar de las virtudes = destruye o al menos marchita
esasvirtudes =] emocién desagradable de destruc-
cién.

"El austro es otro viento, que vulgarmente se llama dbrego. Este
aire apacible causa lluvias y hace germinar las yerbas y plantas y abrir
las flores y derramar su olor. Tiene los efectos contrarios al cierzo. Y
asi, por este aire entiende el alma al Espiritu Santo, el cual dice que
recuerda los amores; porque cuando este divino aire embiste el alma,
de tal manerala inflama toda, y la regala y aviva y recuerda la voluntad,
y levanta los apetitos, que antes estaban caidos u dormidos al amor de
Dios, que bien puede decir que recuerda los amores de El y de ella".

Serie real:  Austro [= viento himedo que hace germinar plan-
tas = davida o aumentala ya existente =] emocién
agradable de vida.

Serie irreal: Espiritu Santo [= Espiritu de Dios = da vida =]
emocién agradable de vida.

"El huerto es la misma alma. Porque, asi como arriba ha llamado

a la misma alma viia florecida porque la flor de las virtudes que hay
en ella le dan vino de dulce sabor, asi aqui la llama también huerto,
porque en ella estdn plantadas y nacen y crecen las flores de perfeccio-
nes y virtudes que habemos dicho.”

Seriereal: ~ Huerto [= terreno en que se cultivan verduras,
frutales y flores = lugar agradable y ameno=]
emocion de agrado.

Serie irreal: El alma [= principio que da vida al cuerpo =
asiento de las virtudes = sensacién de agrado=]
emocién de agrado.

"Algunas veces hace Dios tales mercedes al alma Esposa, que,
aspirando con su Espiritu divino por este florido huerto de ella, abre
todos estos cogollos de virtudes y descubre estas especias arométicas
de dones y perfecciones y riquezas del alma, y manifestando el tesoro
y caudal interior, descubre toda la hermosura de ella. Y entonces es
cosa admirable de ver y suave de sentir la riqueza que se descubre al
alma de sus dones y la hermosura de estas flores de virtudes, ya todas
abiertas al alma. Y la syavidad de olor que cada una de si le da segin
su propiedad es inestimable. Y esto llama aqui correr los olores del
huerto cuando dice: y corran sus olores. Los cuales son en tanta
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abundancia algunas veces, que el alma le parece estar vestida de
deleites y baiiada en gloria inestimable, tanto, que no sélo ella lo siente
de dentro, pero aun suélele redundar tanto de fuera, que lo conocen
los que saben advertir, y les parece estar la tal alma como un deleitoso
jardin lleno de deleites y riquezas de Dios".*

Seriereal: ~ Olores [= sensaciones de las emanaciones de cier-
tos cuerpos producen en el olfato = emanaciones
suaves y agradables = sensaciones deleitosas =]
emocién de deleite.

Serie irreal: Dones y perfecciones del alma [= son especias
aromaticas de las virtudes = agradables y suaves
= sensaciones deleitosas] emocién de deleite.

"Significa el alma este deleite que el Hijo de Dios tiene en ella en

esta sazon, por nombre de pasto, que muy mas al propio lo da a
entender, por ser el pasto o comida cosa que no sélo da gusto, pero
aln sustenta. Y asi el Hijo de Dios se deleita en el alma en estos
deleites de ella y se sustenta en ella, esto es, persevera en ella, como
en lugar donde grandemente se deleita, porque el lugar se deleita de
veras en é]".”

Seriereal:  Pasto [= hierba que come el ganado = alimento
= deleita y alimenta al ganado =] emocién de
deleite perdurable.

Serie irreal: El Hijo de Dios [= habita en el alma = persevera
en ellay lasustenta =] emocién de deleite perdu-
rable.

Canci6n 18

iOh ninfas de Judea!

en tanto que en las flores y rosales

el 4mbar perfumea

moré en los arrabales

y no querdis tocar nuestros umbrales.

Casi todas las palabras son aqui expresién de imégenes visiona-
rias, pues estdn empleadas en sentido muy distinto al que suelen tener
pero claro por el contexto en que se encuentran. Es el caso de ninfas,
Judea, rosales, &mbar, perfumes y arrabales.



"Y llama ninfas a todas las imaginaciones, fantasfas y movimien-
tos y afecciones de esta porcién inferior. A todas estas llama ninfas,
porque asi como las ninfas con su aficién y gracia atraen a si a los
amantes, asi estas operaciones y movimientos de la sensualidad sabrosa
y porfiadamente procuran atraer a sf la voluntad de la parte racional,
para sacarla de lo interior a que quiera lo exterior que ellas quieren y
apetecen, moviendo también al entendimiento y atrayéndole a que se
case y junte con ellas en su bajo modo de sentido, procurando confor-
mar y aunar la parte racional con la sensual".*

Serie real: = Ninfas [= mujeres hermosas = apetecibles a la
vista = atraen por su hermosura y sus encantos=]
emocién de gozo sensual.

Serie irreal: Movimientos de la parte inferior [= apetecibles a
la sensualidad = atraen a la voluntad = le ofrecen
sus encantos=] emocién de gozo sensual.

"Judea llama a la parte inferior del alma, que es la sensitiva. Y

llamala Judea porque es flaca y carnal y de suyo ciega, como lo es la

gente judaica".”!

Serie real: ~ [=gente carnal y ciega por sus pasiones =] emo-
cién de sensualidad.

Serie irreal: Parte sensitiva del alma [= sede de lo sensitivo y
carnal = ficil a las seducciones de lo sensible =
flaca y ciega a las pasiones=] emoci6n de sensua-
lidad.

"Los rosales son las potencias de la misma alma: memoria, enten-

dimiento y voluntad, las cuales llevan en si y crian flores de conceptos

divinos, y actos de amor, y las dichas virtudes".”

Serie real: ~ Rosales [= arbustos de flores hermosas de colores
variados=] emoci6n de fecundidad y belleza.

Serie irreal: Potencias del alma [= por ellas actia el alma =
producen abundantes y bellos actos=] emocién de
fecundidad y belleza.

"Por el 4mbar entiende aqui el divino espiritu del Esposo que

mora en el alma".*

Serie real:  Ambar [= sustancia que se emplea en perfumeria
y farmacia=] emoci6n de agrado.

Serie irreal: Espiritu del Esposo [= mora en el alma = la llena
de fragancia] emocién de agrado.



"Y perfumear este divino 4mbar en las flores y rosales es derra-
marse y comunicarse suavisimamente en las potencias y virtudes del
alma, dando en ellas al alma perfume de divina suavidad".**

Serie real:  Perfumear [= derramar perfume = llenar de fra-
gancia y buen olor=] emocién de participar de
suavidad agradable.

Serie irreal: Espiritu Divino [= se derrama y comunica a las
potencias del alma = las llena de perfume y suavi-
dad=] emocidn de participar de suavidad agrada-
ble.

"... y los arrabales de ella (del alma) son los sentidos sensitivos
interiores, como son la memoria, fantasia e imaginativa, en los cuales
se colocan y recogen las formas e iméagenes y fantasmas de los objetos,
por medio de las cuales la sensualidad mueve sus apetitos y codicias. Y
estas formas, etc., son las que aqui llama ninfas, las cuales quietas y
sosegadas, duermen también los apetitos. Estas entran a estos sus
arrabales de los sentidos interiores por las puertas de los sentidos
exteriores, que sonoir, ver, oler, etc., de manera que todas las potencias
y sentidos, ahora exteriores, de desta parte sensitiva los podemos
llamar arrabales, porque son los barrios que estén fuera de los muros
de la ciudad. Porque lo que se llama ciudad en el alma es alld lo de mds
adentro, es a saber, la parte racional, que tiene capacidad para comu-
nicarse con Dios, cuyas operaciones son contrarias a las de la sensua-
lidad".”

Serie real:  Arrabales [= barrios fuera del recinto amurallado

= alejados de la ciudad=] emoci6n de lejania.

Serie irreal: Sentidos [= s6lo capaces de percibir las cosas
exteriores = alejados del conocimiento intelec-
tual=] emocién de lejania.

Canci6n 19

Escondete, Carillo

y mira con tu haz a las montanas
y no quieras decillo;

mas mira las companas

de la que va por insulas extrafias.
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También en esta estrofa hay al menos dos imagenes visionarias
expresadas en las palabras montaias y compaias.

"Las montanas son las potencias del alma: memoria, entendi-
miento y voluntad. Y asi, es como si dijera: embiste con tu Divinidad
en mi entendimiento, ddndole inteligencias divinas, en mi voluntad,
ddndole y comunicéndole el divino amor, y en mi memoria, con divina

posesion de gloria".*

Seriereal: = Montanas [= los terrenos més altos = sobresalen
y dominan=] emocién de dominio y excelencia.

Serie irreal: Memoria, entendimiento y voluntad [= las poten-
cias superiores del alma = sobresalen y dominan
a los sentidos=] emoci6n de dominio y excelencia.

"Las compaiias que aqui dice el alma que mire Dios son la

multitud de virtudes y dones y perfecciones y otras riquezas espirituales
que El ha puesto ya en ella, como arras y prendas y joyas de desposa-
da""

Seriereal: = Compaia [= asociacion o junta de varias personas
unidas para un mismo fin=] emocién de unidad y
amor.

Serie irreal: Virtudes y dones [= Dios pone en el alma virtudes,
dones y perfecciones = Dios y el alma gozan con-
juntamente de esas perfecciones = Dios y alma
unidas =] emocién de unidad y amor.

Canciéon 20 y 21

A la aves ligeras,

leones, ciervos, gamos saltadores,
montes, valles riberas,

aguas, aires, ardores

y miedos de las noches veladores.

Por las amenas liras

y canto de sirenas, 0s conjuro

que cesen vuestras iras

y no toquéis al muro,

porque la Esposa duerma maés seguro.

Llama poderosamente la atencién que las dos unicas veces en que
el Santo une el comentario de dos estrofas (en‘esta ocasién y en las 14
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y 15) acumule en ellas tal nimero de imégenes visionarias, y que en
ambas ocasiones se trate de enumeraciones.

El lector, despreocupado de los comentarios que hace el Santo,
podria entender que Dios habla al alma y que conjura a las cosas del
mundo, concretadas en aves, leones, ciervos, gamos, etc., a que no
interrumpan la paz espiritual del alma. Esto mismo es lo que S. Juan
de la Cruz viene también a decir en su comentario o introduccién a la
inteligencia de estas canciones:

"En estas dos canciones pone el Esposo Hijo de Dios al alma
Esposa en posesion de paz y tranquilidad, en conformidad de la parte
inferior con la superior, limpidndola de todas sus imperfecciones y
poniendo en razdn las potencias y razones naturales del alma, sosegan-

do todos los demis apetitos".”

Pero después, en sus comentarios nos dice pormenorizadamente
que llama aves ligeras a las "disgresiones de la imaginativa"; leones, a
las "acrimonias e impetus de la potencia irascible; ciervos y gamos
saltadores, a la potencia concupiscible (con la distincién de que los
ciervos representan "los afectos de cobardia", y los gamos, "los afectos
de osadia"), montes, valles, riberas, denotan "los actos viciosos y
desordenados de las tres potencias del alma que son memoria, enten-
dimiento y voluntad; aguas, aires, ardores y miedos de las noches
veladores, son respectivamente las cuatro pasiones (dolor, esperanza,
gozoy temor), ddndonos detallada raz6n de esas respectivas atribucio-
nes.

Siguiendo en esa linea de im4genes, continuaré diciendo que las
amenas liras es la suavidad que el Esposo da al alma; canto de sirenas,
es el deleite que siente el alma; iras, son las turbaciones; y muro, el
vallado de virtudes y perfecciones.

"Llama aves ligeras a las disgresiones de la imaginativa, que son
ligeras y sutiles en volar a una parte y otra; las cuales, cuando la
voluntad estd gozando en quietud de la comunicacién sabrosa del
Amado, suelen hacerle sinsabor y apagarle el gusto con sus vuelos

sutiles".*

Serie real:  Aves ligeras [= se desplazan con facilidad de una
parte a otra=] emocidn de inestabilidad.

Serie irreal: Laimaginacién [= va de un pensamiento a otro =
se desplaza con facilidad = no se detiene ni con-
trola=] emocidn de inestabilidad.
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"Por leones, entiende las acrimonias e impetus de la potencia
irascible, porque esta potencia es osada y atrevida en sus actos como
los leones".”

Seriereal:  Leones [= animales fuertes y osados = simbolos
de audacia y valentia=] emocién de audacia y
valentia.

Serie irreal: Potencia irascible [= propensa a irritarse = osada
y atrevida =] emoci6n de audacia y valentia.

"La concupiscible tiene dos efectos: el uno de cobardia y el otro
de osadia. Los efectos de la cobardia ejercita cuando las cosas no las
halla para si convenientes, porque entonces se retira, encoge y acobar-
da. Y en estos efectos es comparada a los ciervos; porque asi como
tienen esta potencia concupiscible mas intensa que otros muchos

animales, asf son muy cobardes y encogidos".*"

Serie real:  Ciervo [= animal muy dominado por la concupis-
cencia, pero cobarde ante los peligros=] emocién
de cobardia.

Serie irreal: La potencia concupiscible [= se encoge ante los
peligros = cobarde ante los peligros=] emocién
de cobardia.

"Los efectos de osadia ejercita cuando halla las cosas convenien-

tes para si, porque entonces no se encoge y acobarda, sino atrévese a
apetecerlas y admitirlas con los deseos y afectos. Y en estos efectos de
osadia es comparada esta potencia a los gamos, los cuales tienen tanta
concupiscencia en lo que apetecen, que no sélo a ello van corriendo,

mas atn saltando, por lo cual aqui los llama saltadores".

Seriereal: =~ Gamos [= animales de gran concupiscencia y osa-
dos =] emoci6n de valentia.

Serie irreal: Potencia concupiscible en cuanto osada [= es va-
liente y decidida hasta conseguir las cosas que
juzga convenientes =] emocidn de valentia.

"Monte, valles, riberas. Por estos tres nombres se denotan los

actos viciosos y desordenados de las tres potencias del alma, que son:
memoria, entendimiento y voluntad. Los cuales actos son desordena-
dos y viciosos cuando son en extremo altos y cuando son en extremo
bajos y remisos, o, aunque no lo sean en extremo, cuando declinan
hacia uno de los dos extremos Y asi, por los montes, que son muy altos,
son significados los actos extremados en demasia desordenada. Por los
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valles, que son muy bajos, se significan los actos de estas tres potencias
extremadas en menos de lo que conviene. Y por las riberas, que nison
muy altas ni muy bajas, sino que por ser llanas participan algo de un
extremo y del otro, son significados los actos de las potencias cuando
exceden o faltan algo del medio y llano de lo justo; los cuales, aunque
no son extremadamente desordenados, que seria llegando a pecado
mortal, todavia lo son en parte, ahora venial, ahora en imperfeccién,
por minima que sea, en el entendimiento, memoria y voluntad".®

Serie real:

Serie irreal:

Serie real:

Serie irreal:

Serie real:

Serie irreal:

Montes [= lugares que sobresalen mucho sobre lo
que les rodea =] emoci6n de superioridad.

Actos extremados de las potencias del alma [=
soberbia, vanagloria, autosuficiencia, etc. =) emo-
cion de superioridad.

Valles [= lugares méas profundos que los que los
rodean = dominados por los alrededores =] emo-
cién de inferioridad.

Actos de las potencias del alma extremados en
menos de lo que conviene [= cobardia, timidez,
pusalinimidad, etc. =] emocién de inferioridad.
Riberas [= tierras cercanas a los rios o los mares
= de altitud poco uniforme = ni altas ni bajas =]
emocidn de inestabilidad

Actos de las potencias del alma cuando exceden o
faltan algo del medio [= mads altos o bajos que el
medio =] emocidn de inestabilidad.

"Por aguas se entienden las afecciones del dolor que afligen al
alma, porque asi como agua se entran en el alma. De donde David dice
a Dios hablando de ellas: ..."Salvame, Dios mio, porque han entrado

las aguas hasta mi alma (Ps.68,2)".

Serie real:

Serie irreal:

n &4

Aguas [= liquido que penetra en todos los huecos
=] emocién de penetracién profunda y total.

Afeccién de dolor [= sensacién o sentimiento
aflictivo que aunque se produzca en un lugar del
cuerpo, afecta a todo él = penetra por todas partes
=] emocidn de penetracién profunda y total.

"Por los aires entiende las afecciones de la esperanza, porque asi
como aire vuelan a desear lo ausente que se espera. De donde también

93



dice David: "Abrid la boca de mi esperanza y atraje el aire de mis deseos,
porque esperaba y deseaba tus mandamientos" (Ps. 118,131).%

Seriereal:  Aires [= fluido transparente que rodea toda la
tierra = va de un sitio a otro =) emocién de
inestabilidad.

Serie irreal: Afecciones de la esperanza [= vuelan a desear lo
ausente = va de un sitio para otro =] emocién de
inestabilidad.

"Por los ardores se entienden las afecciones de la pasién del gozo,
las cuales inflaman el corazén a manera de fuego. Por lo cual el mismo
David dice: "Dentro de mi se calenté mi corazén, y en mi meditacién
se encendera fuego (Ps. 38,4)", que es tanto como decir: en mi medita-

cién se encenders el gozo".*

Seriereal:  Ardores [= calores grandes =] emocién de calor.

Serie irreal: Afecciones de la pasién del gozo [= inflaman el
corazén = le hacen arder = calor grande =] emo-
cién de calor.

Por los miedos de las noches veladores se entienden las afeccio-
nes de la otra pasién, que es el temor, las cuales en los espirituales que
aiin no hanllegado a este estado de matrimonio espiritual de que vamos
hablando, suelen ser muy grandes, a veces de parte de Dios, al tiempo
que les quiere hacer algunas mercedes, como habemos dicho arriba,
que les suele hacer temor de espiritu, pavor, y también encogimiento
a la carne y sentidos, por no tener ellos fortalecido y perfeccionado el
natural y habituado a aquellas mercedes; a veces también de parte del
demonio, el cual, al tiempo que Diosda al alma recogimiento y suavidad
en si, teniendo €l grande envidia y pesar de aquel bien y paz del alma,
procura poner horror y temor en el espiritu por impedirla aquel bien,

y a veces como amenazandola all4 en el espiritu".”’

Serie real:  Miedos de las noches veladores [= las noches son
oscuras = hay inseguridad y miedo =] emocién de
inseguridad.

Serie irreal: Afecciones de temor [= recelos de danos futuros
posibles = inseguridad y miedo ante el futuro =]
emocién de inseguridad.

"Por las amenas liras entiende aqui el Esposo la suavidad que de

si da al alma en este estado, por lo cual hace cesar todas las molestias
que habemos dicho en el alma. Porque, asi como la musica de las liras
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llena el Anima de suavidad y recreacién, y le embebe y suspende de
manera que le tiene enajenado de sinsabores y penas, asi esta suavidad
tiene el alma tan en sf, que ninguna cosa penosa la llega".®

Seriereal: = Amenas liras [= musica que llena de suavidad y

recreacién = elimina penas y sinsabores = produ-
ce suavidad=] emoci6n de suavidad y recreacién.

Serie irreal: Suavidad que da el Esposo al alma [= la llena de

suavidad y recreacion = elimina sus penas =]
emocién de suavidad y recreacién.

"También se ha dicho que el canto de sirenas significa deleite
ordinario que el alma posee. Y llama a este deleite canto de sirenas,
porque asi como, segun dicen, el canto de sirenas es tan sabroso y
deleitoso que al que le oye de tal manera le arroba y enamora que le
hace olvidar, como transportado de todas las cosas, asi el deleite de esta
unién de tal manera absorbe el alma en si'y la recrea que la pone como

encantada a todas las molestias y turbaciones de las cosas ya dichas".”

Seriereal:  Canto de sirenas [= ninfas mitol6gicas que atraen
por su belleza y su canto = deleite irresistible =]
emocién de deleite profundo.

Serie irreal: Deleite del alma [= sabroso y deleitoso = atraey
hace olvidar otras cosas = deleite irresistible =]
emocién de deleite profundo.

"Llamando iras a las dichas rubaciones y molestias de las afeccio-
nes y operaciones desordenadas que habemos dicho. Y porque, asi
como la ira es cierto impetu que turba la paz, saliendo de los limites de
ella, asi todas las afecciones, etc., ya dichas, con sus movimientos,
exceden el limite de la paz y tranquilidad del alma, desquietédndola
cuando la tocan".”

Seriereal:  Iras [= enojos violentos = impetus que turban la

paz =] emocién de molestia.

Serie irreal: Turbaciones de las pasiones [= se salen del modo
ordinario de obrar = perturban la paz =] emocién
de molestia.

"Entiendo por el muro el cerco de la paz vallado de virtudes y
perfecciones con que la misma alma esté cercada y guardada, siendo
ella el huerto que arriba ha dicho, donde su Amado pace las flores,
cercado y guardado solamente para €l; por lo cual él la llama en los
Cantares huerto cerrado, diciendo: "Mi hermana es huerto cerrado”
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(4,12). Y asi dice aqui que ni aun a la cerca y muro de este su huerto le

toquen".”

Serie real: = Muro [= pared o tapia que cerca = impide el paso
= guarda y protege =] emocién de seguridad.

Serie irreal: Virtudes y perfecciones [= habitdan a obrar el
bien = impiden la entrada al mal = guardan y
protegen al alma =] emocién de seguridad.

Cancién 22

Entrddose ha la Esposa

en el ameno huerto deseado,

y a su sabor reposa,

el cuello reclinado

sobre los dulces brazos del Amado.

La imagen visionaria clara de esta estrofa est4d en el ameno
huerto, cuyas palabras comenta asi su autor: "Transformandose ha en
su Dios, que es el que aqui llama huerto ameno, por el deleitoso y suave
asiento que halla el alma en é1".”

Seriereal: ~ Ameno huerto [= lugar lleno de 4rboles, flores,
fuentes, etc. = lugar deleitoso =] emoci6n de
deleite e intimidad.

Serie irreal: Dios [= creador de todas las cosas = autorde toda
belleza, gozo y deleite =] emocién de deleite e
intimidad.

Canci6n 23

Debajo del manzano,

alli conmigo fuiste desposada;
alli te di la mano,

y fuiste reparada

donde tu madre fuera violada.

Del comentario que hace a las palabras manzano y madre vemos
que nos encontramos con dos nuevas imagenes en esta estrofa.

"Debajo del manzano. Esto es, debajo de la Cruz, que aqui es
entendido por el manzano, donde el Hijo de Dios redimid, y por
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consiguiente despos6 consigo la naturaleza humana y consiguiente-
mente a cada alma, déndole El gracia y prendas para ello en la Cruz".”
Seriereal: = Manzano [= 4rbol del bien ydel mal en el parai-

so =] emocién de salvacién.
Serie irreal: La cruz [= 4rbol en que murié Cristo = 4rbol del
bien para la humanidad =) emocién de salvacién.
"Porque tu madre, la naturaleza humana, fue violada en tus
primeros padres debajo del drbol, y ti alli también debajo del arbol de
la Cruz fuiste reparada. De manera que si tu madre debajo del arbol

te dio la muerte, yo debajo del arbol de la Cruz te di la vida".™

Serie real: = Madre [= engendra hijos = es causa u origen de
nuevos seres =) emocidn de vida abundante.

Serie irreal: Naturaleza humana [= conjunto de los seres hu-
manos = causa de todos los seres humanos =]
emocién de vida abundante.

Canci6n 24

Nuestro lecho florido,

de cuevas de leones enlozado,
en purpura tendido,

de paz edificado,

de mil escudos de oro coronado.

Ya anteriormente ha destacado, y nosotros comentado, cémo por
lecho del alma entiende a Cristo, Hijo de Dios, por esto ahora vamos
a analizar las imdgenes correspondientes a las palabras, cuevas de
leones, plrpura y escudos.

"Entendiendo por cuevas de leones las virtudes que posee el alma
en este estado de unién con Dios. La razén es porque las cuevas de los
leones estdn muy seguras y amparadas de todos los demés animales;
porque, temiendo ellos la fortaleza y osadia del le6n que usa de las
virtudes, cuando ya las posee el alma en perfeccion, es como una cueva
de leones para ella, en la cual mora y asiste el Esposo Cristo unido con
el alma en aquella virtud y en cada una de las demés virtudes estd
también como fuerte leén, porque alli recibe las propiedades de
Dios".”
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Serie real:  Cuevas de leones [= lugares donde descansan los
leones = lugares inaccesibles a otros animales =]
emocién de fortaleza y seguridad.

Serie irreal: Virtudes [= obras agradables a Cristo = atraen a
Cristo que se hace presente en el alma = impiden
el acceso de vicios o pecados =] emocién de for-
taleza y seguridad.

"Por la parpura es denotada la caridad en la divina escritura, y de
ella se visten y sirven los reyes. Dice el alma que este lecho florido estd
tendido en pirpura, porque todas las virtudes, riquezas y bienes de él
se sustentan y florecen, y se gozan sélo en la caridad y amor del Rey
del cielo, sin el cual amor no podria el alma gozar de este lecho y de
sus flores. Y asi, todas estas virtudes estdn en el alma como tendidas
en amor y cada una de ellas estdn siempre enamorando al alma de Dios,
y en todas las cosas y obras se mueven con amor a mas amor de Dios.
Eso es estar en pirpura tendido.”

Seriereal: ~ Pdarpura [= prenda de vestir de color purpura o
roja que forma parte del traje caracteristico de
soberanos, cardenales, etc. = simbolo de dignidad
alta =] emocion de dignidad.

Serie irreal: Caridad [= virtud que consiste en amar a Dios
sobre todas las cosas y al préjimo como a nosotros
mismos = virtud suprema = expresién de maxima
dignidad del creyente =] emocién de dignidad.

"Los cuales escudos aqui son las virtudes y dones del alma, que
aunque, como habemos dicho, son las flores, etc., en este lecho también
sirven de corona y premio de su trabajo en haberlas ganado. Y no sélo
eso, sino también de defensa, como fuertes escudos contra los vicios
que con el ejercicio de ellas vencig".”

Serie real: ~ Escudos [= arma defensiva para cubrirse, que se
llevaba en el brazo izquierdo = defensa de los
ataques de los enemigos =] emocién de seguridad
y fortaleza.

Serie irreal: Virtudes y dones del alma [= obras buenas y gra-
cias concedidas por Dios al alma = se oponen a los
vicios que son los enemigos =] emocién de segu-
ridad y fortaleza.
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Cancién 25

A zaga de tu huella

las jévenes discurren al camino
a toque de centella,

al adobado vino

emisiones de balsamo divino.

Varias imagenes visionarias que esta cancién contiene y que
podemos descubrir en las palabras huella, j6venes, toque de centella y
adobado vino.

"La huella -dice S. Juan de la Cruz- es rastro de aquel cuya es la
huella, por la cual se va rastreando y buscando quien la hizo. La
suavidad y noticia que da Dios de si al alma que le busca es rastro y

huella por donde se va conociendo y buscando a Dios".®

Serie real:  Huella [= senal que deja el pie donde pisa = por
ellase llega al que la hizo=] emoci6n de seguridad
en la busqueda.

Serie irreal: Noticia que Dios imprime en el alma [= es sefial
que Dios pone en el alma = conduce al conoci-
miento del que la hizo=] emocién de seguridad en
la bisqueda.

"Las jovenes discurren al camino. Es a saber, las almas devotas,

con fuerza de juventud recibidas de la suavidad de tu huella".”

Serie real: ~ J6venes [= de poca edad = llenos de vitalidad =]
emocion de fuerza y vitalidad.

Serie irreal: Almas devotas [= reciben fuerza del Sefior = las

llena de vitalidad =] emocién de fuerzay vitalidad.

"Es de saber que este toque de centella que aqui dice es un toque

sutilisimo que el Amado hace al alma a veces, aun cuando ella estd mas

descuidada, de manera que la enciende ¢l corazén en fuego de amor,

que no parece sino una centella de fuego que salté y la abraz6; y

entonces con grave presteza, como quien de sibito recuerda, encién-

dese la voluntad en amar y desear, y alabar, y agradecer, y reverenciar

y estimar, y rogar a Dios con sabor de amor".”’

Serie real:  Toque de centella [= chispa que salta del fuego =
fuego fugaz pero abrazador =] emocién de fuego
fugaz abrazador.
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Serie irreal: Toques que Cristo hace al alma [= inflaman al
alma = inflamacién fuerte pero fugaz =] emocién
de fuego fugaz abrazador.

"Este adobado vino es otra merced muy mayor que Dios algunas
veces hace a las almas aprovechadas, en que las embriaga en el Espiritu
Santo con un vino de amor suave, sabroso y esforzoso, por lo cual le
llama vino adobado. Porque, asi como el vino adobado est4 adobado y
cocido con muchas y diversas especias olorosas y esforzosas, asi este
amor, que es el que Dios da alos ya perfectos, esta ya cocido y asentado

en sus almas y adobado con las virtudes que ya el alma tiene ganadas"."

Seriereal:  Vino adobado o afejo [= vino preparado y asen-
tado = vino ya perfecto que no cambia su sabor =]
emocion de perfeccion permanente.

Serie irreal: Mercedes grandes de Dios [= mercedes concedi-
das a almas muy santas = almas que ya han alcan-
zado la perfeccién =] emocién de perfeccion per-
manente.

Cancion 26

En la interior bodega

de mi Amado bebi, y cuando salia
por toda aquesta vega,

ya cosa no sabia,

y el ganado perdi que antes seguia.

Solamente vamos a comentar y ver las imégenes visionarias con-
tenidas en las palabras interior, bodega y ganado.

"Esta bodega que aqui dice el alma es el dltimo y més estrecho
grado de amor en que el alma puede situarse en esta vida, que por eso
la llama interior bodega, es a saber, la mas interior. De donde se sigue
que hay otras no tan interiores, que son los grados de amor por donde

se sube hasta este tltimo".*

Serie real:  Interior bodega [= bodega la méas profunda = en
la que se guarda el mejor vino =] emocién de
plenitud.

Serie irreal: Ultimo grado de amor [= el mayor amor que el
alma puede recibir =] emocién de plenitud.

100



"Es de saber que, hasta que el alma llegue a este estado de
perfeccién de que vamos hablando, aunque mas espiritual sea, siempre
le queda algin ganadillo de apetitos y gustillos y otras imperfecciones
suyas, ahora naturales, ahora espirituales, tras de que se anda procu-
rando apacentarlos en seguirlos y cumplirlos... y de este ganado ya
dicho, unos tienen més y otros menos, tras de que se andan todavia
siguiéndolo, hasta que, entrandose a beber es esta interior bodega, lo
pierden todo, quedando, como habemos dicho, hechos todos en amor;
en la cual més facilmente se consumen estos ganados de imperfeccio-

nes del alma que al orin y moho de los metales en el fuego".®

Serie real: ~ Ganado [= conjunto de bestias mansas que se
apacientan juntas = depedencia de unas respecto
a las otras =) emocidén de dependencia.

Serie irreal: Apetitos e imperfecciones [= impulsos instintivos
que nos llevan a satisfacer las necesidades natura-
les aun contra la razén = fuerza para arrastrar
hasta satisfacer su deseo = crean dependencia =]
emocidn de dependencia.

Cancion 27

Alli me dio su pecho

alli me enseid ciencia muy sabrosa,
y yo le di de hecho

a mi, sin dejar cosa;

alli le prometi de ser su esposa.

Analizamos la imagen de la ciencia sabrosa, teniendo en cuenta
el pensamiento del Santo.

"La ciencia sabrosa que dice aqui que la ensend, es la teologia
mistica, que es ciencia secreta de Dios, que llaman los espirituales
contemplacion, la cual es muy sabrosa, porque es ciencia por amor, el
cual es el maestro de ella y el que todo lo hace sabroso. Y, por cuanto
Dios le comunica esta ciencia e inteligencia en el amor con que se
comunica al alma, esle sabrosa para el entendimiento, pues es ciencia
que pertenece a €l; y esle también sabrosa a la voluntad, pues es en
amor, el cual pertenece a la voluntad".*

Seriereal:  Ciencia sabrosa [= Conocimiento por sus causas

= conocimiento sabroso a la inteligencia =] emo-
cion de agrado.

101



Serie irreal: Teologia mistica [= Conocimiento de Dios = co-
nocimiento sabroso a la inteligencia y a la volun-
tad =] emoci6n de agrado.

Cancién 28

Mi alma se ha empleado

y todo mi caudal a su servicio.

Ya no guardo ganado,

ni ya tengo otro oficio,

que ya s6lo en amar es mi ejercicio.

Insiste de nuevo en la imagen visionaria del ganado aplicado a los
gustos, apetitos e imperfecciones y emplea una nueva en la palabra
caudal.

"Por todo su caudal entiende aqui todo loque pertenece ala parte
sensitiva del alma. En la cual parte sensitiva se incluye el cuerpo con
todos sus sentidos y potencias, asi interiores como exteriores, y toda la
habilidad natural, conviene a saber, las cuatro pasiones, los apetitos

naturales y el demés caudal del alma".%

Seriereal: ~ Caudal [= abundancia de bienes =] emocién de
abundancia.

Serie irreal: Parte sensitiva del alma [= el cuerpo con sus sen-
tidos y potencias y toda la habilidad natural =
abundancia de bienes y cualidades =] emocién de
abundancia.

Cancién 29

Pues ya si en el gjido

de hoy mas no fuere vista ni hallada,
diréis que me he perdido,

que andando enamorada,

me hice perdidiza, y fui ganada.

Solamente nos encontramos con una imagen visionaria en esta
cancidn y esta relacionada con la palabra ejido.

"Ejido comtinmente se llama un lugar comin donde la gente se
suele juntar a tomar solaz y recreacion, y donde también los pastores
apacientan sus ganados. Y asi, por el ejido entiende aqui el alma al
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mundo, donde los mundanos tienen sus pasatiempos y tratos y apacien-
tan los ganados de sus apetitos".*

Seriereal:  Ejido [= lugar comin de una poblacién donde
suelen reunirse las personas o los animales = lugar
concurrido para tomar solaz y recreacién =] emo-
cién de recreo.

Serie irreal: Mundo (en cuanto enemigo del alma) [= las deli-
cias, pompas y vanidades terrenas = producen
solaz y recreacién =] emocién de recreo.

Canci6n 30

De flores y esmeraldas

en las frescas mafanas escogidas
haremos las guirnaldas,

en tu amor floridas

y en un cabello mio entretejidas.

Casi todas las palabras estdn empleadas como imagenes visiona-
rias y solamente penetrando en el sentido de esas imdgenes se puede
interpretar esta cancién.

"Las flores son las virtudes del alma, y las esmeraldas son los

dones que tiene de Dios".”

Serie real:  Flores[= las partes més bellas de las plantas = més
excelentes de una cosa =] emocién de excelencia.

Serie irreal: Virtudes del alma [= disposiciones del alma para
las acciones conformes a la ley moral = acciones
buenas y bellas = acciones excelentes =] emocién
de excelencia.

Seriereal:  Esmeraldas [= piedras preciosas = piedras de
gran valor =] emocién de valor y belleza.

Serie irreal: Dones de Dios [= bienes naturales o sobrenatu-
rales recibidos de Dios = preciosos y de gran valor
=] emocién de valor y belleza.

"En las frescas mafiana escogidas. Es asaber, ganadas y adquiridas

en las juventudes, que son las frescas mainanas de las edades... Y llama
a estas juventudes frescas mafianas, porque asi como es agradable la
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frescura de la manana en la primavera, més que las otras partes del dia,
asf lo es la virtud de la juventud delante de Dios".®

Seriereal: = Frescas mafanas [= agradables mis que las otras
partes del dia =] emocién de agrado.

Serie irreal: Juventudes [= edad llena de frescor y vitalidad =
agradable més que las otras edades por las que
pasa la vida =] emoci6n de agrado.

"Haremos las guirnaldas. Para cuya inteligencia es de saber que
todas las virtudes y dones que el alma y Dios adquieren en ella son en
ella como una guirnalda de varias flores con que estd admirablemente
hermoseada, asi como de una hermosa vestidura de preciosa variedad.
Y paramejor entenderlo, es de saber que, asi como las flores materiales
se van cogiendo, las van en la guirnalda, que de ellas hacen, compo-
niendo, de la misma manera, asi como las flores espirituales de virtudes

y dones se van adquiriendo, se van en el alma asentando".”

Serie real:  Guirnaldas [= coronas entretejidas de flores y
ramos = flores y ramos combinados con armonia
y belleza =] emocidn de armonia y belleza.

Serie irreal: Virtudes y dones de Dios [= flores y ramos espiri-
tuales = Dios las combina en el alma con armonia
y belleza =] emocién de armonia y belleza.

"Y en un cabello mio entretejidas. Este cabello suyo es su volun-
tad de ella y amor que tiene al Amado, el cual amor tiene y hace el
oficio que el hilo en la guirnalda. Porque asi como el hilo enlaza y ase
las flores en la guirnalda, asi el amor del alma enlaza y ase las virtudes
en el alma y las sustenta en ella. Porque, como dice San Pablo, "es la
caridad el vinculo y atadura de la perfeccion" (Col. 3,14)". De manera
que, en este amor del alma, estédn las virtudes y dones sobrenaturales
tan necesariamente asidos, que si quebrase faltando a Dios, luego se
desatarian todas las virtudes, y faltarian del alma, asi como, quebrado
el hilo en la guirnalda, se caerfan las flores".*

Seriereal: ~ Cabello [= pelo de la cabeza humana = fino y
fuerte como el hilo = une y enlaza cosas =] emo-
cién de vinculo y atadura.

Serie irreal: Amor (virtud teologal) [= es vinculo y atadura de
la perfeccién =] emocién de vinculo y atadura.
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Cancién 31

En solo aquel cabello

que en mi cuello volar consideraste,
miréstele en mi cuello

y en él preso quedaste

y en uno de mis ojos te llagaste.

Insiste en esta cancién en laimagen del cabello y afiade una nueva
en la palabra ojos.

"Entiéndese aqui por el ojo la fe, y dice uno solo, y que en él se
llagé, porque si la fe y fidelidad del alma para con Dios no fuese sola,
sino mezclada con otro algiin respeto o cumplimiento, no llegaria a
efecto de llagar a Dios de amor, y asi, s6lo un ojo ha de ser en que se

llaga, como también un solo cabello en que se prenda el Amado".”

Seriereal:  Ojo [= drgano de la visién = por él conocemos las
cosas =] emocién de conocimiento.

Serie irreal: Fe [= virtud teologal por la cual creemos las ver-
dades reveladas por Dios = por ella conocemos las
cosas de Dios =] emocién de conocimiento.

Canci6n 32

Cuando ti me mirabas

su gracia en mi tus ojos imprimian;
por eso me adamabas,

y en eso mereeian

los mios adorar lo que en ti vian.

Aunque es una cancién que no se puede entender sin la lectura
del comentario del Santo, por tratarse de los més altos estados misticos,
no encontramos en ella imagen visionaria alguna.

Cancion 33

No quieras despreciarme

que si color moreno en mi hallaste

ya bien puedes mirarme

después que me miraste,

qué gracia y hermosura en mi dejaste.
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Aqui tenemos la imagen de color moreno significando fealdad.

"Que si color moreno en mi hallaste. Es a saber, que si antes que
me miraras graciosamente hallaste en mi fealdad y negrura de culpas e
imperfecciones y bajeza de condicién natural".”

Seriereal:  Color moreno [= color oscuro que tira a negro =
poco grato alavista = falto de belleza =] emocién
de fealdad.

Serie irreal: Culpas eimperfecciones [= ennegrecenelalma =
feay poco grata a la vista =] emocién de fealdad.

Canci6n 34

La blanca palomica

al arca con el ramo se ha tornado
y ya la tortolica

al socio deseado,

en las riberas verdes ha hallado.

Con dos imégenes distintas: la blanca palomica y la tortolica,
alude a una misma realidad; el alma, pero mirada y contemplada bajo
aspectos distintos.

"Llama al alma blanca palomica por la blancura y limpieza que
ha recibido de la gracia que ha hallado en Dios. Y lldmala paloma,
porque asi la llama en los Cantares, para denotar la sencillez y manse-
dumbre de condicién y amorosa contemplacién que tiene. Porque la
paloma no sélo es sencilla y mansa, sin hiel, mas también tiene los ojos

9
claros y amorosos".

Serie real:  Blanca palomica [= blancay pura = de condicién

sencilla, mansay amorosa =] emoci6n de limpieza.

Serie irreal: Alma en gracia [= alma blanca y pura = llena de

sencillez y de amor = limpia de pecado =] emo-
cién de limpieza.

"También llama aqui el Esposo al alma tortolica, porque en este
caso de buscar al Esposo ha sido como tértola cuando no halla al
consorte que deseaba. Para cuya inteligencia es de saber que de la
tértola se dice que, cuando no halla su consorte, ni se asienta en ramo
verde, ni bebe agua clara ni fria ni se pone debajo de la sombra, ni se
junta con otra compafiia. Pero en juntidndose con él, ya goza de todo

n M

esto’.
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Serie real:

Serie irreal:

Cancién 35

Tortola [= Ave parecida a la paloma comiin, pero
més pequena = ave de gran fidelidad y amor al
consorte = feliz s6lo en compaiiia del consorte =]
emocién de felicidad en la fidelidad.

Alma [= espiritu puro = desea encontrarse con
Dios = no encuentra felicidad hasta que se une a
€l = feliz s6lo en compaiia de Dios =] emocién
de felicidad en la fidelidad.

En soledad vivia

y en soledad ha puesto ya su nido,

y en soledad la guia

a solas con su querido,

también en soledad de amor herido.

La palabra nido estd empleada en sentido metaférico.

"La soledad en que antes vivia era querer carecer por su Esposo
de todas las cosas y bienes del mundo, segin habemos dicho de la
tortolilla, procurando hacerse perfecta, adquiriendo perfecta soledad,
en que viene a la unién del Verbo, y, por consiguiente, a todo refrigerio
y descanso; lo cual es aqui significado por el nido que aqui se dice, el
cual significa descanso y reposo. Y asi es como si dijera: En esa soledad
en que antes vivia, ejercitdndose en ella con trabajo y angustia, porque
no estaba perfecta, en ella ha puesto su descanso ya y refrigerio por

haberla ya adquirido perfectamente en Dios".

Serie real:

Serie irreal:

Cancion 36

n 9%

Nido [= especie de lecho que hacen las aves para
poner sus huevos y criar sus pollo = lugar de
descanso y reposo =] emocidn de descanso.
Unién con el Verbo o Cristo [= en El descansa el
alma = consigue paz y reposo =] emocién de
descanso.

Gocémonos, Amado

y vdmonos a ver en tu hermosura

al monte y al collado,

do mana el agua pura;

entremos mas adentro en la espesura.
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Pasamos por alto las imidgenes de monte y collado que San Juan
de la Cruz relaciona con el conocimiento matutino o esencial de Dios
y con el conocimiento vespertino o conocimiento de Dios a través de
sus criaturas respectivamente para centrarnos en las de agua puray
espesura.

"Do mana el agua pura. Quiere decir: Donde se da la noticia y
sabiduria de Dios, que aquillama agua pura, al entendimiento, porque
limpia y desnuda de accidentes y fantasias y clara sin nieblas de igno-
rancia".*

Seriereal:  Agua pura [= sin mezcla de otros elementos = es

limpia y transparente =] emocién de transparen-
cia total.

Serie irreal: Sabiduria de Dios [= se confunde directamente en
el entendimiento = limpia de accidentes y fanta-
sfas = conocimiento limpio y transparente =]
emocion de transparencia total.

"Entremos més adentro en la espesura. En la espesura de mis
maravillosas obras y profundos juicios, cuya multitud es tanta y de
tantas diferencias, que se puede llamar espesura; porque en ellos hay
sabiduria abundante y tan llena de misterios, que no sélo la podemos
llamar espesura, més ain, cuajada segin lo dice David, diciendo: "El
monte de Dios es monte grueso y monte cuajado” (Ps. 67,16)".”

Serie real:  Espesura [= paraje muy poblado de érboles y
matorrales =] emocién de extraordinaria abun-
dancia.

Serie irreal: Las obras de Dios [= estan llenas de sabiduria y
misterios = son innumerables e inabarcables co-
mo el mismo Dios = abundantes y variadas =]
emocién de extraordinarria abundancia.

Cancién 37

Y luego a las subidas

cavernas de la piedra nos iremos
que estan bien escondidas,

y alli nos entraremos,

y el mosto de granadas gustaremos.
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En esta cancién vamos a analizar tres nuevas imigenes visionarias
relacionadas con las palabras cavernas de la piedra, granadas y mosto
de granadas.

La piedra que aqui dice, segin dice San Pablo, es Cristo (1Cor.
10,4) Las subidas cavernas de esta piedra son los subidos y altos y
profundos misterios de sabiduria de Dios que hay en Cristo sobre la
unién hipostética de la naturaleza humana con el Verbo divino, y en la
respondencia que hay a ésta de la unién de los hombres en Dios, y en
las conveniencias de justicia y misericordia de Dios sobre la salud del
género humano en manifestacién de sus juicios, los cuales por ser tan
altosy profundos bien propiamente los llama subidas cavernas; subidas
por la alteza de los misterios subidos, y cavernas por la hondura y
profundidad de la sabiduria de Dios en ellos; porque asi como las
cavernas son profundas y de muchos senos, asi cada misterio de los que
hay en Ciristo es profundisimo en sabiduria, y tienen muchos senos de
juicios ocultos de predestinacién y presciencia en los hijos de los

hombres".*®

Aunque en estas palabras descubrimos que realmente hay tres
imdagenes distintas correspondientes a las palabras: piedra, identificada
con Cristo, subidas, relacionadas con la alteza de los misterios de Dios
ycavernas, con la honduray profundidad de la sabiduria de Dios, vamos
a analizar Unicamente la de caverna.

Serie real: ~ Cavernas de piedra [= cavidades en la piedra =
lugares hondos y profundos =] emocién de pro-
fundidad y hondura.

Serie irreal: Misterios de Dios que hay en Cristo [= sonincom-
prensibles para los hombres = son hondos y pro-
fundos =] emocion de profundidad y hondura.

"Las granadas significan aqui los misterios de Cristo y los juicios
de la sabiduria de Dios y las virtudes y atributos de Dios, que del
conocimiento de estos misterios y juicios se conocen en Dios, que son
innumerables. Porque, asi cada uno de los atributos, y misterios, y
juicios, y virtudes de Dios contiene en si gran multitud de ordenaciones
maravillosas y admirables efectos de Dios, contenidos y sustentados en
el seno esférico de virtud y misterio, etc., que pertenecen a aquellos

tales efectos".”
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Serie real:

Serie irreal:

Granadas [= fruto que contiene dentro de siinnu-
merables granos =] emocién de abundancia.
Misterios de Cristo [= son innumerables = con-
tienen en si otros misterios =] emocién de abun-
dancia.

"El mosto, que dice aqui la Esposa que gustaran ella y el Esposo
de estas granadas, es la fruicién y deleite de amor de Dios, que en la
noticia y conocimiento de ellas redunda en el alma. Porque asi como
de muchos granos de la granada un solo mosto sale cuando se come,
asi todas estas maravillas y grandezas de Dios en el alma infundidas
redunda en ellas una fruicién y deleite de amor, que es bebida del
Espiritu Santo; la cual ella luego ofrece a su Dios el Verbo Esposo suyo

con grande ternura de amor".

Serie real:

Serie irreal:

Canci6n 38

n 100

Mosto [= zumo antes de fermentar = liquido
resultante de muchos granos = contiene laesencia
de muchos granos conjuntamente=] emocién de
gusto y deleite grandes.

Fruicién de amor de Dios [= contiene todas las
gracias y dones de Dios = se gustan todos conjun-
tamente =) emocién de gusto y deleite grandes.

Alli me mostrarias

aquello que mi alma pretendia,
y luego me darias

alli, td, vida mia,

aquello que me diste el otro dia.

Para entender el profundo significado mistico de la cancidn, es
menester haber seguido de cerca todo el comentario del Santo al
Céntico espiritual, pero no encontramos imagenes visionarias propia-
mente dichas en ella.

Cancién 39

El aspirar del aire,
el canto de la dulce filomena,
el soto y su donaire
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en la noche serena,
con llama que consume y no da pena.

Précticamente todo es aqui imagen visionaria, desde "el aspirar
del aire", hasta "la llama que consume y no da pena". Analicemos las
principales imégenes.

"Este aspirar del aire es una habilidad que el alma dice que le
dara Dios alli en la comunicacién del Espiritu Santo; el cual, a manera
de aspirar, con aquella aspiracién divina muy subidamente levanta el
alma y la informa y habilita para que ella aspire en Dios la misma
aspiracién de amor que el Padre aspira en el Hijo y el Hijo en el Padre,
que es el mismo Espiritu Santo que a ella la aspira en el Padre y el Hijo
en la dicha transformacidn, para unirla consigo... Y esta tal aspiracién
del Espiritu Santo en el alma, con que no hay decirlo por lengua mortal,
ni el entendimiento humana en cuanto tal puede alcanzar algo de ello;
porque aun lo que en esta transformacién temporal pasa cerca de esta
comunicacion en el alma no se puede hablar, porque el alma, unida y

transformada, aspira en si mismo a ella".'"

Serie real:  Aspirar el aire [= atraer el aire a los pulmones =
el aire se hace uno con el que o aspira =] emocién
de compenetracion total.

Serie irreal: Comunicacidndel Espiritu Santo [= se derrama el
Espiritu Santo en el alma = es como aspirado por
el alma = transformacién en sf al alma =] emocién
de compenetraci6n total.

"El canto de la dulce filomena. Lo que nace en el alma de aquel
aspirar del aire es la dulce voz de su Amado a ella, en la cual ella hace
a El su sabrosa jubilacién; y lo uno y lo otro llama aqui canto de
filomena. Porque, asi como el canto de filomena, que es el ruiseior, se
oye en la primavera, pasados ya los frios, lluvias y variedades del
invierno, y hace melodia al oido y al espiritu recreacién, asi en esta
actual comunicacién y transformacién de amor que tiene ya la Esposa
en esta vida, amparada ya y libre de todas las turbaciones y variedades
temporales, y desnuda y purgada de las imperfecciones, penalidades y
nieblas, asi del sentido como del espiritu, siente nueva primavera en
libertad y anchura y alegria de espiritu. En la cual siente la dulce voz
renovando y refrigerando la sustancia de su alma, como a alma ya bien
dispuesta para caminar a vida eterna, la llama dulce y sabrosamente,
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sintiendo ella la sabrosa voz que dice: "Levéntate, date prisa, amiga
mia, paloma mia, hermosa mia, y ven; porque ya ha pasado el invierno,
etc.: (Cént. 2,10-12)".*

Seriereal: ~ Canto de la dulce filomena (ruisefior) [= péjaro
que sobresale de todos los demas por la belleza de
su canto = hace melodia al oido y recreacién al
espiritu =] emocidn de agrado y recreacion.

Serie irreal: Dulce voz del Amado [= voz de Cristo al alma =
voz dulce y bella = voz que hace recreacion al
espiritu =] emocion de agrado y recreacién.

"Por el soto, por cuanto cria en si muchas plantas y animales,

entiende aqui a Dios en cuanto cria y da ser a todas las criaturas, las
cuales en él tienen su vida y raiz, lo cual es mostrarla a Dios y darsela

a conocer en cuanto es Criador".'®

Seriereal: ~ Soto [= sitio poblado de 4rboles en las riberas o
vegas =] emocién de abundancia de vida.

Serie irreal: Dios [= creador de todas las cosas que existe =
son abundantisimas y variadas =] emocién de
abundancia de vida.

"Por el donaire de este soto, que también pide al Esposo el alma
aqui para entonces, pide la gracia y sabiduria y la belleza que de Dios
tiene no sélo cada una de las criaturas, asi terrestres como celestes, sino
también la que hacen entre si, en la respondencia sabia, ordenada,
graciosa y amigable de unas a otras, asi de las inferiores entre si, como
de las superiores también entre si, y entre las superiores y las inferiores,

que es cosa que hace al alma gran donaire y deleite conocerla"."™

Serie real: ~ Donaire [= discrecidn y gracia en lo que se dice o
se hace = armonia de lo que concurre en una
persona =] emocién de gracia y armonia.

Serie irreal: Sabiduria y belleza de Dios [= se muestra en la
respondencia sabia, ordenada, graciosay amigable
de las cosas creadas entre si = abundancia de
sabiduria, gracia y belleza =] emocién de gracia y
armonia.

"En la noche serena. Esta noche es la contemplacion en que el
alma desea ver estas cosas. Lldmala noche, porque la contemplacién es
oscura, por eso la llaman, por otro nombre, mistica toelogia, que quiere
decir sabiduria de Dios secreta y escondida, en la cual, sin ruido de
palabras y sin ayuda de algin sentido corporal ni espiritual, como en
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silencio y quietud, a oscuras de todo lo sensitivo y natural, enseiia Dios
ocultisima y secretisimamente al alma sin ella saber cémo; lo cual

algunos espirituales llaman entender no entendiendo".

Serie real:

Serie irreal:

"Por la llama entiende aqui el amor del Espiritu Santo".

Serie real:

Serie irreal:

Canci6n 40

w 105

Noche [= tiempo de oscuridad = tiempo de des-
canso, silencio y quietud =] emocién de oscuridad
y descanso.

Contemplacién [= participacién de la vida divina
en el alma = esté fuera del alcance de los sentidos
= resulta oscura y silenciosa =] emoci6n de oscu-
ridad y descanso”

n 106

Llama [= masa gaseosa en combustién = da calor
y transforma en calor lo que toca =] emocién de
calor transformante.

Espiritu Santo [= amor de Dios que se derrama
en las almas = las transforma en fuego de amor =]
emocién de calor transformante.

Que nadie lo miraba,
Aminadab tampoco parecia,
y el cerco sosegaba,

y la caballeria

a vista de las aguas descendia.

Prescindiendo de "Aminadab" que estd empleada en lugar de
demonio, por ser uno de los nombres que le da la Sagrada Escritura,
analizaremos a continuacion las imigenes contenidas en las palabras
cerco, caballeria y aguas.

"Por el cerco entiende aqui el alma las pasiones y apetitos del
alma, los cuales, cuando no estén vencidos y amortiguados, la cercan
en derredor, combatiéndola de una parte y de otra, por lo cual los llama
cerco. El cual dice también estd ya sosegado, esto es, las pasiones

ordenadas en razén y los apetitos mortificados".

Serie real:

n 107

Cerco [= es todo lo que ciiie o rodea = impide el
acceso =] emocioén de fortaleza.
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Serie irreal: Pasiones y apetitos [= cercan y rodean al alma =
impiden acceso a las virtudes=] emocién de forta-
leza.

"Por la caballeria entiende aqui los sentidos corporales de la

parte sensitiva, asi interiores como exteriores, porque ellos traen en si

las fantasmas y figuras de sus objetos".'*

Seriereal:  Caballeria [= bestia caballar, mular o asnal =
animales que se dejan llevar por los instintos =]
emocién de fuerza instintiva.

Serie irreal: Sentidos corporales [= son 6érganos materiales =
conocimiento externo de las cosas = actian por
instinto =] emocidn de fuerza instintiva.

"Por las aguas entiende aqui los bienes y deleites espirituales que

en este estado goza el alma en su interior con Dios".'”

Seriereal:  Aguas [= liquido extremadamente abundante =
elimina la sed y refresca =] emocién de abundante
bienestar.

Serie irreal: Bienes y deleites espirituales [= causan gozo y
bienestar en el alma =] emocién de abundante
bienestar.

Al final de este analisis pormenorizado de las imagenes visiona-
rias usadas por San Juan de la Cruz en el Céntico espiritual nos
encontramos con la extraordinaria suma de ciento tres (103) imagenes
visionarias. Es verdad que por razén de brevedad no siempre las hemos
desarrollado en plenitud, pero al colocar al principio palabras esclare-
cedoras del propio Santo, el lector podré por si mismo desarrollar en
toda su plenitud las relaciones existentes entre las series reales y las
irreales para llegar con toda claridad al simbolizado e incluso poner
otro simbolizado distinto al nuestro. Haciendo propias unas palabras
del prélogo al Céntico espiritual en que declara que "no hay para qué
atarse a la declaracion” confesamos que no hay para qué atenerse a
nuestro simbolizado y que el lector puede encontrar otro distinto, pero
lo importante es que en todos los casos sefalados se da algin simboli-
zado, bello y sugerente en la mayoria de los casos.

También este anilisis nos ha probado que los versos del Céntico
espiritual estdn concebidos en lineas generales de modo idéntico en lo
sustancial, a como lo concebiria un poeta postbaudelaireano, por lo
que hacemos propias unas palabras de Carlos Bousofio:"'* "Su técnica
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silencio y quietud, a oscuras de todo lo sensitivo y natural, ensefia Dios
ocultisima y secretisimamente al alma sin ella saber c6mo; lo cual

algunos espirituales llaman entender no entendiendo".

Serie real:

Serie irreal:

"Por la llama entiende aqui el amor del Espiritu Santo".

Serie real:

Serie irreal:

Cancién 40

w 105

Noche [= tiempo de oscuridad = tiempo de des-
canso, silencio y quietud =] emocién de oscuridad
y descanso.

Contemplacién [= participacién de la vida divina
en el alma = est4 fuera del alcance de los sentidos
= resulta oscura y silenciosa =] emocién de oscu-
ridad y descanso?

n 106

Llama [= masa gaseosa en combustién = da calor
y transforma en calor lo que toca =] emocién de
calor transformante.

Espiritu Santo [= amor de Dios que se derrama
en las almas = las transforma en fuego de amor =]
emocién de calor transformante.

Que nadie lo miraba,
Aminadab tampoco parecia,
y el cerco sosegaba,

y la caballeria

a vista de las aguas descendia.

Prescindiendo de "Aminadab" que estd empleada en lugar de
demonio, por ser uno de los nombres que le da la Sagrada Escritura,
analizaremos a continuacién las imégenes contenidas en las palabras
cerco, caballeria y aguas.

"Por el cerco entiende aqui el alma las pasiones y apetitos del
alma, los cuales, cuando no estén vencidos y amortiguados, la cercan
en derredor, combatiéndola de una parte y de otra, por lo cual los llama
cerco. El cual dice también estd ya sosegado, esto es, las pasiones

ordenadas en razén y los apetitos mortificados".

Serie real:

n 107

Cerco [= es todo lo que ciiie o rodea = impide el
acceso =] emocién de fortaleza.
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Serie irreal: Pasiones y apetitos [= cercan y rodean al alma =
impiden acceso a las virtudes=] emocién de forta-
leza.

"Por la caballeria entiende aqui los sentidos corporales de la

parte sensitiva, asi interiores como exteriores, porque ellos tracn en si

las fantasmas y figuras de sus objetos".'*

Serie real:  Caballeria [= bestia caballar, mular o asnal =
animales que se dejan llevar por los instintos =]
emocién de fuerza instintiva.

Serie irreal: Sentidos corporales [= son érganos materiales =
conocimiento externo de las cosas = actian por
instinto =] emocién de fuerza instintiva.

"Por las aguas entiende aqui los bienes y deleites espirituales que

en este estado goza el alma en su interior con Dios".'®

Serie real:  Aguas [= liquido extremadamente abundante =
elimina la sed y refresca =] emocién de abundante
bienestar.

Serie irreal: Bienes y deleites espirituales [= causan gozo y
bienestar en el alma =] emocién de abundante
bienestar.

Al final de este analisis pormenorizado de las iméagenes visiona-
rias usadas por San Juan de la Cruz en el Céntico espiritual nos
encontramos con la extraordinaria suma de ciento tres (103) iméagenes
visionarias. Es verdad que por razén de brevedad no siempre las hemos
desarrollado en plenitud, pero al colocar al principio palabras esclare-
cedoras del propio Santo, el lector podré por si mismo desarrollar en
toda su plenitud las relaciones existentes entre las series reales y las
irreales para llegar con toda claridad al simbolizado e incluso poner
otro simbolizado distinto al nuestro. Haciendo propias unas palabras
del prélogo al Cantico espiritual en que declara que "no hay para qué
atarse a la declaracién" confesamos que no hay para qué atenerse a
nuestro simbolizado y que el lector puede encontrar otro distinto, pero
lo importante es que en todos los casos sefalados se da algin simboli-
zado, bello y sugerente en la mayoria de los casos.

También este anilisis nos ha probado que los versos del Céntico
espiritual estédn concebidos en lineas generales de modo idéntico en lo
sustancial, a como lo concebiria un poeta postbaudelaireano, por lo
que hacemos propias unas palabras de Carlos. Bousofio:'* "Su técnica
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"contemporédnea" es incluso més avanzada que la de Rubén Dario, y
por esa razon, s6lo Antonio Machado, pongo por caso, hallarfamos en
tal aspecto que habria que llamar "cronolégico" y de posicién, un
desarrollo, parangén o par suficientes. Y no sé si me alargaria a afirmar
que en cierto modo San Juan aiin sobrepasa a Machado en ese temor,
porque son registrables en aquél con més decisién, ejemplaridad y
frecuencia que en éste, ya que no los simbolos (que San Juan usa, sin
embargo, con plenitud, pero no con més plenitud que Machado), si las
imégenes visionarias. Pero precisamente, las imagenes visionarias sig-
nifican un momento més adelantado que los simbolos en el crecimiento
y maduracién de lo contemporaneo”.

Ademais de las imédgenes visionaria usa con [recuencia los simbo-
los, pero no queremos profundizar en este tema que ha sido amplia-
mente tratado por Baruzi y posteriormente por todos los criticos
literarios. Béastenos recordar que tenemos simbolos continuados a lo
largo de dos de sus obras principales: "La noche oscura"y "La llama de
amor viva"y que dentro de esos simbolos que ocupan toda la pieza, hay
otros simbolos mas simples que pocas veces han sido considerados.
Pongamos como ejemplo dos canciones de "La noche oscura" que
dicen:

En mi pecho florido,

que entero para El sélo se guardaba,
alli quedé dormido,

y yo le regalaba

y el ventalle de cedros aire daba.

El aire de la almena,

cuando yo sus cabellos esparcia,

COn su Mano serena

en mi cuello heria,

y todos mis sentidos suspendia.

"Ese "ventalle de cedros" y ese "aire de la almena" significan
simbdlicamente el toque misterioso y sutil de la gracia, que suspende
el sentido hasta el punto de producir el fenémeno mistico que conoce-
mos por el nombre de éxtasis.

Una simbologia muy parecida a la de "La noche oscura" la vemos
desarrollada en el pequefio poema titulado "Aunque es de noche".
Bello como pocos es el simbolo del poema "La fonte" en que el aguay
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la misma fuente o fonte es Dios en cuanto irremediable necesidad
nuestra y apetito profundo.

Terminamos este capitulo con unas palabras elogiosas que Miguel
de Santiago dedica al "Céntico espiritual":

“Nos hallamos -dice- ante un gran poema de la lirica universal.
Destacan la gracia y encanto de sus expresiones, la naturalidad y
frescura de sus imigenes, la vehemencia, el fuego y la ardorosa pasién
de los sentimientos en cuarenta estrofas construidas con un maravillo-
so ajuste y primor. Hay ejemplos de alegorias, apdstrofes, interroga-
ciones, comparaciones, metonimias, sinécdoques, enumeraciones, ex-
clamaciones, gradaciones, derivaciones, aliteraciones, onomatopeyas,
alusiones, paradojas, etc.. Pocas son las figuras poéticas de que San
Juan de la Cruz no echa mano en su admirable Céntico, y lo hace con
una prevision, con una justeza, con una maestria tal, que, bien puede

llamarse su poema escuela del buen uso de las figuras"."
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CONCLUSION

A lo largo de estas paginas hemos intentado mostrar dos cosas:
a) que la obra literaria de San Juan de la Cruz, ignorada durante casi
cuatro siglos, ha pasado a primer plano y b) que por el empleo siste-
mitico de iméigenes visionarias y simbolos, es un escritor de nuestros
dias.

Para probar la primera de nuestras conclusiones basta repasar un
poco la bibliografia en la que se ha tenido en cuenta Gnicamente la que
de alguna manera tiene relacién con su aspecto literario, para darse
cuenta de que, de la carencia de autores que median entre el siglo XVI
y el nuestro, se ha pasado ala abundancia bibliografica de nuestros dias.

Para probar la segunda conclusién, hemos hecho un anélisis del
empleo de simbolos e imé4genes visionarias que nos ha llevado al
convencimiento de que San Juan de la Cruz introdujo un cambio
sustancial, de cariz revolucionario, en la concepcién misma de lo
poético, y que ese cambio que €l introdujo, es exactamente el mismo
que trajo, pero sélo siglos después, la poesfa que llamamos "contem-
poranea". Frente a la poesia dltimamente racional de su tiempo y del
que le sigue durante tres centurias, se alza la poesia dltimamente
irracional que San Juan nos ofrece. En esto radica posiblemente el
desprecio sistemético de su obra durante siglos, por emplear unos
procedimientos absurdos para esos literatos, y en eso se base asimismo
la actualidad de su obra literaria.

Se trata de dos modos précticamente de concebir la obra literaria.
En la poesia u obra literaria dltimamente racional de estilo tradicional,
primeramente "sabemos" y luego nos emocionamos. En la poesia de
San Juan de la Cruz, como en la de muchos autores contemporéneos,
nos emocionamos de entrada, y inicamente después, y por consiguien-
te en un acto superfluo desde el punto de vista estético, podemos hallar
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las razones realistas del sentimiento o intuicién que se nos ha dado. En
otras palabras: mientras toda la poesia, desde Homero hasta los romén-
ticos inclusive, pide una clara comprensién de lo que se quiere decir
l6gicamente con ella, la de San Juan de la Cruz y la de los autores

"contemporéneos” puede ser y es gozada sin necesidad de ser entendi-
da.

Hoy los criticos se quedan aténitos al comprobar que San Juan
de la Cruz, en pleno siglo XVI, haya sido capaz de adelantarse estéti-
camente cuatro siglos, y quedan més at6nitos al comprobar que en
cierto modo fue consciente de su genial innovacién, aunque no le diera
importancia. Basta para comprobar esto tltimo, recordar lo que dice
en el Prélogo del "Céntico espiritual":

"Los dichos de amor es mejor declararlos en su anchura para que
cada uno de ellos se aproveche segiin su modo y caudal de espiritu, que
abreviarlos a un sentido a que no se acomode todo paladar. Y asi,
aunque en alguna manera se declaran, no hay para qué atarse a la
declaraci6n; porque la sabiduria mistica, la cual es por amor, de que las
presentes canciones tratan, no ha menester distintamente entenderse
para hacer el efecto de amor y aficién en el alma" (Céntico Espiritual,
Prélogo, 2)

En estas palabras da a entender que, sus versos, por ser "dichos
de amor" y tratar de experiencias misticas, de por si inefables, no
necesitan ser entendidos distintamente para producir efecto. Luego
era consciente no sélo del irracionalismo sustancial de su poesia, sino
también de que la causa de tal irracionalismo sustancial radicaba en el
irracionalismo del contenido que en ella se quiere expresar.

Del anilisis del "Cantico espiritual" se desprende que San Juan
de la Cruz, para expresar lo inexpresable hubo de acudir al empleo de
imagenes visionarias de manera sistemética y en ello radica la explica-
cién de esa sensacion de novedad, cercania y frescura que nos siguen
proporcionando sus versos y la explicacién, asimismo, de su genialidad.

De nuevo Carlos Bousoiio viene en nuestro auxilio con palabras
precisas para concretar esa novedad y esa genialidad de S. Juan de la
Cruz:

"Frente a los poetas de su época -dice- San Juan es otra cosa: es
un contemporaneo del lector moderno. No s6lo en su poco advertido
desprecio por la mitologia -el peso hoy méis sordo de la poesia de
aquella época-, pero mucho més atin en el uso de las imégenes visio-
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narias, simbolos y hasta una visién, tal como hemos visto. Y por su
importantisima consecuencia, de que apenas hemos hablado: la sensa-
cién verbaly expresiva de misterio. También en la indole de su arrebato
emocional, que s6lo reaparecerd de otro modo, dentro de la literatura
espaiiola muy posterior, en algunas composiciones de ciertos poetas:
"Campos de Soria", de Antonio Machado, o en poemas muy significa-
tivos de Juan Ramén Jiménez de Guillén y de Aleixandre. Frente a los
matices en que ese arrebato" se da en estos dltimos, en San Juan, repito,
ello se realiza de diversa manera. Hay vuelo y luz, pero vuelo y luz que
templan en una atmdésfera delicada yblanda, de aire fino, enamorado,
sutil.

En ese adelantarse hasta nosotros reside, a mi juicio, el caricter
esencial de la genialidad de San Juan. Se me dird que también Géngora
coincidid, al menos en algin aspecto importante, con la generacién
espaiiola de 1927; y que Quevedo es un poeta de 1950. No hay duda:
ello es asi. Gongora y Quevedo nos tocan y se nos acercan, pero desde
su siglo. Quiero decir que aunque los sintamos afines, los sentimos
afines también a su propio tiempo histérico. Son del siglo XVII y se
nos parecen. Eso es todo. Lo raro y genial de San Juan es, por el
contrario, que San Juan en sus versos no tiene nada que ver con su
siglo XVI y tiene que verlo todo con nuestro siglo XX". (Carlos
Bousofio, Simbolos en la poesia de San Juan de la Cruz, ed. de José
Olivio Jiménez, Taurus pag. 93)

Es extraiio que un autor como el Marqués de Lozoya, especialista
en arte, pero no en literatura, llegase a presentir en cierto modo la
inefabilidad y modernidad de San Juan de la Cruz, pues llega a afirmar:
"Por privilegio reservado a muy pocas obras de arte no responde a la
sensibilidad de un momento histérico, por ejemplo, como la mayor
parte de la obra del Marqués de Santillana, o de Garcilaso, o como la
Galatea de Cervantes, que sélo nos interesan bajo un punto de vista
arqueoldgico. En tanto haya en el mundo un alma enamorada con el
mis alto amor, le traspasardn como saetas encendidas aquellas palabras
siempre nuevas: Ya no guardo ganado / ni ya tengo otro oficio / que ya
s6lo en amar es mi ejercicio..." (Marqués de Lozoya, El valor literario
del Céntico espiritual de San Juan de la Cruz, en Revista de Espiri-
tualidad 1 (1941) p. 9).

El critico literario Ddmaso Alonso, consciente de la superioridad
y originalidad de San Juan de la Cruz nos sugiere que pensemos en
"poetas exquisitos, en poetas de esos que suscitan una especial vibra-
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cién estética, que con la magia de la palabra transfundida en ritmo
mueven no sélo nuestro pensamiento, iluminéndolo, sino otras secre-
tas.recdmaras que se nos pueblan de delicia: la veta rigurosamente
estéticade nuestraalma, que pensemos en Géngora, o en un Mallarmé,
o en un Hopkins, o en un Paul Vilery, o en un Juan Ramén Jiménez,
o en un Ungaretti, o en un Jorge Guillén", que pensemos en la
perfeccién y pulido de sus obras, para terminar afirmando:

"Y entre todos estos artistas en frenesi -los nombrados anterior-
mente y otros muchos contenidos en un largo etcétera- se adelanta
sereno, imperturbable, un hombre que avanza recto: no burila, no le
importa la perfeccién formal, ni quizas sabe qué es; no se detiene ni
aun a coger una flor de su camino. Avanza irremisiblemente atraido
por el centro obsesionante. Este hombre no es un artista, pero supera
-alin en el arte que no se propuso- a esos grandes artistas".

Y piginas méas adelante, después de haber realizado un anélisis
estilistico exhaustivo de la obra literaria del Santo, se ve obligado a
confrsar:

"Hemos llegado a encontrar algunos elementos positivos carac-
teristicos del arte de San Juan. Pero nada, o muy poco, que explique
esa sensacién de frescura, de virginidad y originalidad que nos produce
su obra y que es como un delicioso oreo cuando a ella pasamos desde
otros poetas, aun de los mayores de nuestro Siglo de Oro. Habra que
interrumpir, pues, el procedimiento analitico, aunque sélo sea por un
momento, para dejar obrar a la intuicién. En estas ocasiones suele
ayudar el alejarse, el cerrar los ojos. Pensemos ahora en dénde podra
residir, por lo que al lenguaje se refiere, esa impresién de novedad, de
infinita llanura, virginal, encendida, sobre la que corren brisas recién
creadas, que nos da el arte de este poeta. Su expresién es més fuerte,
més impregnante, més sintética que la de los otros que tanto hemos
saboreado. Hay en €l una rapidez, una condensacién, una intensidad
abrasadas y penetrantes". (Ddmaso Alonso, Poesia espaiola. Ensayo
de métodos y limites estilisticos. Garcilaso, Fray Luis de Le6n, San
Juan de la Cruz, Géngora, Lope de Vega, Quevedo. 5 ed. Editorial
Gredos, Madrid, 1957. pp. 266-267 y 292).

No queremos terminar sin una alusién del gran poeta reciente-
mente fallecido, tan alejado ideol6gicamente de San Juan de la Cruz,
pero tan cercano a €l por su expresion: Jorge Guillén. A €l se debe este
comentario sobre la inefabilidad de su poesfa: "Nada puede decir el
hombre a solas con Dios. En ese apuro silencioso, cuando el espiritu
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calla de tanto como tiene que manifestar, no vale ningin idioma, a
menos que se invente algo de veras novisimo. Imaginese al hombre en
ese instante de tragico enmudecimiento. Nisu santidad, nisus virtudes,
ni sus maravillosas experiencias vendrdn en su ayuda. Pero el alma es
capazde crearse un nuevo decir. En aquella salida hacia la luz, creacién
de lenguaje y creacién de poesia, se funden: la profunda expresién serd
poema. Todo fue tan intimamente vivido como seré tan expresivamente
inventado... San Juan de la Cruz es quien realiza en absoluto el tipo de
poeta que sofaré tres siglos mas tarde Baudelaire: "Comme un parfait
chemiste et comme une dme sainte". San Juan de la Cruz es precisa-
mente el alma santa y el perfecto quimico. Santo, poeta: la doble
autoridad converge hacia cada uno de esos versos, entre los mejores o
acaso los mejores de la lengua espanola". (José Guillén, Lenguaje y
poesia. Algunos casos espafoles. Alianza Editorial, Madrid, 1969, p.
109).

Comenzamos nuestro trabajo recordando que a partir de Baude-
laire se aplicaron a la poesia unos hallazgos técnicos que llevaron a la
creacion de la escuela "simbolista” de la que vive la poesia moderna,
para terminar con esa afirmacion de Jorge Guillén de que en San Juan
de la Cruz es en quien se realiza en absoluto el tipo de poeta sonado
por Baudelaire: "Comme un parfait chemiste et comme une dme
sainte", lo que nos lleva a la conclusién de que San Juan de la Cruz
puede ser perfectamente considerado como poeta del Siglo XX, aun-
que viviese y escribiese en el Siglo X VL.
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