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Resumen

Este proyecto disené una metodologia para la creacién de
libros decodificables que serfan utilizados como herramien-
ta de practica de la lectura inicial de los estudiantes del pro-
yecto Leer en la Republica Dominicana. El articulo® presen-
ta los fundamentos tedricos en los que se basa la creacién y
el uso de este tipo de material, asi como evidencia empirica
a través de levantamientos de datos para confirmar que las
decisiones técnicas tomadas durante la actividad fueran las
mds apropiadas. Como resultado, se crearon 18 libros ori-
ginales categorizados en 6 etapas decodificables, una guia
estandarizada sobre la redaccién de este tipo de material
y plantillas electrénicas mediante el uso del programa de
computadora BLOOM para su diagramacién y produc-
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cién en masa. Esta actividad innovadora es un ejemplo de
la toma de decisiones educativas basadas en la evidencia,
ya que parte de una necesidad previamente identificada,
ademds de que su desarrollo fue sistematizado y evaluado.
Tiene un componente multiplicador de importancia, pues
fomenta que otros actores, fuera del proyecto y de la Repa-
blica Dominicana, tengan no solo acceso al material, sino
también la oportunidad de producir y compartir sus pro-
pios libros decodificables con la comunidad educativa.

Palabras clave: lectura; hibito de lectura; libro para ni-
fios; alfabetizacidn inicial; material did4ctico.

Summary

This project designed a methodology for the creation of
decodable books to be used as a practice tool for early
literacy skills for students who participate in project Read
in the Dominican Republic. This paper presents the the-
oretical framework for the creation and use of this type of
practice material, as well as empirical evidence gathered
from data collection activities that confirm that techni-
cal decisions were appropriate. We created 18 original
books categorized into 6 decodable stages, a standardized
guide to produce these types of books, electronic tem-
plates through the computer software BLOOM for mass
production. This innovative activity is an example of evi-
dence-based educational decision-making, since it comes
from a previously identified need, and its development
was systematized and evaluated. In addition, this activity
has an important leverage factor, since it encourages other
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key actors, outside of project Read and the Dominican
Republic, to have access not only to the produced ma-
terials, but also have the opportunity of producing and
sharing their own decodable books with the educational
community.

Key words: Reading; decodable books; early literacy;
reading practice; book production.

Introduccién

La Republica Dominicana enfrenta retos educa-
tivos considerables, evidenciados por las bajas pun-
tuaciones de sus estudiantes en pruebas nacionales e
internacionales en las que se ponen de manifiesto de-
ficiencias tanto en las habilidades bdsicas de lectoes-
critura (Mencia-Ripley, Sdnchez-Vincitore, Garrido
& Aguasvivas-Manzano, 2016) como en la compren-
sién lectora (UNESCO, 2014).

La presente experiencia de innovacién se enmarca
dentro del proyecto Leer, una intervencién educativa
que busca mejorar la habilidad lectora de 200 mil
estudiantes de 400 escuelas publicas de la Republica
Dominicana, a cargo de la Universidad Iberoameri-
cana (UNIBE), como respuesta a los resultados del
estudio de linea base realizado antes de iniciar el
referido proyecto (Mencia-Ripley et al., 2016). Los
resultados del estudio revelan que los estudiantes de
segundo de primaria tienen bajas puntuaciones en
pruebas de conocimiento del principio alfabético —
conocer las letras, sus sonidos y posibles combinacio-
nes—, reconocimiento de palabras, fluidez y compren-
sidn lectora. De igual forma, los estudiantes reportan
carecer de libros para practicar la lectura, tanto en las
bibliotecas escolares como en sus hogares.

Una de las innovaciones propuestas a raiz de las
necesidades identificadas por el estudio de linea base
es la creacion de la coleccién de libros decodificables
para aumentar el acceso al material lector que tienen
los estudiantes del proyecto. Los libros decodificables
son textos simples y cortos que se utilizan para que
los estudiantes que estdn aprendiendo a leer practi-
quen y mejoren la habilidad lectora de forma pro-
gresiva. De este modo, mientras los estudiantes estdn
aprendiendo el c6digo alfabético pueden practicar la

64 ¢ Ciencia y Educacién 2018; 2(1): 63-72 ¢ Aporte innovador

lectura fluida y fortalecer desde el inicio sus habilida-
des de comprensidn.

Segin Mesmer (2000), la dificultad progresiva de
los libros decodificables estd determinada por dos ca-
racteristicas:

(1) Dificultad ortogréfica progresiva: las etapas
decodificables deben tomar en cuenta la dificultad
ortografica de las palabras que se presentan en cada
una. Pese a que la ortografia del espanol es altamen-
te transparente, existen grafemas cuyas reglas son
mis dificiles que otras; por ejemplo, la letra “a” tiene
la misma pronunciacién, independientemente del
contexto ortografico; mientras que la letra “r” tie-
ne varias reglas ortograficas para su pronunciacion
segun la posicién —inicial, como en rdbano; después
de vocal, como en aro; y después de consonante,
como en enramada—y segin la presentacién de una
o dos letras (pero y perro). Las primeras etapas deco-
dificables deberdn tener palabras cuyas letras tengan
la menor cantidad de reglas ortogréficas posibles y
tendrdn que aumentar la presentacién de palabras
con letras de reglas mds complejas en etapas poste-
riores.

(2) Frecuencia de grafemas: las etapas decodifica-
bles toman en cuenta la secuencia de ensefanza del
principio alfabético (Jiménez & O’Shanahan, 2008)
de forma tal que en las primeras etapas se presenten
las combinaciones de grafema-fonema mds frecuen-
tes en el idioma espafiol y menos frecuentes en etapas
posteriores. La presentacién de grafemas frecuentes
en las primeras etapas garantiza que el estudiante ten-
ga un conocimiento previo de dichos grafemas, inde-
pendientemente de la forma en la que lo aprendié, ya
sea un aprendizaje por enseflanza explicita o porque
descubrié su uso a través de la exploracién. Las colec-
ciones de libros decodificables estdn disenadas como
una secuencia de etapas progresivas que correspon-
den a la secuencia de la ensenanza del principio alfa-
bético; esta secuencia es recomendada especialmente
en ortografias transparentes.

Estas dos caracteristicas hacen que los libros de-
codificables sean un andamiaje en el uso contextua-
lizado del principio alfabético mientras se aprende a
leer y escribir (Cheatham & Allor, 2012)and (2, fa-
voreciendo no solo la automatizacidn lectora, sino los



procesos de comprension lectora desde el inicio de la
alfabetizacién.

Esta actividad de innovacién se propuso por el
supuesto de que mientras mds se practican las habi-
lidades lectoras a través de la lectura diaria, mds se
consolida y automatiza dicha lectura (Abadzi, 2009).
Por lo tanto, ademds de proveer a los docentes de una
metodologia basada en la evidencia para la ensenanza
de la lectoescritura, contar con libros de prictica en
el proyecto Leer garantizaria una intervencién inte-
gral, que funcionaria tanto en el aula, con el docente,
como cuando los estudiantes leyeran libremente o
llevaran los libros a sus hogares.

Los textos decodificables apoyan las iniciativas
propuestas en el curriculo dominicano (MINERD,
2014), especificamente en lo concerniente al desa-
rrollo de la competencia comunicativa, provocando
situaciones significativas de aprendizaje. Este curri-
culo promueve el uso del texto en contexto para po-
tenciar la habilidad lectora. Los libros decodificables
usan estos textos desde una dificultad adaptada a la
necesidad y a la habilidad particular de cada nifio por
su naturaleza gradual. Los estudiantes pueden, desde
el texto, practicar las unidades minimas de la lectura,
permitiendo que estos apliquen el conocimiento y las
habilidades que ya poseen. En adicién, estos libros
apoyan la iniciativa de tener bibliotecas de aula con
textos auténticos y de calidad.

Fundamentacién tedrica sobre el uso de libros
decodificables para la prictica lectora

Como consecuencia de la organizacién de dificul-
tad progresiva de los libros decodificables, disminuye la
sobrecarga en las habilidades cognitivas del estudiante
(especificamente en la memoria de trabajo). La memo-
ria de trabajo es la habilidad de manipular y proveer
acceso a la informacion requerida para otros procesos
cognitivos y conductuales mds complejos (Wilhelm,
Hildebrandt & Oberauer, 2013). La reduccién en la
sobrecarga de la memoria de trabajo durante el apren-
dizaje de la lectura permite que se lleven a cabo dos
procesos neurocognitivos: (1) cambios a nivel percep-
tual, y (2) reubicacién de recursos atencionales.
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En primer lugar, a nivel perceptual se promueve
una préctica constante de conversién grafema-fo-
nema (Mesmer, 2010). De acuerdo a Share (1999),
cada ensayo exitoso de esta conversion, realizada de
manera independiente por el estudiante, promueve la
consolidacién de mecanismos de autoensefianza que
fomentan la adquisicién de la alfabetizacién. Esto, a
su vez, contribuye a un acceso léxico més rdpido, a
través de la recodificacién fonolégica. Por lo tanto,
la repeticién constante de recodificaciones exitosas
favorece que se den los cambios neuronales necesa-
rios para la automatizacidén lectora; esto se conoce
como la teoria de la automatizacion lectora, propues-
ta por LaBerge & Samuels (1974) y posteriormente
revisada por Samuels (2004). La teoria propone que
la lectura estd compuesta por un conjunto de habili-
dades cognitivas, las cuales se consolidan a través de
la prictica, requiriendo cada vez menos esfuerzo por
parte del lector. A nivel neuroanatémico y fisiolégico
se generan cambios estructurales y funcionales en el
cerebro. Uno de estos cambios se da especificamente
en la zona llamada giro fusiforme izquierdo o irea de
asociacién, originalmente especializada en el recono-
cimiento de rostros, que gradualmente se ajusta al
reconocimiento de palabras y letras (Dehaene et al.,
2010).

En segundo lugar, cuando los estudiantes se en-
focan en una cantidad limitada de combinaciones
grafema-fonema que han aprendido previamente,
los recursos atencionales usualmente destinados a
la decodificacién de combinaciones infrecuentes
pueden ser destinados a la comprensién lectora. De
esta manera, los estudiantes tienen la posibilidad de
desarrollar y practicar las estrategias de compren-
sién lectora desde el inicio de la instruccién de la
alfabetizacion. Este supuesto estd basado en la reo-
ria simple de la lectura (Hoover & Gough, 1990),
que propone que la comprensién lectora depende
de dos habilidades: reconocimiento de palabras y
comprension del lenguaje oral. Si las palabras que
conforman el texto son sencillas y féciles de reco-
nocer (decodificables), entonces el proceso de com-
prensién lectora se facilita, ya que a través del reco-
nocimiento de palabras sencillas se puede acceder al
lenguaje oral sin mucho esfuerzo. Por el contrario, si
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Tabla 1. Progresién de ensefianza grafema-fonema

Frecuencia
Progresion a m G n o 5 i |
Sonido 1 1 1 1 1 1 1 1
Progresion ch bl fl pl cl g gl r
Sonido 1 1 1 1 1 2 1 2

las palabras y la redaccién que contiene el texto son
complejas, la decodificacién se realiza con mucho
esfuerzo, dificultando el acceso al lenguaje oral y la
comprension lectora. Por tal razén, los libros deco-
dificables proveen al estudiante con un andamiaje
de prictica lectora en el que pueden llevar a cabo las
estrategias de comprensién lectora desde el inicio
de la adquisicién de la lectoescritura. A su vez, esta
préctica exitosa facilita la automatizacién lectora.

Descripcién de la innovacién

El propésito de la actividad de innovacién fue el
desarrollo de una metodologia estandarizada para
la creacién de la coleccién de libros decodificables
en el idioma espanol, a través de la creacién de los
primeros 18 ejemplares a ser usados inicialmente
en el proyecto Leer y, posteriormente, utilizados
por la comunidad educativa nacional e internacio-
nal. Esta actividad tiene un componente multipli-
cador, pues la metodologia estandarizada se cred
en formato taller para fomentar la creacién de este
tipo de material lector, de manera que la oferta de
libros aumente constante y exponencialmente, aun
cuando acabe el financiamiento del mencionado
proyecto.

El equipo técnico y de investigacién del proyecto
siguid los estindares internacionales para la creacién
de colecciones de libros decodificables (Davidson,
2013)but that at the same time control for the selec-
tion of words on each book. This control is based on
decodability, which is the degree of letter to sound
transparency that each selected word has. Decodable
books collections are usully designed as a sequence
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of progressive stages that correspond to the sequen-
ce of phonics instruction. In other words, the books
on each stage have words that only contain the gra-
pheme-phoneme conversion rules that have been
explicitly taught.\n\nDecodable books are not usua-
lly produced in devopling countries (, adaptando la
progresién de ensefianza fonética en espanol, para lo
cual se siguieron los lineamientos de Abadzi (2013) y

Dehaene (2015).

Fases de desarrollo

a. Desarrollo de la progresién de la ensefianza
del principio alfabético: esta progresion establecid el
orden en el que se ensena la correspondencia grafe-
ma-fonema durante los primeros grados. Para esto se
consideraron dos aspectos importantes: en primer lu-
gar, se tomd en cuenta la frecuencia de las letras en el
idioma espafol, de forma que las letras mds frecuen-
tes se ensefien antes que las letras menos frecuentes;
en segundo lugar, se considerd la transparencia de
las combinaciones grafema-fonema, en el sentido de
que las combinaciones mds sencillas se ensefien antes
que las mds complejas. Se determiné una progresién
de 36 lecciones que incluyen todas las posibles com-
binaciones grafema-fonema del espanol. La tabla 1
contiene la progresién propuesta. La primera linea
representa la progresién propuesta por el anilisis de
frecuencia de uso de cada letra y la segunda linea re-
presenta la cantidad de sonidos asociados a cada letra.

b. Categorizacién de la progresién en etapas de-
codificables: las 36 lecciones fueron separadas en 6
etapas. El texto de los libros solo tendria las letras que
correspondieran a cada etapa, en adicién a las letras



de etapas previas. La tabla 2 contiene la clasificacién
final de los grafemas de cada etapa.

Tabla 2: Clasificacién de progresién en etapas

Grafemas Tipo de silaba
Etapal amenosilu CV, VC
Etapa2 y(i)fptbd CV, VC
Etapa3 c(k)qvllyhchblfl CV, VC, CCV

plel
Etapa4 g(g) gugtiglrrr CV, VC, CCcV
Etapa5 jg(j) c(s) zbrerdrfl CV, VC, CCV
Etapa6 grprurfaccxkw CV, VC, CCV

c. Optimizacién de las caracteristicas de los li-
bros: se revisaron las recomendaciones de Fountas &
Pinnell (2006) con respecto a la longitud y las es-
tructuras de las oraciones en los libros para iniciar
la prictica lectora. Consideramos la tipografia y el
tamano de letra para fomentar el aprendizaje percep-
tual (Abadzi, Marinelli, Martelli, Praphamontripong
& Zoccolotti, 2013). Usamos la tipografia Andika
New Basic, que tiene caracteristicas que favorecen la
adquisicién de la lectoescritura. Se utiliz6 un tamafo
de letra grande en las primeras etapas y mds pequeno
en las dltimas.

d. Redaccién de textos: pese a que los libros de-
codificables promueven la automatizacién lectora,
las limitaciones que impone su estructura a los auto-
res —incluyendo la necesidad de oraciones extrema-
damente cortas, historias muy simples, la repeticién
constante y el uso de una cantidad de letras especifi-
cas— podria hacer que la experiencia lectora sea “des-
naturalizada” con referencia a la estructura gramatical
y al significado (Adams, 2009; Goodman, Goodman
& Martens, 2002). Para contrarrestar estas limita-
ciones, se invitd a un escritor de literatura infantil
y juvenil a que creara los textos de manera que se
asemejasen lo mds posible a un contenido literario.
El autor, a su vez, debfa reflexionar sobre el proceso
de redaccién para crear la guia de cémo redactar estos
libros.

e. Ilustracién: el uso de imdgenes en los textos in-
fantiles tiene la ventaja de proveer un marco contex-
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tual que promueve la comprension lectora al inicio
del aprendizaje de la lectoescritura (Russell & Joel,
2002). Se utilizaron imdgenes representativas que
simbolizaran el contenido literal del cuento, ya que
estas aumentan las probabilidades de comprensién.
Dichas ilustraciones fueron realizadas por los docen-
tes y los estudiantes de la escuela de arte de la Univer-
sidad Iberoamericana. La figura 1 presenta un ejem-
plo de las ilustraciones realizadas.

Figura 1. Ejemplos de ilustraciones

{Por qui lloras?

f. Diagramacién y publicacién: se crearon
plantillas para cada etapa decodificable utilizando el
programa informdtico BLOOM (SIL International,
2017), un procesador de palabras especializado para
la generacién de libros decodificables y nivelados a
gran escala. Se transcribi6 cada historia en las planti-
llas y se envi el resultado final a imprenta.

Hallazgos durante la actividad innovadora

Durante el desarrollo de la actividad innovadora
el equipo de investigacidn realiz6 un levantamiento
de datos para confirmar que las combinaciones de
grafema-fonema escogidas para cada etapa decodi-
ficable siguieran una verdadera progresién en difi-
cultad y para conocer cudles estudiantes pueden ser
beneficiados al usar este material. Para esto, se evalué
la velocidad de reconocimiento de palabras de 196
estudiantes de primer a tercer grado de primaria, de
una seleccién de escuelas publicas que participan en
el proyecto Leer. La velocidad de reconocimiento
de palabras (o palabras por minuto) es una prueba
comtnmente utilizada a nivel internacional con la
intencién de determinar la fluidez lectora minima

Ciencia y Educacién 2018; 2(1): 63-72 * Aporte innovador * 67



Creacién de una coleccion de libros decodificables para la prictica lectora inicial en el idioma espanol

para alcanzar niveles 6ptimos de comprensién lectora

(Abadzi, 2012).

:Siguen los libros decodificables una progresién
en dificultad?

Para evaluar la progresién de libros decodificables
se solicitd a los estudiantes, de manera individual,
que leyeran en voz alta oraciones de cada etapa de-
codificable elegidas al azar, mientras un evaluador
contabilizaba las palabras leidas correctamente du-
rante un minuto en cada etapa. Se esperaba que los
estudiantes leyeran mds palabras por minuto en las
primeras etapas decodificables y gradualmente menos
palabras en las etapas decodificables posteriores.

La figura 2 representa el promedio de palabras por
minuto alcanzado para cada etapa decodificable en
los estudiantes evaluados. El eje X representa las eta-
pas decodificables y el eje Y representa la cantidad de
palabras alcanzadas por minuto.

Figura 2: Palabras por minuto en cada etapa

decodificable

50.00

40.00 ——

30.00 —

minuto

20.00 ——

10.00 ——

Palabras correctas leidas por

0.00

Etapa 1 Etapa 2 Etapa 3 Etapa 4 Etapa 5 Etapa 6

Etapas decodificables

Nota: realizamos un andlisis de varianza de me-
didas repetidas de un solo factor (etapas) y 6 niveles
—etapa 1, etapa 2, etapa 3, etapa 4, etapa 5 y etapa
6— para la variable dependiente palabras por minuto.
Se encontrd una diferencia significativa en los nive-
les de las etapas con un tamano de efecto grande (F
(5,590) = 141.772, p < 0.001, n? = 0.546), lo que

’
indica que el desempefio en la prueba de palabras por
minuto de los estudiantes es distinto segun la etapa

decodificable.

Segtin los resultados, las etapas decodificables si-
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guen una progresién en dificultad, evidenciada por
las puntuaciones altas en las primeras etapas decodi-
ficables que disminuyen en las etapas decodificables
siguientes, excepto entre las etapas 2 y 3, que presen-
taron un patrén inverso. Un andlisis cualitativo del
contenido de cada etapa decodificable determiné que
el uso de silabas compuestas (consonante + conso-
nante + vocal), considerada en esta actividad origi-
nalmente para la etapa 2, afiadia un nivel mayor de
dificultad en una etapa temprana, como es la segun-
da etapa decodificable. A partir de este hallazgo, se
transfirieron las silabas compuestas de la etapa 2 a la
etapa 3 para resolver la discrepancia, como estd pre-
sentado en la tabla 2 de este documento. Los textos
redactados fueron corregidos para que en la etapa de-
codificable 2 no se incluyera este tipo de silaba, sino
que se incluyera en la etapa decodificable 3.

:Cudles estudiantes pueden ser beneficiados del
uso de este material?

Los textos decodificables no son libros de litera-
tura infantil, sino material de prictica lectora. Esto
quiere decir que deben ser usados en un momento
especifico durante la adquisicion de la lectoescritu-
ra, después de aprender parte del cédigo y antes de
enfrentarse a textos complejos. Para conocer con pre-
cisién en qué momento los libros decodificables son
ttiles para los estudiantes, ademds de la prueba de
palabras por minuto por etapa, se realizé6 una medi-
cién de pseudopalabras por minuto en la que estos
lefan una lista de palabras falsas (pseudopalabras) y el
evaluador las contabilizaba durante un minuto. Esta
medicién evalta la velocidad de decodificacién, ya
que, al carecer de sentido, las palabras no pueden ser
leidas en basqueda de significado, sino a través de la
decodificacién grafema-fonema, habilidad importan-
te a inicios de la adquisicién de la lectoescritura. Se-
gtn los resultados en la medicién de pseudopalabras
correctas por minuto, se clasificaron los estudiantes
en 5 grupos: (1) lefan de 0-10 pseudopalabras por
minuto; (2) 10-20 pseudopalabras por minuto; (3)
20-30 pseudopalabras por minuto; (4) 30-40 pseu-
dopalabras por minuto y (5) 40-50 pseudopalabras



por minuto. Se obtuvo el promedio de palabras por
minuto en cada etapa decodificable para cada grupo.

La figura 3 representa un mapa de calor con los re-
sultados. El eje X representa cada etapa decodificable,
el eje Y representa la categorizacion de los estudiantes
en los 5 grupos segtin la medicién de pseudopalabras
por minuto y la degradacién de colores desde el azul
hasta el rojo representa la medicién de palabras por
minuto en las etapas decodificables, en donde el color
azul representa 0 palabras por minuto y el rojo repre-
senta 50 palabras por minuto.

Figura 3. Mapa de calor de pseudopalabras por mi-
nuto en funcién de las palabras por minuto, por
etapa

pspm
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40250 ...... 50 ppm
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pspm = pseudopalabras por minuto; ppm = palabra por minuto

Nota: se realizé un andlisis de covarianza de me-
didas repetidas (ANCOVA), con el factor etapas de
6 niveles (correspondientes a cada etapa decodifica-
ble) y una covariable pseudopalabras por minuto. El
andlisis presenta una interaccién etapas x pseudopa-
labras por minuto significativa, con un tamano de
efecto mediano (F(5,585) = 15.448, p < 0.001, n2p
= 0.117). Esto indica que el desempeno en las etapas
decodificables varia segtin la habilidad lectora en ge-
neral.

Se esperaba una degradacién de colores a través de
la sucesiéon de etapas decodificables que va desde el
rojo hasta el azul, indicando que en la primera etapa
los estudiantes pueden leer muchas mds palabras por
minuto (rojo), pues la dificultad del texto es sencilla,
mientras que segun leyeran en etapas siguientes dis-
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minuirfa la cantidad de palabras por minuto (azul),
ya que estas etapas posteriores contienen textos més
dificiles. La degradacién solo ocurrié en estudiantes
desde el grupo 2 hasta el grupo 4 (quienes leian de
10-40 pseudopalabras por minuto). Los estudiantes
de los grupos extremos (1 y 5) no presentaron la de-
gradacién de colores, sino que mantuvieron el color
azul y rojo, respectivamente, indicando que no hubo
cambios en la velocidad lectora segtin la etapa deco-
dificable. Esto quiere decir que el uso de los libros
decodificables es mds apropiado para los estudiantes
con un nivel de decodificacién de 10 a 40 pseudo-
palabras por minuto. Esto es asi porque estos estu-
diantes presentan mayores posibilidades de cambio
entre las etapas; o sea, que son sensibles a la dificultad
gradual impuesta por cada etapa decodificable, hecho
evidenciado por la degradacién desde el rojo hasta el
azul.

Los estudiantes que se encuentran en niveles muy
basicos de decodificacién (de 0-10 pseudopalabras
por minuto) atin no han alcanzado un nivel éptimo
para ser beneficiados de los libros decodificables, lo
que queda evidenciado por la estabilidad en la me-
dicién de palabras por minuto en cada etapa decodi-
ficable (color azul a través de todas las etapas). Para
este grupo de estudiantes se recomienda una mayor
consolidacién del principio alfabético antes de ser ex-
puestos a este tipo de material lector. Por el contrario,
los estudiantes que son capaces de leer mds de 40 pa-
labras por minuto parecen haber alcanzado el umbral
de automatizacién lectora y su velocidad lectora se
mantiene constante pese a las diferentes etapas gra-
duadas en dificultad (color rojo a través de todas las
etapas decodificables). Los libros decodificables para
este grupo de estudiantes no ofrecen beneficio mayor
que los libros de literatura en general, por lo que se
recomienda que estos lean contenidos de mayor di-

ficultad.
Conclusién
La actividad innovadora presentada en este arti-

culo es un ejemplo del proceso de toma de decisio-
nes educativas basadas en la evidencia local, pues esta
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iniciativa surgié a raiz del estudio de linea base del
proyecto al cual sirve. Esta experiencia tuvo como
objetivo principal el desarrollo de una metodologia
estandarizada para la creacién de libros decodificables
utilizados por el proyecto Leer, como respuesta a la
necesidad de intervenir las habilidades bdsicas de al-
fabetizacidn, especialmente aquellas habilidades tran-
sitorias entre la adquisicién del principio alfabético y
la lectura fluida.

De la misma forma, los pasos seguidos para el de-
sarrollo de la metodologia fueron basados tanto en la
evidencia tedrica como en la evidencia empirica. En
cuanto a la evidencia tedrica, la revision bibliografica
abarca las ciencias cognitivas, la lingiiistica, la pro-
duccién de literatura, entre otras. Con relacién a la
evidencia empirica, se realizaron levantamientos de
datos en estudiantes participantes del proyecto Leer
para confirmar que las decisiones técnicas sobre cada
etapa decodificable eran las correctas. De esta forma,
se corrigieron las faltas antes de la versién final, tanto
de la metodologia como de los mismos libros. Tam-
bién se determiné que estos libros son mds efectivos
en nifos con una capacidad de decodificacién de 10
a 40 pseudopalabras por minuto, ya que los estudian-
tes que leen menos de esa cantidad atin no estdn listos
para utilizar este tipo de material, mientras que los
que leen mds de esa cantidad estdn listos para enfren-
tar contenidos de mayor dificultad.

Esta actividad de innovacién ha generado diver-
sos aportes. En un aspecto préctico, el proyecto Leer
cuenta con 18 libros originales, repartidos entre las
6 etapas decodificables, que serdn utilizados para la
prictica lectora de sus estudiantes. En un aspecto
multiplicador, a raiz de esta actividad de innovacién
se desarrollé la guia de creacién de libros decodifica-
bles, un documento de libre acceso para que las per-
sonas interesadas en producir este tipo de material
puedan seguir los lineamientos y crearlos. Se crearon
las plantillas para cada etapa decodificable en el idio-
ma espanol en el programa informdtico BLOOM de
acceso abierto. Dichas plantillas circunscriben el uso
de las letras del alfabeto a las pautadas por cada eta-
pa decodificable, facilitando la creacién de los libros;
asimismo, permite diagramar e ilustrar cada libro de
una manera fécil y rdpida. Una de las grandes venta-
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jas de producir los libros en el programa BLOOM
es que se pueden compartir las creaciones en una
biblioteca virtual para que los libros sean descarga-
dos de manera gratuita por cualquier persona con
acceso a internet. De esta manera, con varios grupos
de personas interesadas en la escritura de libros para
la practica lectora en espanol, tanto en la Republica
Dominicana como en cualquier pais de habla hispa-
na, se puede realizar un aporte que sea de beneficio
para todos.

Las colecciones de libros decodificables son poco
frecuentes en el idioma espafol. En el momento de
publicacién de esta actividad se identificaron dos ca-
sas editoras en Estados Unidos que producen estos
materiales y que, en su mayoria, estdn destinadas a
la alfabetizacion en el idioma materno de estudiantes
hispanos inmigrantes. Estos materiales de alta calidad
forman parte de un paquete comercial muchas ve-
ces inaccesible para un sector de estudiantes latinoa-
mericanos cuyas escuelas no siempre cuentan con el
presupuesto para adquirir los programas que ofrecen
dichos materiales.

Los textos decodificables fueron disefiados para
idiomas de ortografias opacas y su énfasis en el tér-
mino decodificable se debe a la necesidad de incluir
palabras cuya transformacién grafema-fonema sea de
facil decodificacién. El proyecto presentado en este
articulo conservé el término decodificable atendien-
do a esta nomenclatura internacional. Vale precisar
que dicho término no se emplea en el sentido de que
los estudiantes aprendan dnicamente a decodificar,
sino que a través de decodificaciones sencillas y de
dificultad progresiva los estudiantes se acostumbren a
leer textos para poder comprender. A mayor préctica
exitosa de lectura comprensiva, mejores habilidades
lectoras tendrdn los estudiantes.

Los libros decodificables no conforman un dnico
material de préctica de la lectura para los estudian-
tes que adquieren las habilidades bdsicas. Este es un
recurso basado en la evidencia que apuesta al éxito
lector temprano, con la posibilidad de lograr que los
estudiantes ganen conflanza y proveerles suficien-
te practica lectora que le permita alcanzar la auto-
matizacién y, por consiguiente, la comprension; sin
embargo, para una adquisicion lectora efectiva los



estudiantes deben estar expuestos a una variedad de
textos, de forma tal que las habilidades adquiridas en
la ensenanza puedan ser transferidas a otros recursos
escritos.
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